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UPPLYSINGAR

FYRIR EINSTAKLINGA MED MEINVALDANDI BREYTINGU | MEN1 GENI

1 MEN1 Nidurstada erféarannsoknar leiddi i ljos ad pu berd
meinvaldandi breytingu i MEN1 geni.

2 Einkenni Meinvalandi breyting i MEN1 geni gerir ad verkum ad pu hefur
auknar likur til ad fa ymis vandamal tengd innkirtlum, s.s.
ofstarfsemi kalkkirtla.

3 Naestu skref Best er ad vera i eftirliti hja innkirtlalaekni.

4 AEttingjar Fleiri i fjolskyldu pinni geetu borid pessa sému breytingu og haegt
er ad kanna hvort svo sé med erfdarannsokn.

Erfédamati MEN1 breytingarinnar

Pad eru helmingslikur & ad foreldri sem
ber breytinguna gefi hana afram til sinna
barna.

Myndin synir ad jafn liklegt er ad karlar og
konur beri breytinguna og pau geta gefid
hana afram jafnt til sona sinna og deetra.

i Med annad eintak gensins breytt

Hvorugt eintak gensins breytt
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ALMENNAR UPPLYSINGAR FYRIR EINSTAKLINGA MED MEINVALDANDI BREYTINGU i MEN1 GENI

Vig erfdarannsokn fannst meinvaldandi breyting i

. Meinvaldandi .
Nidurstada breyting MENZ1 geni.
Allir hafa tvo eintdk af hverju geni og erfum vid eitt
eintak fr4 hvoru foreldri. Meinvaldandi breyting i 6dru
eintaki MEN1 gens getur aukid likur a ad pu fair
s Ovanaleg morg brotin bein, nyrnasteina og magasar,
en

onnur einkenni eru t.d. t.d. preyta og beinverkir. Pad
geta komid aexli a innkirtla, oftast kalkirtla, bris eda
heiladingul. Vid pad losnar of mikid magn af
hormdénum. Pessi axli eru ad 6llu j6fnu meinlaus.

radlagt aod vera i eftirlti hja innkirtlalaekni og lata hann

vita af breytingunni.

Peim sem bera meinvaldandi breytingu i MEN1 geni er
Eftirlit * w

Fyrir konur og karla

PU hefur erft breytinguna fra 66ru foreldra pinna.
Helmingslikur eru & ad pin bérn og systkini beri pessa
AEttingjar 50% likur sbmu breytingu. Breytingin geeti einnig fundist i
fiarskyldari settingjum. Haegt er ad rekja breytinguna i
fidlskyldunni.

Vid maelum med pvi ad pu deilir pessum upplysingum til
gettingja pinna svo peir hafi teekifeeri til pess ad kynna
sér malid. beir geta haft samband vid Erfoaradgjof
Neestu skref Umraeda Landspitalans hafi pau hug & ad koma i erfdaradgjof
og/eda erfdarannsokn. Siminn er 543 5070 og
postfangio esd@landspitali.is

+  Ahaettureiknivél — www.ask2me.org
* Hopar & samfélagsmidlum

e https://www.niddk.nih.gov/health-
information/endocrine-diseases/multiple-
endocrine-neoplasia-type-1

Tenglar Frekari upplysingar
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