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Aftari r6d frd vinstri: Gudrdn Svanborg Hauksddttir, Jon Kristinn Nielsen, Valgerdur Sigurdarddttir og Anna Margrét Halldérsdattir.
Fremri r6d frd vinstri: Orn b. borvardarson, Olafur Samuelsson, Reynir Amgrimsson og Ingunn Porsteinsddttir.

Stjorn laeknarads:

Reynir Arngrimsson erfdalaeknir, formadur
Olafur Samuelsson 6ldrunarlaeknir, varaformadur

Ingunn borsteinsdottir sérfraedingur i kliniskri lifefnafraedi, ritari

Medstjornendur:
Adalmadur Varamadur

Fulltrui lekna gedsvids: Birna G. Pordardéttir gedlaeknir Hjordis béra porgeirsdéttir gedlaeknir

Fulltrui lekna kvenna- og barnasvids: Pora Steingrimsdattir kvensjikdoma- Orri pér Ormarsson barnalaeknir
og faedingalaknir

Fulltrti lekna lyflaekningasvids: Finnbogi Jakobsson taugalaeknir Valgerdur Sigurdardattir yfirlaeknir liknardeildar

og heimahlynningar Landspitala

Fulltrdi lekna rannsdknasvids: Ingunn Porsteinsdattir sérfraedingur Gudrdn Svanborg Hauksdéttir syklafraedingur
i kliniskri lifefnafraedi

Fulltrti lekna adgerdasvids: Anna Margrét Halldorsdéttir sérfreedileknir — Sigurbjorg J. Skarphédinsdéttir svaefingalaeknir
i blodgjafafraedum vid Blddbankann

Fulltrui lekna skurdlaekningasvids: Rafn Hilmarsson pvagfeeraskurdlaeknir Hjortur F. Hjartarson skurdlaeknir

Fulltrii leekna flaedisvids: Jon Magnds Kristjansson bradalaknir Anna Bjorg Jonsdottir 6ldrunarlaeknir

Fulltrti deildarlaekna: Jon Kristinn Nielsen Gudrdn Arna Johannsdottir

Skrifstofustjori leeknarads:

Orn b. borvardarson stjornmélafreedingur og M.Sc. i stjornun heilbrigdispjonustu
|



Almennir fundir leknarads

Adalfundur laeknarads var haldinn 29. mai 2015. Fra 30. mai 2015 til 27. mai 2016 hafa verid haldnir 4 almennir fundir laeknarads.
Fundargerdir pessara funda birtast sidar i pessari skyrslu.

Sja fylgiskjol nr. 32 - 34.

25. september 2015: Efni: Loksins ny reglugerd um starfsnam lakna til almenns
lekningaleyfis og sérfraedileyfis (nr. 467/2015)

- Pordis Jona Hrafnkelsdéttir laeknir

- Inga Sif Olafsdéttir
20. oktober 2015: Efni:  Landspitali i niitid og framtid

- Gudlaugur bor bérdarson pingmadur Sjalfstaedistlokks

- Bjarkey Olsen Gunnarsdéttir pingmadur Vinstrihreyfingarinnar - greent fraambod

- Heida Kristin Helgadattir bingmadur Bjartrar framtidar

- Bjorn Levi Gunnarsson pingmadur Pirata

- Sigridur Ingibjérg Ingadattir pingmadur Samfylkingarinnar, formadur velferdarnefndar Alpingis

- Vigdis Hauksdattir pingmadur Framsdknarflokks, formadur fjarlaganefndar Alpingis
20. névember 2015: Efni: Atak i oryggismalum Landspitala

- Olafur Baldursson framkvamdastjori lekninga

- Birgir Jakobsson landlaeknir

- Elisabet Benedikz yfirlaeknir

29. januar 2016: Efni: Lyfjastofnun og ymis ahersluatridi
- ,Af hverju gerir Lyfjastofnun ekki eitthvad i pessu?”

- Ruina Haukasdattir Hvannberg, forstjori Lyfjastofnunar

- J6hann M. Lenhardsson, svidsstjori skraningarsvids
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Skyrsla formanns leknarads starfsarid 2015 - 2016

1. Stjorn leknarads

i stjérn leeknarads sitja niu leeknar: Formadur, varaformadur, einn laeknir
fra hverju hinna sjo klinisku svida spitalans og einn fulltrti deildarlaekna.
Par ad auki er einn varamadur fra hverju svidi.

Stjorn laeknardds var kosinn & adalfundi til tveggja dra. Anna Gunnars-
dottir lét af formennsku eftir fiogurra dra starf og eru henni pokkud storf
i pagu leknarads.

Stjorn laeknarads var pannig skipud:

Formadur: Reynir Arngrimsson

Varaformadur: Olafur Samuelsson

Ritari: Ingunn borsteinsdottir (kjorin af stjorn leeknarads)
Fulltrdar svida:

Gedsvid:
varamadur:

Birna G. bérdardottir
Hjordis bdrey porgeirsdéttir

Kvenna- og barnasvid: Pora Steingrimsdattir

varamadur: Orri P6r Ormarsson
Lyflaekningavid: Finnbogi Jakobsson
varamadur: Valgerdur Sigurdardottir
Rannsoknarsvid: Ingunn borsteinsdottir
varamadur: Gudrdn Sv. Hauksdottir
Skurdsvio: Rafn Hilmarsson
varamadur: Hjortur Fridrik Hjartarson
Adgerdasvid: Anna Margrét Halldorsdéttir
varamadur: Sigurbjorg Skarphédinsdattir
Flaedisvid: Jon Magnts Kristjansson
varamadur: Anna Bjorg Jonsdottir

Jon Kristinn Nielsen
Gudrtin Arna Jéhannsdattir

Fulltrui deildarlaekna:
varamadur:

Skrifstofustjori laeknarads er Orn b. Porvardarson, stjiornmalafraedingur
og M.Sc. i stjornun heilbrigdispjénustu.

A adalfundi leknarads 2015 hafdi ekki tekist ad fylla i allar
trinadarstodur leeknarads, prétt fyrir vinnu og hvatningu valnefndar.
Pad er dhyggjuefni ad vaxandi tregdu geetir medal leekna Landspitala til
ad taka ad sér slik storf, en leeknarad starfar skv. 16gum um heilbrigdis-
bjénustu nr. 40/2007 og er pvi atlad i starfsreglum vidtaekt faglegt
hlutverk. Erfitt mun reynast ad raekja pessar skyldur ef laeknar feerast
undan patttoku og pvi mikilvaegt ad sporna vid peirri proun. Helst er
borid vid timaleysi og ad slik trunadarstorf taki tima frd daglegum
storfum sem bidi pd Urlausnar utan hefdbundins vinnutima eda frestist.

Mikilvaegt er ad unnid sé ad fyrirkomulagi sem audveldi leeknum ad taka
pétt i trunadarstorfum laeknardds. Formadur vakti athygli forstjora &

bessum vanda og lagdi fram tillogur til Grbota i bréfi dags. 28. september
2015 (fylgiskjal nr. 18). Svar hefur ekki borist fra framkveemdastjorn.

Eftir ad starfsarid hofst var bodad til framhaldsadalfundar pann 11.
september 2015 par sem stjorn leeknarads gerdi tillogu um ad Gudrun
Svanborg Hauksdattir taeki seeti varamanns fulltriia & rannsoknarsvidi og
Pora Steingrimsdattir varamanns fulltria & kvenna- og barnasvidi. Seeti
formanns fraedslunefndar var skipad og var gerd tillaga um ad
Asgerdur Sverrisdottir teki ad sér formennsku i freedslunefnd og i
nefndina settust fra rannsoknarsvidi Sigurveig b. Sigurdardattir og Sigfs
b. Nikuldsson. [ stédunefnd var gerd tillaga um Kristinn Orn Sverrisson
sem adalmann og i valnefnd pd Einar Pél Indridason og Adalstein
Gudmundsson og til vara Pétur H. Hannesson og Svein Gudmundsson.
Tillogur pessar voru sampykktar einroma (fylgiskjal nr. 31).

Adrar breytingar & starfsarinu voru ad fulltri og varamadur kvenna- og
barnasvids 6skudu eftir ad hafa saetaskipti og vard nidurstadan su ad
Pora Steingrimsdattir tok seeti fulltrda i stjorn og Orri Pér Ormarsson
varamanns. Var st breyting sampykkt af stjorn laeknarads. Hjordis Porey
porgeirsdottir varafulltrii gedsvids i stjorn laeknarads er nu i feedingar-
orlofi og Sveinn Gudmundsson fulltrti adgerdarsvids i valnefnd er
kominn { drsleyfi fré storfum & Landspitala. Ekki hafa verid kalladir til
starfa adrir fulltrdar i peirra stad. Sigurrds Inga Prainsdéttir oskadi
lausnar sem fulltrti leeknarads f Sidanefnd og hennar stad kom Sverrir
Hardarson.

Formadur laeknarads étti reglulega fundi med Olafi Baldurssyni
framkvaemdastjora leekninga & haustmisseri og fjora fundi med Pali
Matthiassyni forstjéra & starfsarinu. Einn fundur var haldinn med Mariu
Heimisddttur framkvaemdastjora fjarmalasvids. Formanni var bodid ad
taka patt i stefnumaotunarfundi framkvaemdastjornar pann 2. september
2015. Meltist pad vel fyrir i stjdrn og mikilveegt ad fulltrdar pess eigi i
jakvaedum samskiptum vid forstjora og framkvaemdastjorn um
stefnumatun til framtidar med adkomu laeknardds eins og longum
hefur verid.

A umreeddu starfsari leitadi forstjori og framkvaemdstjorn dlits stjornar
leeknardds i einu mali er vardadi starfsemi Landspitala, p.e. vinnureglur
vid mynd- og hljodupptokur a sjikrahtsinu. Skiladi stjorn umsdgn sinni
16. juni 2015 (fylgiskjal nr. 9).

Stjorn leeknarads tok upp til umraedu og medferdar nokkur mal ad eigin
frumkvaedi. Stjornin telur mikilvaegt ad halda afram samradsfundum og
efla b4, til ad audvelda adgengi laeknarads ad framkvaemdastjorn
spitalans med hin ymsu malefni sem snerta laekna, storf peirra og
bjonustu vid sjuklinga peirra.

Formanni og fulltrum ur stjérn var bodid ad sitja kynningarfundi
framkvaemdastjornar & fyrirhugadri endurskodun a vaktafyrirkomulagi
lekna med fulltraum fra Laeknafélagi islands og Skurdleknafélagi
islands og millistiornendum. Stjérn laeknarads leitadi eftir athugasem-
dum frd yfirleknum, sérfraedileknum og deildarleeknum sjtkrahdssins.



Laeknardd kom & framfeeri athugasemdum f skyrslu sem send var
forstjdra og framkvaemdastjorn i lok oktober 2015 (fylgiskjal nr. 19).

Formadur var bodadur pann 17. desember 2015, med skommum
fyrirvara, & kvoldfund fjdrlaganefndar Albingis & milli 2. og 3. umraedu
um fjdrlagafrumvarp rsins 2016 dsamt forstjora, framkvaemdastjéra
figrmalasvids og formanni Laeknafélags islands og fulltria hjukrunar-
rads. | kjolfar pessa fundar tilkynnti rikisstjornin ad framlog til Landspita-
lans yrdu aukin um 1.000 milljonir kréna til ad baeta dr frafledivanda og
til ymissa Urreeda til ad létta & starfsemi spitalans, dsamt 250 milljonum
krona til ad auka vidhaldsframkveemdir & hiisnadi.

Fulltrtar Ur stjorn leeknarad sattu fund med heilbrigdisradherra bann 9.
mars 2016 um ymis malefni tengd Landspitalanum. Medal pess sem
bar & géma voru breytingar & skipuriti Landspitalans, stada og hlutverk
leeknarads i pvi, umbodsmadur sjuklinga & heilbrigdisstofnunum og
innri endurskodun og gaedaeftirlit 4 faglegri starfsemi heilbrigdsstofnan-
na, stada liknarlaekninga 4 islandi og sk um breytingar par ad Iutandi 4
reglugerd um veitingu leekninga- og sérfraedileyfis nr. 467/2015 en
leeknardd hefur hvatt til endurskodunar @ dkvaedum sem ltita ad
liknarlaekningum.

Laeknardd itrekadi dhyggjur sinar, sem fram komu i bréf til rédherra
bann 3. desember 2015, af rddningarmélum & Landspitalanum og domi
Heestaréttar [slands nr. 364/2014, par sem stadfest var ad Landspitalinn
hefdi gerst brotlegur vid jafnréttislog vid radningu f starf yfirlaeknis.
Radherra var hvattur til ad beita sér fyrir vandadri vinnubrogdum hja
stofnunum sem heyrdu undir rdduneytid og ad pvi ad Landspitalinn
tryggdi ad slikt endurtaeki sig ekki og fundinn yrdi sanngjérn drlausn
fyrir vidkomandi umsaekjanda sem brotid var 4.

Kynnt var umsogn leeknarads um marklysingar fyrir kandidatsar og
reglugerd 467/2015 um timalengd starfsnams til almenns laeekninga-
leyfis. Laeknardd Iysti yfir dnaegju med pessar skipulagsbreytingar og
utfaerslu sem unnid veeri ad @ Landspitala. P var gerd athugasemd vid
styttingu starfspjalfunartima um tvo manudi & sjukrahusi og radlagt ad
feera pad aftur til fyrra horfs,

Loks var rédherra kynnt bokun stjornar laeknardds fra 17. febrdar 2016
um gervibarkamalid (sjd nedar) og mikilvaegi pess ad yfirfara verklags-
ferla og dbyrgdarsvid heilbrigdisstofnana sem koma ad mélum sjuklinga
sem fluttir eru til medferdar & erlendum sjukrastofnunum.

Formanni var bodid ad sitja tvo fundi nyrddinna sérfraedinga vio
Landspitalann med forstjéra og fulltrium mannaudssvids dsamt
l6gfraedingi og framkvaemdastjora Laeknafélags islands vegna dénaegju
seérfreedinganna med samskipti og radningaferil og rodun i launatoflu
vid nyradningar. Inn i bad mal tvinnast mismunandi tulkun Laeknafélags
islands og stjérnenda Landspitalans & bokunum og utfeerslu kjarasamn-
ings lekna.

Formadur hefur reglulega hitt Porbjorn Jonsson formann Laeknafélags
islands og hefur &tt dgaet og upplysandi samskipti vid Laeknafélagid, en
verulegar breytingar voru gerdar d kjarasamningum laekna, sem leitt
hafa til umreedu um skilgreiningar & starfi og starfslysingum og Utfeerslu

& starfsbundnum pattum. Formadur Laeknafélags islands kom & tvo
stjornarfundi laeknardds & sl. starfsari. Formadur Skurdlaeknafélags
islands var gestur & einum fundi stjérnarinnar.

Gott samstarf hefur verid vid formann hjtkrunarrdds Gudridi K.
pordardottur. Leeknardd og hjukrunarrad stédu ad sameiginlegu
mélpingi, “Allir saman nd - sterkari sem heild, um mikilvaegi teymis-
vinnu heilbrigdisstétta”, pann 18. névember 2015. Formenn rddanna
tveggja ritudu bladagrein undir fyrirségninni “Landspitali - fjoregg
bjodarinnar” { Morgunbladid, par sem bent var & bryna porf & ad
endurnyja husnadi Landspitala. Formanni var bodid 4 fund stjérnar
hjtkrunarrads par sem m.a. voru reeddir fletir a frekara samstarfi.

Landlaknir Birgir Jakobsson var gestur & fundi stjérnar leeknarads pann
4. mai 2016 og reeddi st6du heilbrigdismala og breytingar sem hann
teldi naudsynlegar ad unnid yrdi ad & skipulagi heilbrigdiskerfisins og
stodu serfraedilekna a Landspitala. Fjolmargir adrir gestir komu 4 fundi
stjornar laeknarads.

Verid er ad ljuka vid flutning skrifstofu leeknardds. Miklar endurbaetur
hafa stadid yfir i vetur & Ljsmadraskolanum. | mai sl. var akvedid ad
flytja skrifstofuna nidur & 3. haed i heldur rimbetra og nyuppgert
husnaedi. Gert verdur rad fyrir ad auk skrifstofustjora verdi vinnuadstada
fyrir formann og fundaradstada fyrir minni fundi s.s. nefnda leeknarads.
Eldri gogn leeknarads hafa verid a halfgerdum vergangi og mikilvaegt ad
skjalasafni pess verdi komid i 6rugga hofn. bé er e.tv. timabaert ad huga
ad skrasetningu & sogu leeknardds 4dur en gogn glatast eda falla i
gleymskunnar da.

2. Stjérnarfundir

Samkvaemt starfsreglum laeknardds fundar stjorn pess ad jafnadi d tveggja
vikna fresti og oftar ef tilefni standa til. Yfir sumarméanudina hittist stjornin
einu sinni i manudi, en vid tdk svo annasamt haustmisseri. Alls voru
haldnir 25 stjérnarfundir & starfsarinu. A pessu starfséri voru 4 stjérnarfundi
bodadir baedi adal- og varamenn, en st nybreytni var tekin upp f tid fyrri
stjornar. Hefur pad fyrirkomulag gefist vel. Stjdrin telur petta fyrirkomulag
sé mikilvaegt vegna aukinnar staerdar svida spitalans og til ad tryggja
adkomu sem flestra sérgreina a stjérnarfundum. Marg mél komu til kasta
stjornar og var god samstada 4 medal stjornarmanna um oll mal sem
tekin voru til afgreidslu. Fundir stjornar hafa verid haldnir petta starfsarid i
Asnum, fundarsal 4 Hringbraut fyrir utan einn sem haldinn var i Horpu i
tengslum vid Laeknadaga. Hefur petta fyrirkomulag gefist vel, en askilegt
veeri a0 laeknaradi gaefist einnig kostur @ fundaradstodu i Fossvogi.

3. Samskipti vid medlimi leeknarads

Tekin var upp st nybreytni ad senda medlimum leeknardds upplysingar
um mél sem voru til umfjdllunar f stjdrn eda voru talin varda leekna
Landspitalans undir formerkjunum: Fra laeknaradi. Medal méla voru
eftirfarandi: Alyktanir og yfirlysingar stjérnar laeknarads. Sameiginleg
yfirlysing fré leeknarddi og hjukrunarradi vegna figrmognunar og rekstrar
Landspitalans. Leeknar hvattir til ad kynna sér fyrirhugadar breytingar &
starfsadsteedum m.t.t. nyrra ékvaeda i kjarasamningi, starfsbundna peetti
og breytingar 4 vaktafyrirkomulagi (fylgiskjol nr. 22 - 29). Til umfjéllunar
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er  stjorn laeknardds hvort efla eigi samskipti vid laekna Landspitalans i
gegnum samfélagsmidla & lokudum samskiptasidum eins og vida
tidkast ntiordid. Fundargerdir stjornar leeknarads eru allar & innri vef
Landspitalans og er slodin: http://innrilsh.is/um-landspitala/nefndir-og-
rad/laeknarad/ . Par ma einnig nalgast lyktanir leeknarads.

4. Helstu mal tekin fyrir af stjorn leeknarads
starfsarid 2015-16

Landspitalinn og fjarldg arsins 2016

Stjorn leeknarads sendi fra sér alyktun pann 23. september 2015 um
fyrirhugud fjarframlog til Landspitalans. Lyst var yfir dhyggjum og
vonbrigdum med ad ekki vaeri tekid tillit til verdlags- og launaprounar
og vaxandi eftirspurnar eftir pjonustu spitalans. Timabaert veeri ad
tryggja ad haegt veeri ad hefja uppbyggingarskeid sem studladi ad
framprdun starfseminnar eftir samdrattarskeid og nidurskurd
hrunsaranna (fylgiskjal 12).

Pd sendu leeknardd og hjukrunarrdd fra sér sameiginlega yfirlysingu
bann 30. november 2015, par sem m.a. kom fram ad fjérveitingar til
innvida heilbrigdispjonustunnar & islandi, p.e.a.s. endurnyjunar og
vidhalds hasnaedis, teekjakaupa og framprounar hafi undanfarin ar verid
med pvi allra laegsta sem um getur i OECD 1ondum. Ad medaltali verji
OECD I6ndin 0,5% af VLF sem 4 islandi samsvarar 10 milljérdum kréna
ar hvert. Ef midad er vid Nordurlondin, t.d. Danmérku, vaeru um 14
milljardar eyrnamerktir pessum lid. [slensk stjérnvold hafa skv. skyrslu
OECD varid sem svarar 0,1% af VLF i fjrfestingar { innvidum
heilbrigdispjonustunnar og eru bar i nast nedsta seti OECD landanna.
Slikt er ahyggju efni og leknarad og hjukrunarrdd Landspitala hvetja til
bess ad su vegferd verdi strax tekin til endurskodunar (fylgiskjal nr. 15).

Fulltrdum allra pingflokka & Alpingi var bodid ad koma & almennan
leeknaradsfund pann 20. oktdber 2015 til ad raeda aherslur { fjérlagagerd
fyrir arid 2016. Landspitali | n(tid og framtid. Af hélfu pingflokkanna
komu fyrir hond rikisstjdrnarflokkanna Vigdis Hauksdéttir formadur
fiarlaganefndar Alpingis fyrir Framsoknarflokk og Gudlaugur por
pordarson varaformadur fjarlaganefndar Alpingis fyrir hond
Sjalfstaedistlokks. Fra stjdrnarandstoduflokkunum komu Sigridur
Ingibjorg Ingadéttir pingmadur Samfylkingarinnar og formadur
velferdarnefndar Alpingis, Bjarkey Olsen Gunnarsdattir bingmadur
Vinstrihreyfingarinnar graent frambod, Heida Kristin Helgadattir
bingmadur Bjartrar framtidar og Bjérn Levi Gunnarsson varapingmadur
Pirata. Gagnlegar umraedur foru fram um Landspitalann, fjdrveitingar,
husnaedismaél og framtidarsyn. Baedi pingmenn og medlimir leeknarads
lystu yfir dnaegju med ad f4 taekifeeri til ad hittast og reeda saman
millilidalaust, par sem haegt veeri ad skiptast & skodunum og koma
sjonarmidum & framfaeri. Pingmenn lystu yfir peirri skodun sinni ad porf
veeri & meiri abkomu og pétttoku heilbrigdisstarfsfdlks, ekki sist laekna,
begar pingid ynni ad malum sem snertu heilbrigdiskerfid.

Pann 9. desember 2015 itrekadi stjorn laeknardds i dlyktun mikilvaegi

bess ad maeta pyrfti vaxandi eftirspurn eftir bjonustu og miklu alagi

starfsfolk spitalans oft vid prong starfsskilyrdi med haerri fjdrveitingum
en daetlad veeri i figrlogum komandi ars (fylgiskjal 16).

Skipurit Landspitalans

Stjorn leknarads fjalladi 4 stjornarfundi i jandar um nylegar breytingar &
stjornskipulagi og skipuriti Landspitalans og ahrif pess a laekningar og
faglega pjonustu og adkomu laeknarads. [ kjélfarid kom stjornin 4
framfaeri bann 28. jandar 2016 athugasemdum vid nytt skipurit, eins og
bad hafdi verid birt 4 heimasidu Landspitalans en stada laeknarads er
ekki lengur synd & skipuriti. Jafnframt var lagt il ad embeetti
umbodsmanns sjuklinga yrdi komid & fot og ad hugad yrdi ad pvi ad
koma 4 f6t innri endurskodun & stjornun Landspitala. b4 var bent & ad
ekki saeist lengur merki um haskolahlutverk Landspitala i niverandi
skipuriti, en svo hefdi adur verid med afgerandi haetti. Forstjori svaradi
erindinu 30. mars 2016 (fylgiskjol nr. 20 og 21)

Starfsskilyrdi & Landspitala

Verkfalli leekna lauk f febrtar 2015, en vid toku verkf6ll annarra
starfsmanna Landspitala. Engum bl6dum er um pad ad fletta ad timabil
betta reyndi mjog & panpol islensks heilbrigdiskerfis og ekki hvad sist
Landspitalans. Pad kemur & betur i [jos ad adbunadur sjuklinga og
adstada til ad sinna laekningum er ur sér gengin og ekki mé lengur vid
slikt una. b& hefur verid afram vidvarandi undirménnun sérfraedinga |
sumum sérgreinum po adrar bui betur ad mannafla. Stjérnin fjalladi um
bessi mél og Iysti yfir ahyggjum med vinnudlag, ménnunarmédel og
adbunad lekna spitalans, m.a. i lyktunum sinum. Heetta 4 faglegri
hnignun i starfsemi spitalans og pjonustu er yfirvofandi ef ekki naest ad
réda bot & pessum pattum med samstilltu ataki.

Asta Bjarnadéttir nyr framkvaemdastjori mannaudssvids Landspitala
kom & fund stjornar leeknarads 30. mars 2016 og kynnti syn sina &
stodu mannaudsmala Landspitala og gerdi jafnframt grein fyrir vinnu
spitalans vid endurskodun & nidurrédun leekna i launaflokka eftir nyjum
kjarasamningi og tulkun og utfeerslu stjérnenda spitalans.

Breytingar & vaktafyrirkomulagi og rodun i launaflokka eftir mat a
starfsbundnum béttum hefur valdid all nokkurri 6lgu og 6anaegju &
medal sérfreedilekna og deildarlekna verda liklega ekki til lykta leiddar
fyrr en endurskodun & bokunum og kjarasamningi laekna hefur farid
fram &rid 2017. Slikt geeti tafid endurnyjun i leknahdpnum, en
medalaldur starfandi islenskra leekna er nti ordin of har til ad vid verdi
unad.

Eins og ad framan segir eru hisnadismal Landspitala ordin évidunandi
og brynt ad Ur pvi sé batt. Nuverandi byggingardaetlun Landspitalans
var kynnt stjérn leeknarads a fundi bann 2. september 2016, en par ber
hast nyjan medferdarkjarna, legudeildir, bradamottoku og
rannséknarhis asamt pvi ad Haskoli fslands &formar ad byggja yfir
heilbrigdisvisindasvid i tengslum vid pessar nybyggingar. Fulltriar
samtaka um betri spitala & betri stad voru gestir & stjornarfundi 30.
september 2015 og kynntu adrar aherslur i stadarvali og ahyggjur sinar
af ndverandi éformum. Innan laeknahdps Landspitalans eru skiptar
skodanir um hvernig horft skuli til framtidar i htisnadismalum. Stjorn
leeknarads stdd fyrir almennum leeknarddsfundi med fulltrium allra
bingflokka a Alpingi pann 20. oktéber 2015 um fjérlog érsins 2016 og
stodu Landspitala { nttid og framtid. Umraedur voru liflegar m.a. um
uppbyggingu Landspitalans og htisnedismadl. Fulltruar allra pingflokka



voru & pvi ad stydja framvindu nuverandi byggingardaetlunar sem
Alpingi hafdi kvedid & um, nema varabingmadur Pirata sem kvadst
opinn fyrir pvi ad skoda annad fyrirkomulag.

Verkfoll a Landspitala - mannekla i umménnunarstorfum

Landspitalinn hefur ekki farid varhluta af verkfollum starfsfélks og
kjarabarattu sem hafa bitnad 4 allri starfseminni. Oéngja starfsfolks
med kaup sin og kjor og adbunad 4 vinnustad er ahyggjuefni. Pad er
alvarlegt thugunarefni ad einstaklingar med heilbrigdismenntun skuli {
auknu mali leita sér vinnu utan pess starfsvettvangs sem pad hafdi
menntad sig til og ad of margir skuli enn kjosa ad leita sér atvinnu utan
islenska heilbrigdiskerfisins. Formadur hjukrunarrads Landspitala
Gudridur K. pérdardattir kom & fund stjornar pann 22. juli 2015 og
sagdi fra verkfalli og uppségnum hjukrunarfraedinga. Sérstakt
ahyggjuefni vaeru uppsagnir og atgervisflotti hjukrunarfraedinga sem
ynnu mjog sérhaefd storf og med dralanga starfsreynslu. Pa yllu
mélaferli gegn hjakrunarfraedingi sem ékaerdur veeri fyrir manndrap af
galeysi dhyggjum. Stjorn leeknarads fylgdist med framvindu verkfallanna
og hvatti til ad deiluadilar gengju til samninga og leystu dr
agreiningsmalum sinum og ad storf allra starfsmanna Landspitalans
vaeru metin ad verdleikum.

Atak i dryggismalum

Unnid er ad eflingu 6ryggismenningar & Landspitala undir forystu
framkveemdastjora laekninga Olafs Baldursonar. Hann dsamt yfirleekni
gaedamala Elisabetu Benedikz voru gestir & fundi stjérnar pann 11.
névember 2015. Laeknardd bodadi til almenns laeknarddsfundar 20.
névember 2015 um atak i 6ryggismalum (fylgiskjal 33). Auk Olafs og
Elisabetar var Birgir Jakobsson landleeknir frummeaelandi. Laeknardd fagnar
bvi ad unnid sé eftir rétargreiningarkerfi vid rannsdknir & alvarlegum
atvikum & Landspitala.

Rédningar i storf leekna & Landspitala

Samkvaemt starfsreglum leeknarads og erindisbréfi stodunefndar
leeknarads Landspitala fjallar stodunefndin um og metur heefi
umsakjenda um stodur sérfreedileekna vid Landspitala og adrar stodur
stjornenda og laekna ef eftir pvi er leitad. Fram kom osk fra formanni
stodunefndar laeknarads um endurskodun eydublada med umsdknum
um sérfraedistodur & Landspitala, en i dag purfa umsakjendur ad Utfylla
tvo eydublod sem maetti samraema betur eda sameina. Pa ber nokkud &
bvi ad umsogn stédunefndar tefjist vegna 6fullnaegjandi skila a fylgi-
skiplum med umsoknum. Mikilvaegt er ad mannaudsfulltriar vidkomandi
svids spitalans séu gerdir abyrgir fyrir pvi ad ganga eftir ad 6ll gogn liggi
fyrir 4dur en sk um dlit stodunefndar er 16gd fram og ad umsaekjendum
séu kynntar leidbeiningar um fragang umsokna. Oskad hefur verid eftir
samstarfi vid mannaudssvid um ad feera betta til betri vegar.

Alionu starfari fjalladi stodunefnd laeknarads um 23 stodur sérfreedilekna,
eins og fram kemur i yfirliti formanns nefndarinnar. Samkveemt yfirliti fra
mannaudssvidi Landspitalans voru 50 sérfreedilaeknar med upphafsdag
rédningar d sl. starfsari par af voru 13 sérfreedilaeknar i timavinnu.
Samkvaemt erindisbréfi stodunefndar parf ekki naudsynlega ad leita lits

stodunefndar eda stjornar leknarads vid veitingu stadgengilsstarfa til
skemmri tima en eins ars. Laeknardd telur pé mikilvaegt ad 6had haefismat
stodunefndar sé meginregla begar kemur ad radningu sérfraedileekna vid
Landspitala.

Oanegju hefur gatt medal nyradinna sérfraedilaekna um
réoningarfyrirkomulag og samskipti vid stjdrnendur. Unnid er ad lausn
malsins undir forystu forstjora Landspitalans. Framkvaemdastjori
mannaudssvids vinnur ad tillogum til irbota & radningarferlinu. Laeknardd
vaentir pess ad fullt samrdd verdi haft vid stjorn og stodunefnd um slika
endurskodun.

Stjorn laeknarads barst afrit af alyktun fra starfsdegi sérfraedilaekna
geddeildar sem haldinn var 19. febrtar 2016 og Gedlaeknafélagi islands
vegna radningar i yfirleknisstodu gongudeildar Geddeildar Landspitala.
Einn umsaekjandi var um stéduna, en framkvaemdastjori gedsvids tilkynnti
umsakjandanum ad hatt hefdi verid vid radningu i hina auglystu stodu.
Pess i stad yrdi til bradabirgda annar laeknir sem ekki var medal
umsaekjenda settur i stoduna. | dlyktun sinni lystu sérfraedileeknar
gedsvids vonbrigdum sinum og furdu yfir pvi ad gengid hafi verid framhja
haefum umsakjanda. Leekni sem nyti trausts og virdingar i beirra hopi og
medal annarra fagstétta. Stjorn Gedlaeknafélagsins Iysti yfir furdu sinni 4
bvi ad haefur umsaekjandi um yfirleknisstodu a gedsvidi Landspitalans,
sem ad auki var eini umsaekjandinn, skyldi ekki hafa verid radinn.

Ml betta var reett & fundi stjornar laeknarads. Laeknarad telur ad slikar
gedbottadkvardanir og orokstuddar kivendingar i midju radningarferli
grafi undan trausti & stjornsyslu vidkomandi svids og sé med 6llu
dvidunandi og geti leitt til faglegrar hnignunar { pjénustu og leekningum.

Domur heestaréttar nr. 2014/364, fra 15. jantiar 2015 um brot
Landspitala 4 jafnréttislogum

Stjorn leeknarads Landspitala barst erindi frd umsaekjanda um stodu
yfirlaeknis vid aedaskurdlaekningadeild Landspitala, sem auglyst var 25. juni
2012 . Vakin var athygli & trskurdi Jafnréttisrdds og Keerunefndar
jafnréttismala dsamt domum Héradsdoms Reykjavikur og Haestaréttar
islands. Heestiréttur islands komst ad peirri nidurstédu ad drskurdarord
Kaerunefndar jafnréttismala skyldu standa og hafnadi krofu Landspitala
um ad drskurdurinn yroi felldur ur gildi. Urskurdarord Keerunefndar
jafnréttismala (maél 4/2013) voru.:

LLandspitali hdaskdlasjukrahus braut gegn dkvaedum laga nr.
10/2008, vid radningu I starf yfirleeknis eedaskurdleeknadeildar
i september 2012".

Stjorn leeknardds atti | samskiptum vid forstjora Landspitalans og
heilbrigdisradherra vegna bessa mals. Laeknardd telur brynt ad hafid sé
yfir allan vafa ad fagleg og mélefnaleg rok radi for begar kemur ad
radningum { storf lekna og stjérnenda Landspitala svo og annara
heilbrigdisstofnanna. Ad til slikra starfa rédist peir sem haefastir teljast fra
faglegum sjonarmidum og ad rokstudningur vegna radninga f slik storf
séu yfir allan vafa hafinn og ad starfsmannastefna Landspitala tryggi ad
hvorki starfsmenn Landspitala né umsakjendur um storf par purfi ad
sata pvi ad vera beittir misrétti. Eins og fram hefur komid var
heilbrigdisradherra hvattur til ad beita sér fyrir vandadri vinnubrégdum i
rédningarmdlum hja stofnunum sem heyrdu undir raduneyti hans. ba
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var peirri dbendingu komid & framfeeri ad Landspitalinn tryggdi ad slikt
endurtzeki sig ekki og fundin yrdi sanngjérn trlausn fyrir viskomandi
umsaekjanda sem brotid var &.

Umsagnir um lagafrumvorp og reglugerdardrog

Laeknardd veitti umsodgn um frumvarp til laga um byggingarsjod Landspitala,
bingskjal 4-4. mal. 145 [oggjafarping 2015-2016 (fylgiskjal nr. 6).

Pd veitti stjorn umsdgn um drog ad reglugerd um tilkynningar til
pétttakenda f visindarannsoknum & heilbrigdissvidi (fylgiskjal nr. 7).

Ny reglugerd um lekninga- og sérfredileyfi

Stjorn laeknarads fjalladi um nyja reglugerd um menntun, réttindi og
skyldur leekna og skilyrdi til ad hljota almennt laekningaleyfi og
serfredileyfi nr. 467/2015 & fundum sinum (fylgiskjal 8). Margvislegar
nyjungar eru i hinni nyju reglugerd sem eru til bota fré pvi sem adur
var. Stjérn leeknarads skiladi umsdgn um reglugerdina og hélt
almennan leeknarddsfund pann 25. september 2015 og voru Pordis
J6na Hrafnkelsdottir og Inga Sif Olafsdottir frummaelendur. Ad lokinni
framsdgu voru almennar umraedur (fylgiskjal nr. 32).

Liknarlaekningar og liknarmedferd

Laeknarad gerdi athugasemdir vid stodu liknarmedferdar og
liknarlaekninga f reglugerd um leekninga- og sérfredileyfi og var peim
komid & framfeeri  dlyktun bann 25. névember 2015 og i bréfi til
heilbrigdisradherra. Malid var sidan itrekad a fundi med heilbrigdis-
radherra sem upplysti ad reglugerdin veeri til skodunar og petta atridi
yrdi tekid til athugunar (fylgiskjal nr. 13).

Lyfjamal, S-merkt lyf og medferd vid lifrarbolgu C

Laeknardd hefur lyst yfir dhyggjur af fjarframlogum til kaupa &
S-merktum lyfjum og kostnadarsamra medferdartrreeda og nyjunga i
leeknisfraedi. Adalfundur leeknardds alyktadi um malid 29. mai 2015
(fylgiskjal 10). Préun lyfjaverds i heiminum hefur verid dhagstaett fyrir
sjuklinga og heilbrigdisyfirvold. Leeknarad alyktadi bann 30. september
2015 um medferd einstaklinga med lifrarbolgu C og hvatti
heilbrigdisrddherra ad beita peim trraeedum sem tiltaek veeru til ad
tryggja ad unnt veeri ad efla forvarnir og veita medferd vid pessum
sjukdomi (fylgiskjal 11).

Forstjori Lyfjastofnunar, Rina Hauksdéttir og svidsstjori skraningarsvids
Johann M. Lenhardsson voru gestir & almennum laeknaradsfundi 29.
jandar 2016 par sem fjallad var um starfsemi Lyfjastofnunar og ymis
ahersluatridi sem Itta ad starfi laekna (fylgiskjal nr. 34).

Gervibarkamalid

Fulltrtar ur stjom laeeknardds atti kynningarfund med framkvaemdastjdra
leekninga og logfraedingi Landspitalans pann 19. febrdar 2016 um
adkomu sjukrahssins ad mali skurdleeknisins Macchiarini og igraedslu
gervibarka i sjukling frd islandi, sem fram for vid Karolinska sjukrahtsid i
Stokkholmi &rid 2011. Forseti leeknadeildar kom & fund stjérnar 2. mars

og kynnti adkomu Haskola islands ad malinu og hvernig pad er unnid &
beim vettvangi. Malid er umfangsmikid og enn til rannséknar { Svibjdd.
islensk heilbrigdisyfirvéld og Haskdli islands fylgjast grannt med framvindu
bess. Laeknarad sendi forstjéra Landspitala bokun stjérnar laeknardds fra
17. febrtiar 2016 um malid og fylgist afram med gangi mala, en hefur ekki
beina adkomu ad pvi. FjoImidlum sem eftir leitudu um afstodu leknarads
var svarad a eftirffarandi hatt;

JLaeknarad Landspitala hefur ekki haft beina adkomu ad
bessu mali, en stjorn pess hefur reynt ad kynna sér malavexti
og fylgjast med framvindu pess eins og frekast er kostur. Malid
er nu komid i dkvedin farveg hjd seenskum stjérnvéldum og
peim stofnunum sem hlut eiga ad mdli. Stjérn leeknardds
Landspitala er peirra skodunar ad mikilvaegt sé ad allir pattir
bess séu upplystir og hvetur til vandadrar, mdlefnalegrar og
hleypidémalausrar umfjéllunar.”

Sjukraskra Landspitalans

i morg &r hefur rafraen og samreemd sjukraskra verid dherslumal
heilbrigdisyfirvalda og laekna. Ekki parf ad fjolyrda um réksemdir pess.
Almennt virdst mikil dnegja vera med innleidingu og proun Heilsu-
gattar sem notendavidmots. David Por Bjornsson laeknir og verkefnisst-
jori kom 4 fund stjérnar laeknarads pann 17. febrtar 2016 og gerdi
grein fyrir stodu verkefnisins. Ahersla hefdi m.a. verid & ad vinna
stadbundnar lausnir fyrir notendahdpinn, sem hefdi maelst vel fyrir. Slikt
veeri Iykilatridi f préun og uppbyggingu upplysingakerfa. Pegar varu
lausnir til stadar fyrir samskipti & milli stofnanna heilbrigdiskerfisins.
Fram kom ad maérg verkefni laegju fyrir og fjarveitingar varu hinn
takmarkandi péttur. Pa taldi David Por ad vantadi skyra stefnumérkun til
framtidar i pessu malaflokki. Morg bryn verkefni bidu nu pegar sem
haegt veeri ad leysa & skdmmum tima og myndu faera starfsemina til
betri vegar og auka skilvirkni og framleidni { laekningum. Laeknarad er
sammala pvi ad mikilvaegt sé ad Heilsugattin verdi proud afram og ad
Landspitali i samstarfi vid heilbrigdisyfirvold leggi fram skyra stef-
numaérkun f upplysingateeknimalum og auki fjarveitingar til malaflokk-
sins.

Umbhverfismal

Landspitalinn hefur unnid ad morkun umhverfisstefnu. Mikilvaegt starf
hefur pegar verid unnid innan Landspitala & svidi umhverfismala og
snerta pau alla starfsemi og starfsmenn spitalans. Gunnar Gudmunds-
son leeknir og Hulda Steingrimsdottir verkefnisstjori umhverfis- og
samgongumala voru gestir & fundi stjornar leeknarads 6. april 2016 og
gerdu grein fyrir malaflokknum og storfum vinnuhops sem pau sitja f.
Umhverfismal sem tengjast sjukrahusi Landspitalans eru fjolpaett,
samgongumal, innkaup & umhverfisveenum og endurnyjanlegum
bunadi, matarséun, endurvinnsla og férgun trgangs enn einnig lika val
a yfjum og pau spor sem bau skilja eftir natttrunni og margt fleira.
Laeknardd telur mikilvaegt ad efla umhverfisvitund laekna t.d. med
umraedu um natttruspor lyfja og nidurbrotsefna peirra og ahrif 4
umhverfi og natttru.



Skyrslur nefnda laeknarads

Arsskyrsla freedslunefndar jini 2015 - mai 2016.

Reykjavik 12. mai 2016

Fraedslunefnd Laeknarads

Asgerdur Sverrisddttir, formadur
Orn b. borvardarson, ritari

Gedsvid: Lara Bjorgvinsdottir,
Varamadur Valdis Frida Manfredsdattir

Kvenna- og barnasvid: Asgeir Thoroddsen,
Varamadur Sigurdur Sverrir Stephensen

Lyflaekningasvid: Pordis Jona Hrafnkelsdottir,
Varamadur Birgir Jéhannsson

Rannsoknarsvid: Sigurveig P Sigurdardattir
Varamadur Sigfus Nikuldsson

Skurdsvid Ingvar Hakon Olafsson
Varamadur Elsa Bjork Valsdétir

Flaedisvid: Hjalti Mar Bjornsson
Varamadur Pall E. Ingvarsson

Adgerdarsvid: Kristinn Sigvaldason?
Varamadur Sigurjon Orn Stefansson

Arsskyrsla fraedslunefndar:

Freedslufundir voru haldnir samkveemt fyrri venju annan fostudag
hvers manadar i Hringssal og alls voru 8 fundir haldnir & starfsarinu.
Bodid var upp 4 kaffi og braud fré kl. 07.45 en fundirnir voru haldnir
kl. 08.00- 09.00.

Fundirnir voru almennt vel séttir og reynt var ad hafa fundarefnid
fiolbreytt og dhugavert fyrir hinn breida hdp laekna. Reynt var ad tileinka
fundunum ny og ahugaverd efni innan leknisfraedinnar og einnig
nyjungar, verkferla eda rannséknir & vegum leekna LSH sem vakid hafa
athygli erlendis. Akvedin hefd hefur skapast sidustu r ad tileinka
novemberfundinum Nobelsverdlaununum f laeknisfraedi og ad pessu
sinni var pad Magnts Gottfredsson smitsjikdomaleeknir sem gerdi
nokkud torsottu og litt kunnu efni afar vel skil. A desemberfundinum
eda svokolludum jolafundi flutti Einar Mdr Gudmundsson rithéfundur
erindi sitt um hundadaga. Par fjalladi hann um nyttkomna bok sina um
Jérund Hundadagakonung par sem Jén eldklerkur kom einnig vid sogu.
Ad venju var par vel mett af eldri kollegum sem fengu ad pessu sinni
sérstakt bod d fundinn bréfleidis og er alltaf jafn dnaegjulegt ad fa
bennan hop i heimsdkn.

Teeknin i Hringsal hélt fram ad spila stort hlutverk i upphafi hvers
fundar og var nr regla frekar en undantekning ad taekist ad reesa
fundarbuinad og né godu fjarfundasambandi vid Bldsal i Fossvogi &
réttum tima brétt fyrir gédan vilja nefndarmanna sem voru dvallt maettir
snemma morguns til ad undirbtia fundina. Starfsmadur frd pjonustuveri
HUT deildar voru po oftast lidtaekir simleidis og adstodudu vid raesingu
fundarbunadar. A einum fundi tokst po ekki ad na vidunandi fiarfun-

dasambandi og hurfu menn dr Blasolum eftir toluverda tof. petta eru
atridi sem aettu ekki ad purfa ad flaekjast fyrir ar eftir ar. Einnig hefur
komid fyrir ad ekki hefur fundist Iykill ad sjélfum Hringsalnum og er
brdd naudsyn ad Laeknardd féi sinn eigin Iykil til ad tryggja adgang ad
salnum & fundardégum. Enn & ny parf ad skerpa a og vinna ad
arbétum til ad umgjord fundanna verdi { godu lagi.

Ad lokum vil ég bakka Laeknaradi fyrir fundaradstodu i gamla
Ljésmadraskolanum, Erni ritara fyrir allt utanumhald og ekki sist
oflugum nefndarménnum fyrir gott og frjott samstarf. Tillogur ad
fundarefni fyrir naestu fundi eru fj6imorg og mé buast vid dhugaverdum
fundum & naesta starfsari.

Yfirlit yfir fundi starfsarsins:

11. september: Kolbeinn Gudmundsson yfirlaknir Lyfjastofnun og
Sérfraedingur | efnaskiptasjukdomum barna, Barnaspitala Hringsins med
erindid Liftaeknilyfhlidstaedur - Eitthvad ad ottast?

9. oktdber: Pétur Hannesson yfirleknir rontgendeild LSH med erindid
Jéeindaskanni & Landspitala. Oflugt taeki til greininga 4 rontgendeild.

13. november: Magnus Gottfredsson smitsjtikddmalaeknir og professor
vid Laeknadeild H.[. hélt erindi um Nobelsverdlaunin i laeknisfraedi 2015,
tvO avintyri.

11. desember: Um hundadaga: Einar Mar Gudmundsson rithofundur

flutti erindi um nyttkomna bok sina, Jorund Hundadagakonung og Jon
eldklerk.

8. januar: Lif og starf { Sadi Arabiu: Bjarni Valtysson sagdi fra eigin reynslu
& fjarlagum slédum.

12. febrtiar: Sigurveig Sigurdardéttir og Michaael Clausen sérfraedingar i
barnalaekningum og ofnmislaekningum fluttu erindid islenskar og
evropskar rannsoknir & feeduofnaemi. Er lausn i sjonmali?

11. mars: Pll Torfi Onundarson, Yfirlaeknir blédmeinafraedideildar LSH
og professor vid Laeknadeild H.i hélt erindi um eigin rannséknir og
uppfinningu a nyrri teekni til mats & blédpynningu: Warfarin; gamalt
eda nytt blédpynningarlyf

8. april: Sigurdur Olafsson og Ottar Méar Bergmann meltingar- og
lifrarlaeknar dsamt Magnusi Gottfredssyni smitsjikddmalaekni og

professor vid Laeknadeild H.i. fluttu erindid Medferd sem forvérn.
Medferdaratak gegn lifrarbélgu C & islandi.

13. mai: Bjorn Logi Porarinssson, sérfraedilaeknir { almennum Iyflaekn-
ingum og taugalaekningum Taugadeild Landspitala Fossvogi hélt erindid
Enduropnun slagaeda vid blédpurrdarslag, hvernig komumst vid fram
avid?

Fyrir hond fraedslunefndar Laeknarads LSH,

Asgerdur Sverrisdottir
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Arsskyrsla stodunefndar leeknarads Landspitala starfsarid 2015-2016

Alidnu starfsari fékk stvdunefnd laeknarads 23 stodur sérfraedileeknis til umsagnar. Tuttugu stédur voru auglystar sem starf { 1009 hlutfall,
en langflestar peirra géfu valkost um minna stoduhlutfall. Prjdr stodur voru 40% - 80% stodur.

Auglystar voru stodur { 15 mismunandi sérgreinum laeknisfreedinnar. Fjorar stodur i gjorgaeslulaekningum og prjar stodur i gedlakningum.
Annars var algengast ad einungis ein stada veeri i hverri sérgrein.

Um pessar stodur séttu 31 laeknir, i sex skipti af 23 auglystum stodum sottu fleiri en einn um hverja stédu (26%) , nénar tiltekid 1,3 umsokn
um hverja stédu sem er svipad hlutfall og & fyrra starfséri.

Undirritadur vill koma & framfeeri eftirarandi ad beidni formanns laeknarads.

Stodunefnd leeknardd samanstendur af formanni og 2 fulltrum frd hverju klinisku svidi, en pau eru 7. Formadur fer yfir umsékn og sendir
tveimur nefndarménnum til umsagnar. Fyllt er { stadlad eydublad sem hefur lengi verid notast vid. Petta ferli tekur 4 - 6 vikur ad jafnadi.
/skilegt er ad peir sem auglysa stodu taki mid af pessu, pannig ad bad séu til deemis 2 manudir fré pvi ad umsoknarfrestur rennur Ut

og sett sé i stoduna.

Petta ferli maetti stytta med pvi ad gera ferlid mun einfaldara. | fyrsta lagi eru umséknir idulega skrifadar rafreent & umsoknadeidublad
Landlaeknis og svo einnig i rddningarkerfinu. betta parf ad minu viti ad sameina pannig ad umsokn sé & einum stad og askilegt veeri
ad t6lvudeild hannadi umsdknina samkveemt leidbeiningum. Einnig parf umsokn ad vera vel st6dlud og i samraemi vid pann texta sem
er { auglysingu. Stadladur texti er nuna: ,Umsoknum fylgi vottfestar upplysingar um nam, fyrri storf, reynslu af kennslu, visindavinnu
og stjdrnunarstorfum asamt sérprentun eda ljosriti af greinum sem umsaekjandi kann ad hafa birt eda skrifad.” bad er langur vegur

ad pessu sé fylgt eftir.

Ferlid parf ad vera samhaft pannig ad allir vinni & sama mata og mér finnst edlilegt ad mannaudsstjorar fai gégn fra vidkomandi yfirleeknum
og skili gognum til stodunefndar, og gdgnum sé ekki skilad fyrr en lagmarkskréfur um gogn liggja fyrir.

7. april 2016, virdingarfyllst,

Sigurdur Kristjansson

Formadur stodunefndar laeknarads.



Valnefnd laeknarads

Par sem ekki er kosid til stjornar eda nefnda laeknardds LSH nema annad hvert ar hefur valnefnd laeknarads ekki haft nein verkefni & pessu starfsari.
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Arsskyrsla Sidanefndar heilbrigdisrannsokna Landspitala 2015

Sidanefnd Landspitala er pverfagleg nefnd sem starfar a abyrgd
framkvaemdastjornar spitalans skv. [6gum um visindarannsoknir &
heilbrigdissvidi og skv. reglugerd um sidanefndir heilbrigdisrannsdkna
nr. 1186/2014. Nefndin vetitir leyfi fyrir framkvaemd visindarannsokna 4
heilbrigdissvidi, sem gerdar eru a sjkrahtsinu eda i samstarfi Land-
spitala og haskdla f landinu. Oheimilt er ad framkvaema visinda-

rannsokn & ménnum nema hun hafi 4dur hlotid sampykki sidanefndar.

Um dramot téku gildi ny 16g um visindarannsoknir & heilbrigdissvidi
(I6g nr. 44/2014). Vid pad breyttist umsoknarferli og afgreidsla. Adur
burfti ad saekja sérstaklega til Persénuverndar en nu sendir nefndin
umsoknirnar til Persénuverndar sem samkvaemt [6gum hefur 10 daga
til ad gera athugasemdir en { reynd er afgreidslutimi peirra lengri.

Alls voru haldnir 14 fundir & &rinu 2015. Starfsemi sidanefndar I4 nidri
vegna verkfalla frd midjum april fram i midjan juni. Fjéldi erinda var
sem hér segir:

Nyjar umsoknir 49
Vidbeetur/breytingar 28
Fyrirspurnir 54
Samtals 131

Yfirlit yfir fjolda nyrra umsékna s.l. 5 @r.

2011 2012 2013 2014 2015
64 54 56 53 49

Nyjar umsdknir voru 49. Af nyjum umsoknum voru ndmsverkefni 20
og 18 meistara og doktorsverkefni.

Afgreidsla umsdkna var sem hér segir:

Sampykkt an athugasemda 3
Sampykkt med athugasemdum og skilyrdum 42
Oskar frekari upplysinga 0
Bida umfjollunar 1
Annad 3

Haldid var vel sott malping um visindarannsoknir & Landspitala i
Eirbergi hinn 13. mars. Pall Matthiasson setti malpingid en auk
formanns og forstédmanns Sidanefndar voru frummeaelendur Birgir
Jakobsson, landlaeknir, Magnus Gottfredsson, Halla S. Arnardottir og
Porvardur Love.

i lok drs vantadi i nefndina, adal- og varafulltria fra Hi og varafulltria fra
leknaradi Landspitala. [ byrjun pessa &rs var Péra Steingrimsdattir
skipud adalfulltrdi fra Hi og Sverrir Hardarson varafulltriii fra leeknaradi.
Nefndarmenn i &rslok voru:

Jon G. Snaedal yfirleeknir, formadur, tilnefndur af framkvaemdastjorn
-Magnus Haraldsson laeknir, varamadur

Sigrin Reykdal yfirlaeknir, tilnefnd af laeknarddi

Elisabet Gudmundsdottir hjuikrunarfraedingur, tilnefnd af hjikrunarradi
-Anna Olaffa Sigurdardottir hjikrunarfraedingur, varamadur

Helga bordardottir logfraedingur, tilnefnd af framkvaemdastjorn
- Oddur Gunnarsson logfraedingur, varamadur

Eirikur Orn Arnarson sélfraedingur, tilnefndur fyrir adrar heilbrigdisstéttir
af framkvaemdastjorn
-0l6f Amundadaéttir sjukrapjalfari, varamadur

Bryndis Valsdéttir heimspekingur, tilnefnd af landlaeknisembaettin
-Runar Vilhjdimsson, varamadur.

Reykjavik, 22. febrtiar 2016

Sigriin Reykdal



Sidfraedinefnd LSH

Hlutverk sidfreedinefndar er ad vera vettvangur um sidfraedileg malefni innan LSH og taka pétt i ad mata stefnu og starfsadferdir sjukrahtssins i
sidfreedilegum litamélum. Megin verkefni nefndarinnar er ad veita umségn um sidfraedileg dlitaefni sem til nefndarinnar er skotid af einstaklingum,
faghdpum eda yfirstjorn spitalans.

Sidfraedinefnd er skipud sjé moénnum par af a laeknarad einn fulltria. Forstjori LSH skipar formann, sem er Jon Eyjolfur Jonsson, yfirlaeknir.
Nefndinni barust margvisleg erindi sem hun fjalladi um og veitti umsagnir.
Helstu mal voru: Spurningar vardandi klinisk alitamal og medferdarvanda.

Reett var um ménnunarmal, vidhorf og dlag & starfsfolk Landspitala. Einnig barst nefndinni 6sk um ad vinna tillégur ad nyju erindisbréfi sem er i
vinnslu.

Reykjavik 22.april 2016/Halldér Kolbeinsson, gedleeknir fulltrdi leeknardds

Laeknar heidradir 4 jolafundi laeknarads 2015

Frd vinstri: Pétur Ludvigsson, Einar Hjaltason, Asgeir Thedddrs, Fridbert Jénasson, J6hann Heidar Johannsson, J6hannes Magnus Gunnarsson og
Solili Hellmann - Erlingsson. A myndina vantar Helga J. lsaksson og Gunnar Valtysson
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Starfsemi eftirlitsnefndar med notkun rafrennar sjukraskrar

01.06.2015 — 20.05.2016. Fyrir arsskyrslu lzeknarads LSH.

Eftirlitsnefnd med rafraenni sjikraskra starfar skv. erindisbréfi fra 2010.  nefndinni sitja,
Niels Chr. Nielsen, formadur, J6hann Bjarni Magnusson gaedastjori hja heilbrigdis- og
upplysingateknideild, Halldora Jonsdottir leeknir, sem er fulltrai leknarads og Hildur
Einarsdottir hjukrunarfraedingur, skipud af hjuokrunarraoi.

Hlutverk nefndarinnar er ad annast eftirlit med notkun rafraenna sjukraskrarupplysinga
fyrir hond framkvaemdastjora lekninga. Er pad gert m.a. med pvi ad gera reglubundnar
athuganir med uppflettingum i sjukraskrar spitalans og kanna hvort starfsmadur eigi par
erindi vegna medferdartengsla vid sjuklinga.

Rett var 1 nefndinni hvernig taka skuli 4 malum nema sem brjéta adgengisreglur ad
sjukraskram. LSH veitir nemum formlegan adgang ad sjukraskram og skrifa peir undir
pagnareid og eru adgengismal pvi & hondum spitalans. Umsjonarmenn kursa eru abyrgir
fyrir peim nemum sem eru i peirra umsjon. Logfraedideild LSH hefur fengid pad verkefni
ad skoda samninga vid Hi og kanna hvort fyrir liggi upplysingar um i hvada ferli slik mal
fara.

Tvo mal komu upp par sem sjuklingar tdldu starfsmenn hafa farid i 6leyfi i sjikraskra
vidkomandi. I pessum tveimur tilfellum fengu vidkomandi starfsmenn aminningu.

Nefndin skodadi slembiurtak hja premur hopum, p.e.a.s. lyfjafredingum, sjukrapjalfurum
og augnleknum. Engar athugasemdir komu fram vegna pessar uppflettinga.

Med kvedju, Halldora Jonsdottir, fulltrai leknardds.



Visindarad Landspitala haskoélasjtkrahss
Skyrsla formanns Visindarads
Landspitala fyrir arid 2015

Visindarad er framkveemdastjérn til rédgjafar um visindastefnu og visindastarf 4 sjukrahtsinu gagnvart haskdlastofnunum og 68rum. Visindarad er
visinda- og prounarsvidi Landspitala til radgjafar um pau verkefni pess sem sntia ad haskola- og visindastarfi og proun heilbrigdisvisinda.

Visindardd 4 adild ad Uthlutun styrkja Ur Visindasjodi Landspitala samkvaemt reglum sjédsins og semur matsreglur i samreemi vid alpjodlegar
vidmidanir med hlidsjon af matsreglum islenskra haskola. ba er Visindarad til radgjafar vid veitingu vidurkenninga fyrir visindastorf & spitalanum.

Arlega eru haldnir visindadagar, Visindi 4 vordégum, par sem visindanidurstodur eru kynntar fyrir starfsfolki spitalans, freedimoénnum og almennin-
gi. Einnig eru veitt verdlaun til visindamanna og styrkir veittir ar Visindasjodi Landspitala.

Visindarad LSH er skipad tiu monnum til fipgurra dra i senn. Verkefnastjori Visindarads er Johanna Gunnlaugsdéttir, visinda- og prounarsvidi. A
arinu 2015 voru haldnir 15 fundir i Visindaradi.

Visindarad skipa:

Gisli H. Sigurdsson laeknir (formadur), tilnefndur af leeknaradi Landspitala

Gudrun Kristjansdéttir hjukrunarfraedingur (varaformadur), tilnefnd af hjukrunarfredideild Haskdla islands
Arnar Geirsson leeknir, tilnefndur af laeknadeild Haskla islands

Helga Gottfredsdéttir hjikrunarfreedingur, tilnefnd af hjukrunarradi Landspitala

Jon Fridrik Sigurdsson salfraedingur, tilnefndur af forstjora Landspitala

Jona Freysdottir néttarufraedingur, tilnefnd af forstjéra Landspitala

Sigurdur Yngvi Kristjansson leeknir, tilnefndur af laeknadeild Haskola islands
porvardur Jon Love leeknir, tilnefndur af laeknaradi Landspitala
porarinn Gudjonsson nétturufraedingur, tilnefndur af forstjora Landspitala

pordis Katrin Porsteinsdattir hjukrunarfraedingur, tilnefnd af hjukrunarradi Landspitala

Varamenn:

Anna Margrét Halldorsdottir laeknir, tilnefnd af leeknadeild Haskola [slands

Audna Agustsdéttir hjikrunarfreedingur, tilnefnd af hjukrunarradi Landspitala

Bertrand Lauth lzeknir, tilnefndur af leknadeild Haskdla fslands

Herdis Sveinsdéttir hjukrunarfraedingur, tilnefnd af hjkrunarfraedideild Haskola fslands
Inga Reynisdattir natttrufraedingur, tilnefnd af forstjora Landspitala

Ingibjorg Jona Gudmundsdattir laeknir, tilnefnd af leeknaradi Landspitala

Ingibjérg Gunnarsdottir naeringarfreedingur, tilnefnd af forstjora Landspitala

Jon Jéhannes Jonsson laeknir, tilnefndur af leeknarddi Landspitala

Paolo Gargiulo verkfraedingur, tilnefndur af forstjéra Landspitala

Sigridur Zoéga hjukrunarfraedingur, tilnefnd af hjukrunarrédi Landspitala

Helstu verkefni visindarads a arinu 2015:

Visindi & vordogum

Dagskra Visinda & vordogum hofst &rid 2015 pann 28. april.
Sama dag var opnud rds & heimasidu Landspitala med 53 orfyrirlestra um visindaleg verkefni starfsmanna spitalans.

Forstjori og rektor Haskdla islands fluttu dvérp. Fraedileg erindi voru haldin og forstjori afhenti verdlaun og styrki dr Visindasjodi.
Heidursvisindamadur arsins ad pessu sinni var Palmi V. Jonsson, yfirleknir 6ldrunarlakninga & Landspitala.

Ungur visindamadur &rsins Ramona Lieder, nttarufreedingur og nydoktor og fluttu pau baedi erindi.
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A drinu bérust alls 139 styrkumsoknir til Visindasjods. Visindarad hafoi
umsjon med mati umsokna og alls voru & drinu veittir 115 styrkir,
samtals 78 milljénir krona, vid prjar Uthlutanir:

Vorstyrkir Visindasjéds: A visindadsgum voru veittir 103
visindastyrkir, samtals 54 milljénir kr.

Hvatningarstyrkir til sterkra rannsoknahopa sem pegar hefdu
odlast alpjddlega vidurkenningu. Prir styrkir voru veittir 1. desember,
samtals 15 milljénir kr.

Styrkir til ungra visindamanna: 16. desember voru veittir 9
styrkir til ungra starfsmanna sem stunda kliniskar rannsoknir, samtals 9
milljonir kr.

Styrkir ur Visindasjodi 2015  Fjoldi skyrkja ~ Upphad alls

Vorstyrkir 103 54.000.000

Hvatningarstyrkir 3 15.000.000

Styrkir til ungra rannsakenda | 9 9.000.000

Samtals 115 78.000.000
Hvatningarstyrkir 2015

Gunnar Gudmundsson, lungnalaeknir, Landspitala, préfessor vid
Laeknadeild Haskla islands Lungnatrefjun

Jona Freysdattir, forstodunattirufreedingur og professor i dnaemisfraedi.
Ahrif 6mega-3 fjslémettadra fitusyra og annara valdra nattruefna &
myndun og hjédnun bolgu

Rundlfur Pélsson, yfirleknir, Landspitala
Langvinnur nyrnasjukdomur og bradur nyrnaskadi: Tengsl 4 bada vegu

Styrkir til ungra visindamanna 2014

Dadi Helgason laeknir, lyflaekningasvid Landspitala
Medumsaekjandi: Runolfur Palsson, yfirlaknir nyrnalaekninga

Rannsokn: Bradur nyrnaskadi { tengslum vid kransaedapraedingar 4
islandi

Elin Bjork Tryggvadattir laeknir, skurdlaekingasvid Landspitala, augndeild

Medumsaekjandi: Marfa Soffia Gottfredsdattir laeknir, Cand. Med,
augndeild, skurdlaekningasvid

Rannsokn: Sjonsvidsskerding vid fyrstu hjéveituadgerd
(trabeculectomiu) f glaku

Elva D6gg Brynjarsdottir leeknir, skurdlaekningasvid Landspitala
Medumsaekjandi: Pall H Méller yfirleknir, MD PhD, skurdlaekningasvid
Rannsokn: Adgerdartengd afdrif sjuklinga eftir kvidarholsskurdadgerdir 4
LSH. Framsyn klinisk rannsokn

Gudrtn Maria Jonsdottir laeknir, svaefinga- og gjorgaesludeild,
Landspitala Fossvogi, adgerdasvid.

Medumsaekjandi: Gisli H. Sigurdsson, M.D., Ph.D., professor / yfirleeknir
i svaefinga-og gjorgaeslulaekningum, Landspitali / Haskoli fslands.
Rannsdkn: D-vitaminbUskapur hja bradveikum sjuklingum

Hera Johannesdattir laeknir, flaedisvidi Landspitala

Medumsaekjandi: Einar S. Bjornsson, yfirleknir og préfessor, lyflakning-
asvidi Landspitala.

Rannsokn: Langtimadrangur kransaedahjaveituadgerda 4 [slandi

Sigridur Zoéga hjukrunarfraedingur, skurdlaeekningasvidi Landspitala
Medumsaekjandi: Sigridur Gunnarsdattir, framkvaemdastjori hjukrunar,
PhD, visinda- og prounarsvid

Rannsokn: Proun spurningalista til ad meta pekkingu og vidhorf
sjuklinga til verkjamedferdar eftir skurdadgerd

Tinna Harper Arnardéttir laeknir, skurdleekningasvidi Landspitala
Medumsaekjandi: Tomas Gudbjartsson, yfirleknir og

professor, skurdlakningasvid Landspitala og Haskali slands,
Rannsokn: Skurdadgerdir vid sjlfsprottnu loftbrjosti & islandi 1991-
2014: Langtimadrangur, fylgikvillar og samanburdur adgerdaforma

Pérarinn Arni Bjarnason leeknir, lyflaekningasvidi Landspitala
Medumsaekjandi: Karl Andersen, laeknir, Cand med et chir, lyflaekning-
asvid

Rannsokn: Greining truflunar & sykurefnaskiptum hja sjiklingum med
bratt kranseedaheilkenni og ahrif bess 4 alvarleika og proun
edakolkunarsjukdoms

Styrkir ur Visindasjodi 2015
(i milljénum)
9.000.000 m Vorstyrkir

15.000.000
M Hvatningarstyrkir

Styrkir til ungra
rannsakenda

54.000.000




Porir Einarsson Long laeknir, lyflaekningasvidi Landspitala
Medumsaekjandi: Olafur Skuli Indridason sérfraedileknir, lyflaekningas-
vidi Landspitala.

Rannsdkn: Faraldsfraedi og drangur brads nyrnaskada eftir skurdadgerdir
& Islandi

pad er mat Visindaradsmanna ad umsoknir  Visindasjod verdi vandadri
med hverju arinu og verkefnin sem sétt var um fiarstyrk fyrir almennt
mjog metnadarfull. Forgangsrodun var erfid og takmarkad fjarmagn i
hondum til Uthlutunar. Visindarad vill vekja athygli & dhuga og velvild
stjornar Landspitala & visindarannsoknum sem hefur lyst sér m.a. i
auknum fjarframlogum til Visindasjods 4 undanfornum fimm arum.

13. April 2016

Gisli H Sigurdsson

Formadur Visindarads

Préfessor og yfirlaeknir

Sveefinga- og gjorgaesiudeild

Landspitali haskdlasjukrahts, Hringbraut

IS 101 Reykjavik
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FYLGISKJIAL 1

STARFSREGLUR LAEKNARADS LANDSPITALA

I. kafli
Skipan og hlutverk

1. grein. Skipan laeknarads

Vid Landspitala skal starfa laeknardd i samreemi vid akvaedi laga um heilbrigdispjonustu. I leeknaradinu eiga
seeti allir peir laeeknar sjukrahussins sem radnir hafa verid til starfa til eins ars eda lengur. Rétt til fundasetu
med tillogurétti, en an atkveedisréttar, eiga adrir leknar Landspitalans. Formadur leeknarads sker ur, leiki
vafi & um rétt til fundarsetu eda um tillogu- og atkveaedisrétt.

2. grein. Hlutverk leeknarads

Laeknarad skal vera stjornendum Landspitalans til rdduneytis um leeknisfreedileg atridi i rekstri
sjukrahtssins, enda ber forstjora og framkveemdastjorn ad leita &lits leeknarads a pvi sem vardar
leeknispjénustu sbr. 13. gr. laga nr. 40/2007. Laeeknarad skal vera stjornendum til raduneytis i malum er varda
stefnumdtun sjukrahussins, préun og skipulag, stjornun og rekstur, samstarf og samhaefingu starfskrafta,
pjonustu vid sjuklinga, menntun leekna, leeknanema og annars starfslids og visindastarf.

3. grein. Starfshaettir laeknarads.

Laknaradi og nefndum pess ber ad studla ad geedum leeknispjonustu & Landspitala pannig ad laekningar séu
4 hverjum tima i samraemi vid 16g, pekkingu, vidurkennda reynslu og geedastadla. A sama hétt skal leeknardd
studla ad gedum og eflingu visindarannsékna og menntunar lekna, leknanema og annarra
heilbrigdisstétta.

Laeknardd getur hvenaer sem er tekid mal til umraedu og medferdar ad eigin frumkvaedi auk peirra méla sem
stjérnendur spitalans eda heilbrigdismala leggja fyrir radid. Vid val og framkvaemd verkefna & vegum radsins
ber ad geeta hagkveemni og halda kostnadi i samraemi vid fjarheimildir.

I1. kafli
Stjorn laeknarads

4. grein. Skipan
[ stjorn leeknarads skulu eiga seti formadur, varaformadur, einn sérfraedileknir af hverju klinisku svidi
spitalans auk eins deildarleeknis.

5. grein. Kosning

Stjérn leeknarads skal kosin & adalfundi. Han skal kosin til tveggja dra. Endurkjosa ma i sama stjornarstarf
einu sinni. Stjérnarmenn velja einn ur sinum hopi til ad gegna embeetti ritara leeknarads. Varamenn i stjérn
skulu kosnir med sama heetti, einn fyrir hvern stjérnarmann en pé ekki fyrir formann og varaformann.
Varamo6nnum er etlad ad taka seeti stjérnarmanna vegna forfalla, afsagnar eda starfsloka vid spitalann.
Stjérnin getur tilnefnt nyja varamenn ef naudsyn krefur. Fulltrii deildarleekna og varamadur hans skulu
kjornir ur hépi peirra deildarleekna sem rddnir eru til eins ars eda til lengri tima.

6. grein. Hlutverk stjornar leeknarads

Stjérn leknarads:

e Fer med umbod leeknarads og framfylgir hlutverki pess.

e Er malsvari leekna spitalans og sjuklinga peirra ut a vid og inn a vid i 6llum leeknisfreedilegum efnum.

e Skal taka afstodu til peirra méla sem beint er til hennar fra stjornendum spitalans eda medlimum
leeknarads.

e Skal fylgjast med leeknaporf Landspitalans og starfsskilyrdum laekna.



e  Fylgist med ad mid sé tekid af stefnumdtun Landspitalans vid rddningar leekna sem og adar dkvardanir
um stjorn og rekstur spitalans.

e Skal lata i té umsogn um heefi umsakjenda um st6dur sérfredileekna og eftir atvikum stjérnunarstédur
sem snerta leeknispjonustu, ad fengnu aliti stdunefndar laeknardds.

7. grein. Fundir stjornar leeknarads

Stjorn leeknardds heldur ad jafnadi fundi & tveggja vikna fresti, en oftar ef porf krefur. Formadur bodar til
funda stjérnar og styrir peim. Stjérnarfundir eru dlyktunarheefir ef helmingur stjéornarmanna eda fleiri sitja
fundinn. Einfaldur meirihluti atkveeda redur vid atkveedagreidslur og falli atkvaedi jofn, redur atkveedi
formanns stjornar laeknardds arslitum. Stjorn leeknarads getur kallad a sinn fund laeekna eda adra sem bua
yfir videigandi sérpekkingu a peim malum sem hun fjallar um hverju sinni.

Sambpykktar fundargerdir stjornar leeknarads skulu birtar & vefsidu laeknarads.

III. kafli
Nefndir laeknarads

8. grein. Skipan nefnda

A vegum leknardds starfa prjar fastanefndir: Fraedslunefnd, stodunefnd og valnefnd. I hverri nefnd sitja
formadur og einn fulltrui fra hverju klinisku svidi spitalans. Stjorn leeknarads getur skipad adrar nefndir eda
starfshopa til ad fjalla um einstok mal.

Stjérn leeknarads skipar fulltrda rddsins i nefndir sem a.6.l. eru skipadar af framkvaemdastjorn, svo sem:
atvikanefnd, lyfjanefnd, sidanefnd, sidfreedinefnd og Visindardd.

9. grein. Kosning fastanefnda

Fulltraar i nefndum laeknardds og varamenn peirra skulu kosnir a adalfundi leeknarads og til tveggja ara i
senn. Formenn nefnda skal kjosa sérstakri kosningu en adra nefndarmenn sidan. Endurkjosa ma til sama
starfs einu sinni. Vid langvarandi forf6ll nefndarmanna, afségn eda starfslok vid spitalann skal stjéorn
leeknarads skipa varamenn i peirra stad.

10. grein. Storf nefnda

Hverri nefnd eru settar starfsreglur, sem sampykktar eru af stjorn laeknardds. Formenn nefnda skulu boda
fundi peirra og styra fundum en ad 6dru leyti skipta nefndarmenn med sér verkum. Allar nefndir a vegum
leeknardds starfa i umbodi stjérnar radsins og getur hun skotid til nefnda peim malum, sem henni pykir
henta hverju sinni. Nefndir skulu skrd fundargerdir og gefa stjorn leeknardds skyrslu um storf sin minnst
halfum médnudi fyrir adalfund. Formenn nefnda skulu ad jafnadi bodadir & fund stjornar leeknarads arlega til
a0 gera grein fyrir storfum nefndanna.

IV. kafli
Adalfundur laeknarads

11. grein. Adalfundur

Adalfund skal halda i april- efa maimanudi ar hvert. Til hans skal boda skriflega eda med rafrenum haetti
med minnst tveggja vikna fyrirvara. Hann er l6glegur ef 16glega er til hans bodad.

Kynna skal fyrirhugadadar kosningar med fundarbodi adalfundar. Valnefnd skal skila til stjornar leeknarads
a.m.k. einni tilnefningu i hvert seti stjéornar og fastanefnda, baedi adalmanna og varamanna, eigi sidar en
tveimur vikum fyrir adalfundardag. Kynna skal med skriflegri eda rafreenni auglysingu hverjir hafa gefid kost
a sér. Medlimum laeknardds er einnig heimilt ad tilnefna eda bjoda sig fram til stjérnarsetu og skulu frambod
hafa borist eigi sidar en einni viku fyrir adalfund.
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12. grein. Dagskra adalfundar

1. Skyrsla stjornar.

2. Skyrslur nefnda.

3. Breytingar 4 starfsreglum.

4. Kosning stjornar.

5. Kosning nefnda.

6. Onnur mal.
Allar kosningar skulu vera skriflegar, sé pess 6skad og eru peir rétt kjornir sem fa flest atkveedi. Falli atkveedi
jofn, reedur hlutkesti. Formadur og varaformadur leeknarads skulu ekki sitja i stjorn Laeknafélags Islands eda
Laknafélags Reykjavikur.

V. kafli
Fundir laeknarads

13. grein. Almennir leknaradsfundir

Laeknardd heldur almenna fundi ad jafnadi annan hvern ménud 4 dkvednum stad og tima. Fundi skal po eigi
halda, nema sérstaklega sé brynt, & timabilinu 15. juni til 15. september. Aukafundi skal halda pegar naudsyn
krefur, svo og ef 50 leeknar, sem i radinu eiga seeti, ska pess eda fjorir stjiornarmenn.

Almenna leknarddsfundi skal boda skriflega eda med rafreenum heetti med minnst viku fyrirvara. Dagskra
skal fylgja fundarbodi. Almennir fundir leeknarads eru fyrir medlimi pess eingéngu. Stjorn leeknarads getur
b6 dkvedid ad hafa almenna fundi opna. Forstjora Landspitala skal ad jafnadi bodid ad sitja almenna fundi
leeknarads. Vid afgreidslu madla reedur einfaldur meirihluti atkveeda og er sampykkt 16gmeet, sé loglega til
fundarins bodad.

Vantraust a stjorn leeknarads skal taka til umraedu ef 50 leeknar, sem i rddinu eiga seti, 6ska pess eda fjorir
stjérnarmenn. Vantrauststillogu skal leggja fram skriflega og senda Ut med fundarbodi. Ef tveir pridju
fundarmanna sampykkja vantraust, skal kjosa stjérn til bradabirgda & fundinum og skal hin boda til
adalfundar svo skjott sem audid verdur.

VI. kafli
Breytingar a starfsreglum

14. grein. Breytingar a starfsreglum

Stjorn leeknarads eda einstakir medlimir radsins geta gert tillogur til breytinga a starfsreglum. Allar slikar
tillogur skulu vera med skriflegum heetti og hafa borist stjorn leeknardds eigi sidur en einni viku fyrir
adalfund. Hafi peer borist fyrir bodun adalfundar ber stjérn radsins ad senda peaer ut med adalfundarbodi.
Tillogur til breytinga a starfsreglum skulu raeddar og bornar undir atkveedi a adalfundi. Til sampykktar parf
tvo pridju hluta greiddra atkvaeda.

Akvaedi til bradabirgda.

1. I fyrsta sinn skal kjésa i valnefnd 4 almennum laeknaradsfundi haustid 2010. Stjérn laeknarads ber abyrgd &
pvi ad kosningu sé lokid fyrir 1. jandar 2011.

2. Fyrsta stjorn leeknarads samkveemt hinum nyju starfsreglum skal kosin a adalfundi leeknarads vorid 2o1u1.

Starfsreglur pessar taka gildi & adalfundi leeknarads Landspitala i mai 2010

Landspitala, 21. mai 2010

forstjori Landspitala formadur leeknarads Landspitala



FYLGISKJAL 2

Starfs- og gjafasjodur
leeknarads LSH

Rekstrarreikningur
fra 16. mai 2015 til 15. mai 2016

0g

Efnahagsreikningur
hinn 15. mai 2016

Starfs- og gjafasjodur
Leeknarads LSH

Kt. 520701-2490
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UN bokhald ehf

Reykjavikurvegi 64, 220 Hafnarfirdi

UNDIRRITUN OHADPRA SKOPUNARMANNA

Eftirfarandi uppgjor fyrir Starfs- og gjafasjod leeknarads LSH fyrir timabilid 16.
mai 2015 til 15. mai 2015 er samid samkvamt nidurstddum bokhalds sjodsins, sem
feert var af okkur og upplysingum stjérnanda sjodsins.

Bankareikningar eru afstemmdir og réttir.

Ad 060ru leyti en framan greinir hefur endurskodun af okkar halfu ekki verid
framkvaemd.

Hafnarfirdi, 20. mai 2016

fh. UN bokhalds
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Seéselja Unnur Vilhjalmsdottir
Vidurkenndur bokari



Rekstrarreikningur timabilid 16.5.201S — 15.5.2016

Framlog félagsmanna

FramlOg.....c.covvvcvernienenseenieecninninsensaesennssnenns
NARBHEIGIT .. oo s

Radstofun

Gjafie vegna tillidaga........cccvommimmasrecesmmanannn
Kostnadur vegna jardarfara............cccevueeneene
Bdékhalds og uppgjorskostnadur..........cceee.ee.
Bankakostnatur. ... cussuannsrmsmovesemssumsss
Fjarmagnstekjuskattur........ooeeeeeniiieicannnn

Radstofun umfram framlsg timabilsins
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Skyr.

2016

328.000
34.128
362.128

150127
25.000
44.020
23.887

6.863

249.897

112231

2015

310.000
33.796
343.796

202.314
105.000
38.364
9.712
6.942
362.332

(18.536)




Efnahagsreikningur

Eignir Skyr. 2016 2015
Bankareikningar
0513-26-016880 Islandsbanki ehf 85.395 160.427
0513-04-250282 Islandsbanki ehf 1.402.517 1.224.517
0513-14-402821 Islandsbanki ehf 523.585 514.322
2.011.497 1.899.266
Eignir 2.011.497 1.899.266

Hinn 15. mai 2016

Eigio fé og skuldir Skyr. 2016 2015
Eigio fé
Yfirfaert fé fra fyrra ari 1.899.266 1.917.802
Or4dstafad eigid fé 112.231 (18.536)
Eigid fe 2.011.497 1.899.266
Skuldir 0 0

Eigid fé og skuldir 2.011.497 1.899.266



FYLGISKJAL 3

Erindisbréf

valnefndar leeknarads Landspitala

Hlutverk valnefndar leknarads Landspitala

Hlutverk valnefndar leeknardds er ad tryggja ad fyrir hverjar kosningar liggi fyrir ad
minnsta kosti eitt frambod til allra embeetta { stjorn og nefndum laeknarads. Kosningar i
stjorn og nefndir leeknardds fara ad jafnadi fram 4 adalfundi radsins i april- eda
maiménudi annad hvert ar.

Skipan valnefndar leknarads Landspitala

[ valnefnd sitja formadur og einn sérfreedileeknir af hverju klinisku svidi spitalans, auk
varamanns fyrir hvert svid. Formadur valnefndar skal kosinn sérstaklega & adalfundi
leeknardds Landspitala og par a eftir skal kosning adal- og varamanna svidanna fara
fram. Formadur og allir fulltridar eru kosnir til tveggja ara i senn. Endurkjésa ma til sama
embeettis i valnefnd einu sinni. Vid langvarandi forfoll nefndarmanna, afsogn eda
starfslok skal stjorn leeknarads skipa varamenn i peirra stad.

Verklysing starfs valnefndar
Valnefnd starfar i umbodi stjérnar leeknarads. Formadur valnefndar stjornar starfi
nefndarinnar, bodar fundi og styrir peim.

Valnefnd tryggir ad frambod til eftirfarandi embeetta leeknardds liggi fyrir ad minnsta
kosti tveimur vikum fyrir adalfund leeknarads:

e Stjorn leknardds: Frambod til formanns leeknarads. Frambod til varaformanns
leeknarads. Frambod sérfraedileeknis af hverju klinisku svidi spitalans til setu sem
adalmadur { stjorn leeknardds. Somuleidis skal liggja fyrir frambod sérfreedileeknis af
hverju svidi til varamanns i stjorn. Valnefnd skal einnig tryggja ad fyrir liggi
tilnefning deildarleeknis til setu i stjéorn leeknarads.

e Freedslunefnd: Frambod til formanns nefndarinnar. Frambod sérfraedileeknis af hverju
klinisku svidi spitalans sem adalmanns i freedslunefnd. Somuleidis skal liggja fyrir
frambod sérfraedileeknis af hverju svidi til embeettis varamanns i freedslunefnd.

e Stodunefnd: Frambod til formanns nefndarinnar. Frambod sérfraedileeknis af hverju
klinisku svidi spitalans sem adalmanns i stodunefnd. Somuleidis skal liggja fyrir
frambod sérfraedileeknis af hverju svidi til embeettis varamanns 1 stodunefnd.

e Valnefnd: Frambod til formanns nefndarinnar. Frambod sérfraedileeknis af hverju
klinisku svidi spitalans sem adalmanns i valnefnd. Somuleids skal liggja fyrir
frambod sérfraedileeknis af hverju svidi til embeettis varamanns i valnefnd.
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Valnefnd leeknarads kemur saman eins oft og naudsynlegt er, 1 heild eda ad hluta, til pess
ad tryggja ad 6ll frambod liggi fyrir 4 tilsettum tima.

Stjorn leeknarads auglysir med skriflegum og/eda rafreenum heetti hverjir hafa gefid kost
a sér til embeetta 4 vegum leeknarads.

Formadur valnefndar gengur a fund stjornar leeknarads & vormisseri pau ar sem nefndin
starfar og reedir storf valnefndarinnar. Valnefndin skal halda fundargerd og gefa stjorn
leeknarads skriflega skyrslu um storf sin ad minnsta kosti tveimur vikum fyrir adalfund
leeknarads.

Sampykkt & stjornarfundi leeknardds Landspitala pann 12. jantar 2011.

Porbjorn Jénsson,

formadur leeknarads Landspitala



FYLGISKIAL 4

Erindisbréf

fredslunefndar laeknarads Landspitala

Hlutverk fraedslunefndar laeknarads Landspitala

Hlutverk freedslunefndar er ao:

e Skipuleggja, stjérna og auglysa freedslufundi a4 vegum leeknarads Landspitalans.

e Beita sér fyrir pvi ad finna efni og fa innlenda og erlenda fyrirlesara i samvinnu vid
deildir spitalans eda adila utan hans.

e §ja til pess a0 haldin sé gerdabok um freedslufundina, par sem skrdd eru fundarefni,
nofn fyrirlesara og fundarsokn.

e Taka til afgreidslu skyld mal og malaflokka, sem leeknarad eda stjérn pess fela henni.

Skipan fredslunefndar leknarads Landspitala

[ freedslunefnd sitja formadur og einn sérfreedileeknir af hverju klinisku svidi spitalans,
auk varamanns fyrir hvert svid. Formadur freedslunefndar skal kosinn sérstaklega a
adalfundi leeknarads Landspitala og par & eftir skal kosning adal- og varamanna svidanna
fara fram. Formadur og allir fulltraar eru kosnir til tveggja ara i senn. Endurkjosa ma til
sama embeettis 1 freedslunefnd einu sinni. Vid langvarandi forfsll nefndarmanna, afségn
eda starfslok skal stjorn leeknardds skipa varamenn 1 peirra stad.

Verklysing starfs freedslunefndar

Freedslunefnd starfar i umbodi stjornar leeknardds. Stjorn leeknardds getur skotid
videigandi malum til freedslunefndarinnar pegar purfa pykir. Formadur fraedslunefndar
stjornar starfi nefndarinnar, bodar fundi og styrir peim. Freedslunefndin kemur saman
eins oft og naudsynlegt er, i heild eda ad hluta, til pess ad tryggja ad haldinn verdi
neegilegur fjoldi freedslufunda 4 tilsettum tima. Freedslunefndin skal halda
fundargerdabok um fundi og storf nefndarinnar.

Formadur freedlunefndar gengur & fund stjornar leeknarads einu sinni 4 ari og raedir storf
nefndarinnar. Freedslunefndin skal gefur stjérn leeknarads skriflega skyrslu um storf sin
ad vori ar hvert, ad minnsta kosti tveimur vikum fyrir adalfund leeknarads.

Sampykkt & stjornarfundi leeknardds Landspitala pann 12. jantar 2011.

Porbjorn Jonsson

formadur leeknarads Landspitala
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Erindisbreéf
stoounefndar leeknarads Landspitala

Hlutverk stodunefndar lzeknarads LSH

Stodunefnd leeknardds Landspitala skal fjalla um og meta umsakjendur, pegar radid er i storf
sérfredileekna vid Landspitala. Stoounefnd laekna, sem kvedid er dum i 35. gr. laga um
heilbrigdispjénustu (16g nr. 40/2007), mun meta faglega haefni umsekjenda um stodur
framkvaemdastjéra lekninga, yfirlekna og annarra stjérnenda leekninga 4 spitalanum og fer
um bpad samkvamt nefndum 16gum. Framkvaemdastjéri lekninga og stjérn leeknarads geta po
einnig farid fram 4 ad st6dunefnd leknardds LSH fjalli um slikar umséknir eftir pvi sem purfa
pykir og einnig adrar umséknir um storf leekna og leeknanema 4 LSH.

Skipan stoounefndar leeknarads LSH

Formadur stodunefndar skal kosinn & adalfundi leeknarads LSH til tveggja 4ra { senn. Auk
formanns skulu i stodunefnd eiga szti leeknar med sérfreedimenntun fra hverju svidi
Landspitala. Skal hvert svid, ad beidni formanns leeknarads, tilnefna einn slikan { st68unefnd
dsamt varamanni. Skal framkvaemdastjori vidkomandi svids sja um ad lydraedislegt val medal
leekna svidsins fari fram og komi med tilnefningu um adalfulltria og varafulltria i stodunefnd
innan tveggja vikna fra pvi ad beidni formanns leeknarads um tilnefningu kemur fram.
Formadur stodunefndar tilnefnir einn af fulltrium { stoSunefnd sem varaformann. Skulu
leeknar stodunefndar kosnir/tilnefndir til tveggja éra i senn. Hid sama gildir um varamenn.

Verklysing starfs stodunefndar

Starfslysing i stéduauglysingu er grundvollur umfjollunar stodunefndar um einstaka
umszkjendur. Vid umfjsllun sina um umséknir skal st6dunefnd leggja til grundvallar
menntun og starfsferil umsaekjenda, visinda- og kennslustorf, starfsaldur, samstarfshafni og
reglusemi i starfi eftir pvi sem unnt er, svo og stjérnunarstérf. Stodunefnd byggir mat sitt 4
innsendum gégnum umszkjenda og tekur hin ekki vid vidbotargdgnum fra umsakjendum
eftir ad umsoéknarfrestur um storf rennur Gt samkvaemt auglysingu. Stodunefnd skal =tid vera
mjodg 4 vardbergi ad geeta jafnradis milli allra umsakjenda um auglyst starf. { dkvorSunum
sinum og umsdgnum skal nefndin geeta hlutleysis og hafa einkum ad leidarljosi ad ekki sé
gengid 4 hlut einhvers umsakjanda.

Um hverja umsdkn skulu fjalla tveir laeknar stodunefndar auk formanns. Einn st68unefndar-
manna skal, eftir bvi sem unnt er, vera af pvi svii sem s6tt er um starf 4. Vid veitingu
skemmri stadgengilsstarfa en til eins ars, parf ekki naudsynlega ad leita 4lits stodunefndar eda
stjornar leeknarads.



Vid mat 4 haefni umsakjenda til ad gegna auglystum stérfum skal stéSunefnd mida vid
“Reglur og leidbeiningar fyrir stodunefnd leeknarads um stoduveitingar 4 Landspitala —
haskdlasjikrahiisi” sem sampykktar voru 4 adalfundi leeknarads LSH vorid 2004. Pessar
reglur og leidbeiningar eru adgengilegar 4 heimasidu LSH.

AJ lokinni umfj6llun sinni, skal stodunefnd gefa umsakjendum kost 4 ad sja umsdgn
nefndarinnar sem vardar pa sjélfa og gera athugasemdir vid pad. AS pvi loknu skal
stodunefnd leggja umsdgn sina fyrir stjorn leeknarads til endanlegrar afgreidslu.

Stodunefnd kemur saman eins oft og naudsynlegt er, i heild eda ad hluta, samkvaemt
ofanskradu en getur unnid naudsynlega samstarfsvinnu med rafreenum heetti eftir pvi sem

purfa pykir.

Formadur sendir stjérn leeknarads yfirlit um storf nefndarinnar 4 1idnu starfsari eigi sidar en
viku fyrir auglystan adalfund leeknardds LSH.

Landspitala, 14. mars 2012

F.h. stjérnar leknarads LSH

cfcx,b, y(/ 7 & .

Anna Gunnarsdottir,
formadur leknarads LSH

Sampykkur erindisbréfif.h. framkvemdastjérnar LSH

!

~ Olafur Baldufsson,
framkveemdastjori lekninga LSH
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Reykjavik 5. oktober 2015

Efni: Umsogn lzeknarads Landspitala um frumvarp til laga um byggingarsjoo
Landspitala, pingskjal 4 - 4. mal. 145 loggjafarping 2015-2016.

Laeknarad Landspitala fagnar ad fram er komid frumvarp til laga um byggingarsj6d
Landspitala. Lacknaradid hefur itrekad alyktad um husnaedisvanda Landspitalans. Hér
ad nedan fylgir yfirlit um alyktanir radsins um hiisnedisvanda Landspitala allt aftur til
arsins 2004. I dag annar Landspitali ekki hlutverki sinu né er hagt ad taka upp
nyjungar i medferd eda koma fyrir naudsynlegum taekjabtinadi med gédu moti.
Reglulega yfirfyllast legudeildir og gjorgesla spitalans. betta leidir m.a. af sér ad
aztlanir um atak 1 styttingu bidlista kemst i uppnam. Aberandi er langvarandi
vanraksla i vidhaldi bygginga sem rekja ma til fjarskorts. Tilkynningar um veikindi
starfsfolks sem rekja ma til 6heilsusamlegs starfsumhverfis eru hattar ad koma & ovart
og tidari en asattanlegt getur talist.

Ljost er ad hagraedingaradgerdir undanfarinna ara i starfsemi spitalans hafa gengid
lengra en asattanlegt er. Aztlanir um byggingarframkvaemdir takmarkast af
fjarveitingum. I upphafi var gert rad fyrir ad byggt yrdi yfir starfsemi spitalans og
husnadiskostur hans endurnyjadur eigi sidar en 2016. Paer vonir eru nu brostnar og
vid nuverandi adstaedur er gert rad fyrir ad framkvaemdum vid sameinadan
medferdarkjarna og rannsoknarhus ljuki arid 2023. Tafir 4 framkvemdum og
azetlunum verda fyrst og fremst raktar til fjsrmognunarvanda verkefnisins. { pvi 1josi
er hvatt til pess settur verid 4 fot byggingarsjéour Landspitalans og honum tryggdar
fjarveitingar og tekjustofnar til byggingarframkvamda og endurnyjunar husnaedis
Landspitalans an frekari malalenginga og tafa.

Virdingarfyllst

Reynir Arngrimsson,
formadur Laeknarads Landspitala



FYLGISKIAL 7

Umsogn um drog ao reglugerd um tilkynningar til patttakenda i visindaranns6knum a
heilbrigdissviodi

Reykjavik 10. névember 2015

Gudridur borsteinsdottir, skrifstofustjori
Skrifstofa samhaefingar og préunar
Velferdarraduneytid

Hafnarhusinu vid Tryggvagotu,

IS-150 Reykjavik

Umsogn um drog ad reglugerd um tilkynningar til patttakenda i visindarannséknum a heilbrigdissvidi

Stjérn laeknarads Landspitala telur skynsamlegt ad métadar verdi reglur um hvernig midla megi
upplysingum um nidurstédur sem til verda vid visindarannsoknir 4 heilbrigbissvidi og geta haft ahrif a
heilsu patttakenda. [ reglugerdinni er fjallad um almennt um rannséknir & heilbrigdissvidi, en jafnframt
getid ad nokkru peirrar sérstodu sem um erfdarannsoknir 8 ménnum gilda.

Stjérn laeknardds tekur undir ad i edli sinu hafa rannsdknir a erfdaefni og nidurstédur sem varda
erfGaupplag nokkura sérstodu og hefur verid tekid tillit til pess i [6gum, reglum, tilmaelum og
leiGbeiningum baedi hérlendis, t.d. i [6gum um persdonuvernd og medferd persénuupplysinga nr.77/2000
og erlendis og er pa sérstaklega visad til sattmala Evrépuradsins um mannréttindi og liflaeknisfraedi.

Mikilveegt er ad pessi sérstada sé skyr i reglugerdinni og fylgt sé alpjédlegum tilmaelum par ad lutandi.
Sérstaklega akvaedum um hvernig midla beri slikum upplysingum og jafnframt hvernig undirbua beri, i
formi fraedslu og erfdaradgjafar einstaklinga fyrir ad slikar mogulegar rannsdknarnidurstédur sem geti
haft ahrif 4 heilsufar vidkomandi baedi 4dur en patttaka i slikri rannsdokn er sampykkt og pegar kemur ad
midla nidurstédunum sjalfum pegar slikt 4 vid.

Med sampykkt reglugerdar pessarar verdur naudsynlegt ad endurskoda leidbeiningar um gerd
rannséknardaetlana og kynningarefnis fyrir visindarannséknir a heilbrigdissvidi i ljosi akvaeda
reglugerdarinnar. Hvatt er til pess ad slikar endurskodadar leidbeiningar verdi tilbdnar vid gildistoku
reglugerdarinnar.

Medfylgjandi eru athugasemdir stjérnar laeknarads vid einstaka lidi reglugerdarinnar.

f.h. stjérnar laeknarads Landspitala

Reynir Arngrimsson, formadur
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Umsogn stjornar laeknarads Landspitala vardandi einstaka lidi i drégum ad
reglugerd um tilkynningar til patttakenda i visindarannsoknum 3 heilbrigdissvidi

1.gr.
Gildissvio
I reglugerd pessari er meelt fyrir um tilkynningar tilpatttakenda i visindarannséknumda heilbrigdissvidi um
peetti sem koma fram vid framkveemd rannsoknar og varda heilsu peirra. Reglugerdin tekur til
visindarannsokna a ménnum sem gerdar eru hér a landi ad hluta eda ollu leyti.

2. gr.
Miodlun upplysinga

Leidi rannsokn 1 ljos mikilveega peetti sem varda heilsu patttakenda [ visindarannsokn skulu peir eiga
kost a ad fa upplysingar um pa. Allar dkvardanir um midlun upplysingaskulu teknar med velferd
patttakenda ad leidarljosi.

Midlun upplysinga skal vera innan ramma heilbrigdispjonustu eda erfoardadgjafar og skal geett
dkveeda viobotarbokunar vardandi rannsoknir a svidi lifleeknisfreedi vid sattmala Evropurddsins um
mannreéttindi og lifleeknisfreedi, sbr. einkum 13. og 27. gr. bokunarinnar.

Athugasemd:

i 2.mgr. er mikilveegt ad hnykkja a sérstddu rannsdkna a erfdaefni sbr. ofangreint. Lagt er til ad til ad hun
hljédi svo: Midlun upplysinga skal vera innan ramma heilbrigdispjonustu og erfdaradgjafar pegar um
visindarannsoknir 4 erfdaefni mannsins er um ad reeda og skal gaett dkvaeda vidbotarbdkunar vardandi
rannsoknir & svidi liflaeknisfraedi vid Sattmala Evrépuradsins um mannréttindi og liflaeeknisfraedi' o.s.frv.

3. gr.
Skilgreiningar

Visindarannsokn a heilbrigdissvidi: Rannsokn & ménnum, lifsynum og heilbrigdisupplysingum par
sem beitt er visindalegum adferdum til ad auka pekkingu a heilbrigdi og sjukdémum.

Visindarannsokn @ ménnum: Rannsdkn par sem einstaklingur tekur virkan patt i visindarannsokn,
svo sem med pvi ad gangast undir rannsokn, gefa syni eda veita upplysingar vegna rannsoknarinnar.

Abyrgdarmadur rannséknar: Einstaklingur sem ber abyrgd 4 framkvaemd rannsoknar, samkvaemt
rannsoknaragtlun sem sampykkt hefur verid af visindasidanefnd eda sidanefnd heilbrigdisrannsokna.

Athugasemd:

Lagt er til ad til viGbdtar vid naverandi skilgreiningar, verdi baett vid skilgreiningum um hver sé sa leeknir
sjuklings sem abyrgdarmadur rannséknar midlar upplysingum til skv. reglugerdinni. [ 68ru lagi ad

1 o aat N . . s .2 e 17 .

Samningur um vernd mannréttinda og mannlegrar reisnar med hlidsjén af starfsemi a svidi liffreedi og
laeknisfraedi: samningur um mannréttindi og liflaeknisfraedi. Oviedo, 4. IV. 1997. Safn Evrépusamninga/164. byding
pydingarmidstodvar utanrikisraduneytisins.



skilgreindar séu haefnisvidmid peirra 6hadu sérfreedinga sem visad er til i 7. gr. og akvaedi til bradabirgda.
Gera verdur pa krofu ad i peim hépi sé sérfreedingur a viokomandi sérgreinarsvidi sem heilsufarsvandinn
naer til svo og sérfraedilaeknir 4 sérgreinarsvidi erfdalaeknisfraedi pegar um nidurstédur rannsékna a
erfdaefni mannsins er um ad raeda. ba er lagt til ad hugtokin erfdarannséknir 8 ménnum og erféaradgjof
vegna vidurkenndrar sérstddu slikra rannsdkna sbr. adurnefndan sattmala Evrépuradsins verdi einnig
skilgreind.

4.gr.
Sjalfsakvordunarréttur patttakenda.

Adur en pess er farid 4 leit vid einstakling ad hann sampykki patttoku i visindarannsokn skal leita
eftir afstodu hans til pess ad fa upplysingar um nidurstodur rannsékna og melinga sem eru hluti af
rannsoknaraetlun eda upplysingar um adra mikilveega petti sem koma fram vid framkveemd rannsoknar
og var0da heilsu hans. Annars vegar um sjukdoma eda peetti sem fela i sér verulega aukna ahaettu a
alvarlegum sjukdomum sem unnt er ad medhdndla og hins vegar alvarlegum sjukdomum sem ekki er unnt
a0 meodhondla eda draga verulega r neikvaeedum ahrifum.

Athugasemd:

| pessari grein er mikilvaegt ad greina & milli pess sem almennt hefur gilt um visindarannséknir &
heilbrigdissvidi og peirrar edlilsbreytinga sem pessi reglugerd hefur i for med sér vardandi upplysinga- og
fraedsluskyldu sem nanar er getid i 5. 6. og 7. gr.

Til ad sjalfsakvordunarréttur patttakenda i erfdarannséknum 4 ménnum sé dskertur og upplystur er
naudsynlegt ad videigandi erfdarddgjof eigi sér stad ddur en leitad er sampykkis fyrir patttoku og 46ur en
leitad er eftir afst6du verdandi patttakanda um ad fa upplysingar um nidurstédur rannsékna og meelinga
sem snua ad erfdaupplagi hans og er pad i samraemi vid kréfur sem gerdar eru i Samningi um verndun
mannréttinda og mannlegrar reisnar med hlidsjon af starfsemi @ svidi liffraedi og laeknisfraedi: samningur
um mannréttindi og lifleknisfraedi,” en par segir i 12. gr.

"Oheimilt er ad gera préfanir sem segja fyrir um arfgenga sjukdéma eda gera kleift annad hvort
ad greina ad madurinn beri i sér gen sem veldur sjukdomi eda ad hann hafi erfdabundna hneigd
eda naemi fyrri sjukddmi, nema i leekningaskyni eda vegna visindarannsdkna i laekningaskyni, og
med peim fyrirvara ad leitad sé videigandi erfdafraedirddgjafar".

Pa telur stjérn leeknarads Landspitala mikilveegt ad fram komi dkveedi um vernd peirra sem geta ekki
veitt sampykki sitt til rannsdkna, sbr. 17. gr. Sattmalans fra 1997.

2 . s . . .y . s “acs 17, .

Samningur um vernd mannréttinda og mannlegrar reisnar med hlidsjén af starfsemi a svidi liffreedi og
leknisfraedi: samningur um mannréttindi og liflaeknisfraedi. Oviedo, 4. IV. 1997. Safn Evrépusamninga/164. byding
pydingarmidstodvar utanrikisraduneytisins.
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5. gr.
Freedsluskylda aour en leitad er eftir afstodu til ad fa upplysingar.
Adur en leitad er eftir afstodu patttakanda i visindarannsokn til pess ad fa upplysingar um paetti, sem

koma fram vid framkvamd rannséknar vardandi heilsu hans skal veita honum skriflegar upplysingar um
hvort gert sé rad fyrir ad rannsoknir eda meelingar sem eru hluti af rannsoknaraztlunleidi i 1jos paetti sem
varda heilsu hans og hvada pydingu slikar upplysingar geti haft fyrir hann. Hann skal ennfremur upplystur
um a0 rannsokn kunni a0 leida i [jos adra mikilveega peetti sem varda heilsu hans, en eru ekki hluti af
rannsOknaraatlun.

ba skal patttakanda gerd grein fyrir rétti sinum til ad 6ska eftir upplysingum um nidurstddur sem hann
varda og leidbeint um hvernig hann geti nalgast peer.

AQ 60ru leyti fer um fraedsluskyldu samkvaemt reglum visindasidanefndar um 6flun upplysts sampykkis
fyrir patttoku i visindarannsokn.

Athugasemd:

Mikilveegt er ad leidbeiningar um kynningarefni og rannséknardaaetlanir vegna patttoku i
visindarannsdknum, séu samhlida setningu reglugerdar pessarar teknar til endurskodunar og uppfaerdar.
pa er dhersla [6gd a ad fram komi, ef um rannséknir 4 erféaefni er ad raeda pa gefist patttakenda kostur
a videigandi erfdaradgjof sem litur ad peim heilsufarsvanda sem er meginefni visindatilgatu peirrar sem
tekin er til skodunar hverju sinni og gaeti mogulega leitt til uppljéstrunar 4 alvarlegum heilsufarslegum
ahattupattum og jafnframt vardandi adra paetti sem einnig kunni ad koma i ljés. bessu er ad nokkru gert
skil i 1. mgr. og i 3. mgr. en telst ekki fullnaegjandi. P3a er mikilvaegt ad skilgreina i slikum leidbeiningum
hvad telst fullnaegjandi erfdarddgjof vid tilteknum adstaedum.

Reglur visindasidanefndar taka ekki @ pvi i dag ad veita beri erféaradgjof pegar nidurstdédur 4
rannséknum 4 erfdaefni er ad reeda enda ekki gert rad fyrir pvi vid fyrirkomulagi sem gilt hefur til dagsins
i dag ad slikt sé inn i myndinni. Med pessari reglugerd verdur stefnubreyting sem hefur i for med sér ad
nidurstdédum ur rannsoknir a erfdaefni verda mogulega adgengilegar med einum eda 60rum haetti. bvi
parf ad taka mid af pvi vid gerd rannséknardaetlunarinnar og framkveemd rannséknarinnar. bar parf ad
koma skyrt fram skylda rannsakenda ad veita erfdaradgjof adur en upplysts sampykkis er aflad og
hvernig stadid skuli ad midlun nidurstodum a heilsufarsupplysingum tengdum breytingum i erfdaefni og
geett alpjédlegra og vidurkenndra vidmidanna i peim efnum.

6. gr.
Rannsdknaracetlun
[ rannsoknaraztlun skal gera itarlega grein fyrir hvernig tilkynningum til patttakenda um atridi sem
koma fram i rannsokn og varda heilsu peirra verdi hattad. bar skal m.a. gerd grein fyrir hvernig leitad
verdi eftir afstodu patttakenda til pess ad fa upplysingar um mikilveega peetti sem varda heilsu peirra og
hvernig metid verdi hvort um er ad reeda nidurstodur sem eru mikilvegar fyrir heilsu einstakra
patttakenda.

Athugasemd: Sja athugasemd vid 5. gr.



7. gr.
Skylda abyrgdarmanns til ad tilkynna um mikilveega peetti er varda heilsu patttakenda.

Hafi patttakandi sampykkt ad honum verdi veittar upplysingar um alvarlegan sjukdém eda adra
mikilvaega petti sem koma fram vid framkvamd rannsoknar og fela 1 sér verulega aukna dhaettu 4
alvarlegum sjuikdémum skal abyrgdarmadur rannséknartilkynnaleekni patttakanda um pa i samreemi vid
sampykki patttakanda og rannsoknaraetlun.

Leiki vafi 4 um hvort skilyrdi 1. og 2. mgr. um alvarleika sjukdoms og verulega aukna dhattu séu uppfyllt
skal visindasioanefnd leggja mat 4 pad ad fengnualiti 6hadra sérfraedinga.

Athugasemd:

Hér er mikilvaegt ad skyrt sé nanar hver sé laeknir patttakandans i pessum skilningi reglugerdarinnar og
jafnframt parf ad skilgreina skyldur hans til ad bregdast vid og skyldur peirrar stofnunar sem fer med
hasbéndavald i malefnum sem tengjast visindarannsokninni eda laekni sjuklings.

Stjorn leeknarads vill vekja athygli @ framkvaemd tilkynningaskyldu gagnvart einstaklingum i
visindarannséknum skv. reglugerdinni er vandasém og getur krafist sérpekkingar. Slikt getur leitt til
umtalsverdar vinnu laeknis sjuklingsins sem og kostnadar heilbrigdiskerfisins vid hugsanlegt
framhaldseftirlit og umoénnun sjuklinga. Skyldur og husbdndavald rannséknaradila i pessum efnum hvad
petta vardar verdur pvi ad vera sem skyrast vid upphaf rannséknarinnar.

Stjérn laeknarads vill i pessu sambandi vekja athygli 4 pvi ad reynsla hingad til hérlendis af skyldum
malum pegar um mjég umgangsmikil lydheilsumal af skyldum toga hafa komid upp s.s. langtima eftirlit
med erfdabundnu brjéstakrabbameini eda pegar bregdast purfti vid leka i igreeddum gervibrjéostum var
Landspitali Haskoélasjukrahus eina heilbrigdistofnunin hérlendis sem var pess umkominn ad veita hina
naudsynlega pjénustu.

[ 2. mgr. er getid 6hadra sérfraedinga. Hvada skilyrdi purfa slikir 6hadir sérfraedingar ad uppfylla vardandi
sérfraedipekkingu a vidfangsefninu. Slikt parf ad koma fram i 3. gr.

8. gr.
Gildistaka
Reglugerd pessi, sem sett er med stod i 34. gr. laga nr. 44/2014 um visindarannséknir 4 heilbrigdissvioi,
00last gildi vid birtingu.

Athugasemdir: Lagt er til ad Visindasidanefnd hafi lokid endurskodun og lagt fram drdg ad nyjum
leidbeiningum pegar reglugerdin tekur gildi.

Akveedi til bradabirgda

Telji dbyrgdarmadur rannsoknar sem heimilud var fyrir gildistoku reglugerdar pessarar ad rannsoknin hafi
leitt i ljos mikilveega peetti sem feli 1 sér verulega aukna ahettu patttakenda i rannsokninni & alvarlegum
sjukdémum sem unnt er ad medhondla eda draga ur neikvaedum ahrifum a heilsu skal hann sekja um
heimild Visindasidanefndar til pess ad veita slikar upplysingar. Visindasidanefnd skal skipa 6hdda sérfreedinga
til a0 meta hvort og pa hvernig veita skuli slikar upplysingar. Hopurinn skal i storfum sinum hafa velfero
patttakenda og sjalfsakvordunarrétt sbr. 4. gr. ad leidarljosi og gaeta pess ad réttindi peirra samkvemt gildandi
logum, reglugerdoum og alpjodasampykktum séu virt.

Athugasemd:

Lagt er til ad skilgreindar verdi paer sérfraedikrofur hinna 6hadu sérfraedinga sem getid er i dkvaedi til
bradabirgda.
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Reykjavik 1. februar 2016

Hr. Reynir Tdmas Geirsson, préfessor emeritus
formadur mats- og haefisnefndar

Landspitali

101 Reykjavik

Efni: Umsgn um marklysingu fyrir kandidats ar og reglugerd 467/2015 um menntun, réttindi og
skyldur laekna til ad hljéta almennt lzekningaleyfi og sérfraedileyfi

Stjérn leeknarads Landspitala fagnar framkominni marklysingu fyrir kandidatsar (starfsnams til aimenns
leekningaleyfis) og tillogum mats- og haefnisnefndar ad formlegu skipulagi 4 dtfeerslu, skilgreiningu
markmida og vidmidunum sem par koma fram og byggist 4 reglugerd 467/2015. Stjérn leeknarads telur
ad markmid og kréfur um starfsfeerni til ad hljéta almennt laekningaleyfi og géda starfshaetti sem
skilgreindir hafa verid séu mikilvaegur afangi og stydur nidurstédur og tilldgur nefndarinnar par ad
latandi.

Kandidatsarid er hluti af starfspjalfun laekna og aridandi er ad tryggja fullnaegjandi handleidslu i
samraemi vid markmid marklysingarinnar. Aréttad er mikilvaegi pess ad heilbrigdisstofnanir skapi
leeknum og handleiGurum svigrim til ad sinna pessu hlutverki og pess sé geett vid fjarmognun og
monnun a starfstédvum. P4 sé brynt ad skipulag og vinnudlag & kandidatséri sé hoflegt og midist vid ad
tryggja ad petta pjalfunartimabil nytist sem best fyrir kandidatinn til a8 tileinka sér pau faglegu
vinnubrdgd sem fram koma i marklysingunni.

Timalengd starfsnams til almenns leekningaleyfis er nti 12 manudir. A pvi timabili er gerd krafa um a.m.k.
fjéra manudi a lyflaekningadeild, tvo manudi 4 skurdleekningadeild og/eda bradadeild og fj6rir manudir &
heilsugaeslustdd. Stjérn leeknarads Landspitala telur ad stytting timabils & vidurkenndu haskéla- eda
kennslusjukrahusi afturfor, sérstaklega timabil a skurd- og bradadeild og ad ekki sé gerd krafa um
pjalfunartimabil a8 ged- eda gedendurhaefingardeildum og beinir pvi til mats- og heefisnefndar ad beita
sér fyrir ad sa timi sem varid er a haskéla- og kennslusjukrahtsum verdi lengdur & ny. Slikt megi na fram
med pvi ad feera dkvaedi reglugerdarinnar til fyrri vegar og stytta timabil 4 heilsugaeslust6d og telur tvo
manudi par hefilega timalengd. Vakin athygli er a ad ekki er gerd nein krafa um viéveru & geddeildum,
sem po kann ad vera brynt. Bent skal & ad t.d. fravik i dvisanahegdun & gedlyfjum & islandi samanbori
vid nagrannalond geeti m.a. skyrst af 6ndgri pjélfun i medferd gedraenna vandamala & pessu stigi i
menntun laekna.

VirGingarfyllst,
f.h. stjérnar leknarads Landspitala

W
Rey%son,mr

Afrit:

Hr. Kristjdn bor Juliusson, heilbrigdisradherra Hr. Péll Matthiasson, forstjéri Landspitala

Hr. Birgir Jakobsson, Landlaeknir Hr. Olafur Baldursson, framkvaemdastjéri la=kninga
Hr. Magnus Karl Magnusson, forseti laeknadeildar H.I. Fr. Inga Sif Olafsdéttir kennslustjéri kandidata

LAKNARAD LANDSPITALA
Skrifstofa leknarads Landspitala e Hringbraut e 101 Reykjavik e Simi: 543 1180 o
netfang: lacknarad@landspitali.is
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Reykjavik 16. jini 2015

P4ll Matthiasson, forstjori
Skrifstofa forstjora
Eiriksstodum

101 Reykjavik

Efni: Reglur um mynd- og hljédupptokur a Landspitala.

Stjérn leeknarads Landspitalans hefur fjallad um erindi forstjéra fra 4. juni 2015 um reglur um mynd- og
hljédupptokur 4. Leeknarad gerir ekki athugasemdir vid framkomnar tillogur sem luta ad notkun eigin
teekja, en telur einnig mikilvaegt ad almennar reglur um tokur kliniskra mynda og hljédupptdkur vegna
medferdar og visindaverkefna séu jafnframt gerdar adgengilegar.

Almennt midast reglurnar ekki vid venjubunda vinnu eda skraningu upplysinga 4 myndranu formi sem
fer fram 4 ymsum deildum s.s. myndbandsupptékur i adgerdum, myndir af 4verkum & bradamottoku,
lytaadgerdum fyrir og eftir adgerd, hudutbrotum, sdrum, taugaeinkennum og svo metti lengi telja. bar
midast fyrst og fremst vid pad augnablik pegar handhzegt er ad gripa farsimann eda 6nnur teeki og taka
mynd eda hljod til skraningar.

Stjorn leknarads telur mikilvaegt til ad yfirleeknar eda adrir yfirmenn deilda par sem myndataka er hluti af
reglulegu starfi sjdi um a0 gera skriflega verklagsreglur um myndatékur, skrdningu efnis og geymslu. Ad
medferd myndefnis verdi 4 peirra 4byrgd. Mikilvaegt sé leggja dherslu 4 ad vid geymslu myndefhis =tti ad
gaeta sértaks trunadar vegna edli pess og vanda pyrfti ad taeknilegri geymslu pess i sjukraskréa. P4 skuli
stodlud eydublod vegna upplysts sampykkis vera adgengileg.

Melst til ad framkvamdastjérn fhugi stofnun myndabanka 4 svidum/deildum par sem allt myndefni vari
geymt undir faglegri stjorn lj6smyndara LSH og teeknideildar til ad tryggja oryggi og teeknilega medferd
slikra gagna. Slikt myndasafn myndi hdmarka kennslu og freedslugildi myndefnis sem aflad er 4 LSH.

P4 telur stjorn leeknardds brynt ad settar verdi reglur um myndatskur, myndbandsupptékur og
hljédupptdokur sjuklinga og adstandenda innan veggja Landspitalans.

F.h. stjérnar leeknarads Landspitalans

e

Reynir ArngrimsSon, formadur
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Alyktanir adalfundar leeknarads Landspitala 29. mai 2015

Alyktun lzeknarads Landspitala vegna yfirstandandi verkfalla

A adalfundi Laknarads Landspitalans sem haldinn var fostudaginn 29. mai 2015 var
eftirfarandi alyktun sampykkt:

Landspitalinn er pjédarsjukrahus par sem ad rumlega 80% af allri pjonustu spitalans
er sérhafd pjonusta sem hvergi er veitt annars stadar 4 landinu. Ofremdarastand hefur
skapast 4 Landspitala vegna verkfalla starfsmanna adildarfélaga BHM og i Félagi
islenskra hjokrunarfreedinga og er sjukrahusid illa starthaeft. Lausn pessara deilna
polir enga bid og verdur ad leysa strax.

Alyktun lzeknarads Landspitala um S - merkt lyf

Pann 16. april sidastlidinn birti heilbrigdisradherra ny fyrirmaeli radherra um
fyrirkomulag 4 afgreidslu S-merktra og leyfisskyldra lyfja.

A0 mati leknarads Landspitala fela breytingarnar i sér ad tafir hafa ordid 4 afgreidslu
lyfja til sjuklinga.

Laeknarddid motmeelir 61lum peim breytingum & afgreidslu lyfja sem valda aukinni
skriffinsku og tofum & afgreidslu lyfja og rofi 4 medferd hja sjoklingum.

Oskum vid eftir ad pessu verdi breytt og tekid tillittil athugasemda lyfjanefndar
Landspitala vardandi framkvaemd og afgreidslu S-merktra og leyfiskyldra lyfja.
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Alyktun laeknarads Landspitalans vegna lifrarbélgu C smitadra einstaklinga

Stjérn Laknardd Landspitalans fagnar yfirlysingu heilbrigdisrddherra ad unnid sé ad varanlegri
lausn 4 malum einstaklinga sem syktir eru af lifrarbélgu C og bida eftir lyfjamedferd. Jafnframt
er minnt 4 ad lifrarbdlga C er sjikdémur sem veldur alvarlegu heilsutjéni og getur dregid ur
@vilikum. Sjukdémurinn er nd leknanlegur { langflestum tilfellum med einfaldri skammtima
lyfjagjof. Slik medferd ®tti ad vera adgengileg i okkar samfélagi. Laknardd alytur ad miklu mali
skipti ad lausn fdist skjott 4 vanda pessa sjuklingahéps. Forvarnir séu efldar og hegt sé ad hefja
medferd med nyju lyfjunum undanbragdalaust og koma { veg fyrir ad vandamalid haldi 4fram ad
vaxa. Stjorn leknardds Landspitalans hvetur heilbrigdisrddherra til ad beita 6llum peim drredum
sem tiltek eru, par med talid ad i fjaraukalogum eda fjarlogum sé tryggt ad unnt sé ad efla
forvarnir og veita medferd vid la&knanlegum og lifshétandi sjikdémum sem pessum.

Greinargerd: Um lifrarbolgu C - vaxandi vandamal

Lifrarbolga C -tilkynningar til séttvarnarlaeknis fra 1997
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(Heimild - vefur Landleeknisembeettisins - tilkynningarkyldir sjikdémar 1997-2014)

Lifrarbdlga C er sjukdomur med utbreidslu um allan heim og orsakast af veiru (hepatitis C virus). Veiran
greindist fyrst arid 1989. A undanférnum 15 arum hefur lifrarbélga C breidst mikid Gt hér & landi, einkum
medal fikniefnaneytenda sem sprauta sig. Arlega berast séttvarnalaekni 50 - 70 nyjar tilkynningar um
sjukdéminn og um 1100 tilkynningar hafa borist fra 1997. Pa hefur komid i ljos ad stor hluti lifrarbdlgu eftir

LAKNARAD LANDSPITALA
Skrifstofa l&eknardds Landspitala ® Hringbraut ® 101 Reykjavik ® Simi: 543 1180 e
netfang: lacknarad @landspitali.is
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blodgjafir, medferd med storkupattum, métefnum og 6drum afurdum blods, orsakadist af lifrarbdlgu C -
veirunni. Allt bl til blédgjafa og framleidslu & blodhlutum er i dag rannsakad m.t.t. lifrabdlgu C.

Smitleidir

Lifrarbdélga C smitar med bl6dsmitun. Adalsmitleidin er vid notkun sprautufikla & éhreinum nalum og
sprautum. Smit & sér afar sjaldan stad vid samfarir, p6 er notkun smokks vid skyndikynni avallt
skynsamleg. Smit modur til barns vid faedingu er einnig fremur sjaldgeeft. Lifrarbdlgan getur skemmt eda
truflad starfsemi lifrarinnar pannig ad efni Ur blodi skiljist sidur it med galli. Medgdngutiminn, p.e. timinn
sem lidur fra smiti til einkenna af véldum lifrarbélgu C, er um 1-3 manudir.

Einkenni

Stér hluti peirra, sem smitast af lifrarbolgu C, fa engin augljés einkenni sjukdémsins. Helstu undanfarandi
einkenni gulu eru almenns edlis med o6notum i efri hluta kvidar, lystarleysi og 6gledi. Nokkrum dégum
sidar getur komid fram gula og ddkknar pa pvag og heegdir lysast.

Fylgikvillar
Um pad bil 80% peirra sem smitast af lifrarbdlgu C fa vidvarandi lifrarbdlgu og er vidkomandi pa smitandi
arum saman. Hiuti peirra sem eru med vidvarandi lifrabdlgu, fa eftir mérg &r (20 - 30) skorpulifur og
lifrarkrabbamein. Flestir sem sykjast af lifrarbolgu C fa langvinna sykingu, sem ekki gengur yfir &n
medferdar.

Greining
Lifrarbdlga C er greind med blédprofi. Nidurstddur liggja fyrir innan nokkurra daga fré pvi ad proéf er tekid.

Forvarnir

Enn sem komid er er ekki til béluefni gegn lifrarbdlgu C. Adgengi ad hreinum sprautum og nalum fyrir
sprautufikla er mikilveegt. Allt bl6d til blédgjafa og framleidslu & blédhlutum er rannsakad m.t.t. lifrarbdlgu
C. Vid skyndikynni er rétt notkun smokka avallt skynsamleg. Lifrabolga C er tilkynningarskyldur sjukdomur
til séttvarnalaeknis.

Medferd

Flestir sem sykjast af lifrarbélgu C fa langvinna sykingu, sem ekki gengur yfir &n medferdar. A sidustu
misserum hafa komid a markad ny lyf sem leekna langflesta af pessum alvarlega sjukdémi og hafa
jafnframt litlar aukaverkanir. Arangur medferdar fer nokkud eftir arfgerd veirunnar en sem deemi ma nefna
ad meodferd i 8-12 vikur leidir til uppraetingar veirunnar i 95-100% tilvika ef um arfgerd 1 er ad raeda.

LAKNARAD LANDSPITALA
Skrifstofa leknardds Landspitala ® Hringbraut ® 101 Reykjavik ® Simi: 543 1180 e
netfang: lacknarad @landspitali.is
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Alyktun lzeknarads Landspitala 23. september 2015
bjooarsjukrahusio okkar

Laknarad Landspitala lysir enn og aftur yfir vonbrigdum med skilningsleysi
fjarveitingarvaldsins & starfsemi Landspitalans. Stjorn leeknarads telur ad hlutur
Landspitalans i fjarlagafrumvarpi fyrir 2016 dugi ekki til ad halda i horfinu midad vid
verdlags- og launaproun og vanrekslu undanfarinna 4ra. Fullyrdingar um aukin
framlog standast ekki skodun pegar buid er ad taka tillit til visitdlubreytinga og ekkert
tillit er tekid til vaxandi eftirspurnar eftir pjonustu.

Lzknarad Landspitala skorar 4 Alpingi Islendinga ad endurskoda fjarlagafrumvarpid
fyrir arid 2016 med pad ad leidarljosi ad tryggja Landspitalanum naudsynlega
fjarveitingu til ad geta hafid uppbyggingarskeid sem studlar ad frampréun
starfseminnar.

Laknarad leggur aherslu 4 ad batnandi stada rikissjods nytist til uppbyggingar a
Landspitala eins og pjodin hefur einhuga lyst yfir ad vilji hennar standi til.

Greinargero:

Endurreisa parf grunnstod islensks heilbrigdiskerfis sem Landspitalinn er. Pad verour
ekki gert nema med verulega auknu fjarmagni til reksturs spitalans og fyrir nyjum
framkvaemdum. Nu er komid ad skuldadégum. Ekki er nagilegt ad halda i horfinu
heldur parf verulega innspytingu af fjarmagni til ad snta vid 6heillapréun
undanfarinna ara.

Sérstaka athygli vekur ad ekki sjast pess merki ad stadid skuli vid nygerda
kjarasamninga vid heilbrigdisstarfsfolk. Til pess er fjarlagaramminn of naumt skorinn.
Laeknarad varar vid pessari vegferd og brynir fyrir stjérnvoldum ad standa vid gerda
samninga an pess ad draga frekar saman pjonustu spitalans med tilheyrandi lengingu
bidlista 4 komandi ari. I forgangi parf ad vera ad skapa satt milli stjornvalda og
starfsstétta spitalans, i stad pess ad efna til frekari alfudar og sundurlyndis.

Eins og leeknarad Landspitala hefur endurtekid bent 4 undanfarin ar, er [jost ad stadan
a Landspitala eftir langvinnt fjarsvelti er algjorlega 6asattanleg fyrir sjuklinga og
vanaatlanir i fjarveitingum til lyfjamala bitnar harkalega & skjolsteedingum
Landspitalans.

Viohaldi 4 hiisnadi spitalans hefur ekki verid sinnt svo fullnegjandi sé og engin
merki i niverandi frumvarpi um ad 4 pvi verdi su breyting sem naudsynleg er.
Fjérveitingar til pess hluta hafa verid dbreyttar 1 kronum talid undanfarin ar pratt fyrir
stigvaxandi porf. Stjorn laeknarads itrekar mikilvaegi pess ad flyta uppbyggingu nys
medferdarkjarna og rannsdknarhuss og varar vid peirri hettu sem fylgir pvi ad
framkvaemdir dragist 4 langinn og telur tilokad ad na fram frekari hagkveemni i
rekstri fyrr en sameinadi Landspitalinn kemst 1 notkun.

I K YRSLA STJORNAR OG NEFNDA LAEKNARADS / MAI 2016
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Alyktun stjornar lzeknarads Landspitala pann 25. névember 2015 um
liknarlaekningar og liknarmeofero

Stjorn leknarads Landspitala hefur fjallad um nyja reglugerd um menntun, réttindi og
skyldur leekna og skilyrdi til ad hljota almennt leekningaleyfi og sérfredileyfi nr.
467/2015 a fundum sinum og hélt almennan leeknradsfund um malid pann 25.
september 2015, par sem hiin var kynnt. Margvislegar nyjungar eru i hinni nyju
reglugerd sem eru til bota frd pvi sem adur var.

Stjorn laeknarads vill po vekja sérstaka athygli peim annmarka sem finna ma i nyju
reglugerdinni sem er & stodu liknarmedferdar og liknarlekninga. Virdist sem
liknarlaekningar hafi ordid undanskildar vid vinnslu reglugerdinnar. { hinn nyju
reglugerd er liknarmedferd einungis getid sem undirgrein vid almenna lyflaeknisfradi.
betta er i motsdgn vid nitima veegi greinarinnar og proun erlendis par sem hun hefur
vida verid skilgreind sem eigin sérgrein eda undirgrein/vidbdtargrein vid margar
sérgreinar edli sins vegna.

Stjorn leknrads Landspitala hvetur til pess ad beett verdi tr pessu hid fyrsta og leggur
til ad pegar verdi hafin ny endurskodun reglugerdarinar ad pvi er litur ad paetti
liknarlekninga. Telur stjorn leknardds Landspitala petta brynt fyrir edlilega proun
sérgreinarinnar hérlendis, framtidarnylidun liknarleekna og visindavinnu &
freedasvidinu.

f.h. stjornar leeknarads
Reynir Arngrimsson, formadur
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Alyktun lzeknarads Landspitala um yfirvofandi verkfoll sjikralida og
starfmanna Landspitalans i SFR.

Sampykkt & stjornarfundi leeknarads pann 14. oktéber 2015.

Laknarad Landspitalans kallar stjornvold til abyrgdar a peirri réskun, sem yfirvofandi
kjaradeilur rikisins og Sjukralidafélags Islands og SFR stéttarfélags i almannapjonustu
kunna ad hafa 4 starfsemi sjukrahussins. A Landspitala starfa nti 562 sjukralidar og
starfsmenn 1 SFR eru 1049. Starfsmenn SFR eru m.a. allir leknaritarar, lyfjateknar og
Oryggisveroir.

Stort sjukralida og starfsmanna i SFR eru mikilveagir hlekkir i pjonustukedju
spitalans. Stjorn leeknarads Landspitala harmar ad enn purfi ad koma til verkfalla.
Ljost er ad bodud verkfoll sjukralida og starfsmanna i SFR munu hafa veruleg
neikvaed ahrif & Grraedi Landspitalans til ad sinna peim er pangad leita. Stjorn
leeknarads hvetur deiluadila til ad ganga nu pegar til samninga svo starfsemi spitalans
geti haldid afram & fullum dampi.
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Yfirlysing fra laeknaradi og hjukrunarradi Landspitala

Laknarad og hjukrunarrad Landspitala minna 4 ad hlutverk Alpingis og sérstaklega
fjarlaganefndar er ad tryggja ad tekjustofnar rikisins dugi fyrir sameiginlegri
grunnpdrf og pjonustu samfélagsins.

Fagleg pjonusta Landspitala, l&kningar, hjukrun, endurhefing og rannsoknir byggja 4
pvi ad fjarveitingar dugi fyrir pvi hlutverki sem pjédarsjikrahtisinu er etlad ad gegna.
Rekstur Landspitala hefur verid i jornum undanfarin ar og fjarmagn til uppbyggingar
og endurnyjunar innvida hans naumt skammtad og i morg ar ndnast alveg skorid
nidur. A pessu parf ad verda breyting.

Laknarad og hjukrunarrad Landspitala stydja af fullum hug eljusemi forsvarsmanna
spitalans til ad tryggja fullneegjandi framlog til rekstrar spitalans 1 fjarlogum arsins
2016 og minna 4 a0 taka verdur tillit til fjolgunar i hopi aldradra og aukinnar
pjonustueftirspurnar sem vex ad medaltali um 1,7% 4 milli 4ra. Ekki verdur heldur
undan pvi skotist ad sinna vidhaldi og endurnyjun & starfsadstodu og htiisnaedi
spitalans, sem vanrakt hefur verid um langt arabil vegna fjarskorts. Ekki verdur séd
a0 1 naverandi frumvarpi ad fjarlogum sé gert rad fyrir pessum mikilvaegu lidum med
fullnaegjandi heetti.

Fjarveitingar til innvida heilbrigdispjonustunnar 4 Islandi, p.e.a.s. endurnyjunar og
vidhalds husnaedis, teekjakaupa og framprounar hefur undanfarin ar verid med pvi
allra leegsta sem um getur i OECD 16ndum. Ad medaltali verja OECD l6ndin 0,5% af
VLF sem 4 Islandi samsvarar 10 milljordum kréna ar hvert. Ef midad er vid
Nordurlondin, t.d. Danmdrku, vaeru um 14 milljardar eyrnamerktir pessum 1id.

fslensk stjornvold hafa skv. skyrslu OECD varid sem svarar 0,1% af VLF {
fjarfestingar 1 innvidum heilbrigdispjonustunnar og eru par i nast nedsta saeti OECD
landanna. Litil sem engin merki eru um ad i dag sé gert rad fyrir breytingum a peirri
préun eda framlogum stjérnvalda til malaflokksins. Slikt er dhyggjuefni og leeknarad
og hjukrunarrad Landspitala hvetja til pess ad st vegferd veroi strax tekin til
endurskodunar.

Laeknarad og hjukrunarrad Landspitala leggja traust sitt & ad nefndarmenn i
fjarlaganefnd og svo Alpingi allt hlutist til um pad ad fjarveitingar komandi ars tryggi
ad haegt s¢ ad reka Landspitala { samraemi vid per krofur og hlutverk sem honum er

&tlad.
Reykjavik 30. november 2015
F.h. leeknarads F.h. hjikrunarrads
Reynir Arngrimsson, formadur Guoridur K. bordardottir, formadur
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Fyrirhugadar breytingar a laeknispjonustu og vaktafyrirkomulagi Landspitalans
ario 2016

Alyktun lzeknarads Landspitala um starfskilyrdi 4 Landspitala 9. desember 2015

Stjorn leeknarads Landspitala lysir yfir vonbrigdum med ad meirihluti fjarlaganefndar Alpingis,
svo og fjarmalaraduneytid og raduneyti heilbrigdismala byggi fjarveitingar til Landspitalans a
monnunardetlunum sem ekki eru i samreemi vid dlag sem er a starfseminni.

Naudsynlegt er ad pvi sé syndur fullur skilningur ad maeta purfi vaxandi eftirspurn eftir pjonustu
spitalans, sem vex ad medaltali um tep 2% 4 milli ara. Leeknar og annad starfsfolk Landspitala
eru nu pegar undir of miklu 4lagi i storfum sinum og bua vid 6fullnegjandi og prong
starfsskilyrdi i morgum tilvikum, sem beeta parf ur.

Abyrgd 4 starfsemi Landspitalans, pjonustu vid sjiklinga og 6ryggi peirra liggur hja
heilbrigdisyfirvoldum. Alpingi ber ad tryggja ad fjarmdégnun starfseminnar sé i samremi vid
verkefni og hlutverk. Pad eru mikil vonbrigdi ad pad sé ekki @tlun stjornvalda i fjarlogum arsins
2016.

f.h. stjornar leeknarads Landspitala
Reynir Arngrimsson, formadur
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Bokun stjornar leeknarads 17. februar 2016 um mal sjukling sem fékk igraeddan
gervibarka a Karolinska sjukrahusinu i Svipjoo

AN

v
LANDSPITALI

HASKOLASJUKRAHDS

Reykjavik 1. mars 2016

Hr. Pall Matthiasson, forstjéri
Landspitali

Eiriksgbtu

101 Reykjavik

Békun stjérnar l=knardds Landspitala pann 17. febriar 2017

"Stjérn lzeknardds Landspitala fjalladi d fundi sinum i dag, pann 17. febriar 2016 um mal sjiklings sem
fékk igraeddan gervibarka d Karolinska sjukrahtsinu i Svibjéd. Eins og fram hefur komid satir su
sjukrastofnun i Svibjéd, sem tdk ad sér medhdndlun sjiklingsins athugun vegna medferdar hans og
annarra sjiklinga. Laeknardd Landspitala starfar skv. 13. gr. laga nr. 40/2007 um heilbrigSispjonustu og
ber skv. 2. gr. starfsreglna lz2knardds ad studla ad gaedum laknishjénustu 6 Landspitala pannig ad
leekningar séu @ hverjum tima { samraemi vid 16g, pekkingu, vidurkennda reynslu og gadastadla. [ ljési
undangenginna atburda og framkominna dvirdinga & peirri medferd sem fyrir valinu vard d hinni erlendu
sjtkrastofnun, telur stjérn leknardds Landspitala naudsynlegt ad allir pettir bessa mdils verdi upplystir
og beinir pvi til heilbrigdisyfirvalda ad skipadur verdi 6hddur rynihépur til ad yfirfara pann hluta mdlsins
sem lytur ad islenskri heilbrigdispjdnustu”.

f.h. stjérnar
-~ -

A =

Reynir Arggrimsso
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Reykjavik 28. september 2015

Pall Matthiasson, forstjori
Landspitali, Eiriksstodum
101 Reykjavik

Efni - Kjornir fulltriar i stjorn og fastanefndir leeknarads Landspitalans - erindi til
framkveemdastjornar Landspitalans

A aBalfundi lzeknarads pann 31. mai 2015 tokst ekki ad f4 fulltria og varafulltra fra 6llum svidum
Landspitala til setu i stjorn og fastanefndum laeknardds. Pann 29. september sl. var pvi haldinn
framhaldsadalfundur og tokst pa ad manna 61l laus sati fyrir nk. tvo starfsar leknaradsins. Medfylgjandi
er listi yfir kjérna fulltria og varafulltria.

Vakin er athygli 4 mikilveegi pess a0 leeknar faist til ad taka ad sér slik aukastorf. Um hlutverk leeknarads
er fjallad i starfsreglum pess. Par segir m.a:

"Leeknardd skal vera stiornendum Landspitalans til raduneytis um leeknisfrcedileg atrioi i rekstri
sjukrahiissins, enda ber forstjora og framkvemdastjorn ad leita dlits leknardds d pvi sem vardar
leeknispjonustu sbr. 13. gr. laga nr. 40/2007. Leeknardd skal vera stjérnendum til raduneytis i
mdlum er varda stefnumotun sjikrahissins, proun og skipulag, stjiornun og rekstur, samstarf og
samheefingu starfskrafta, pjonustu vid sjuiklinga, menntun leekna, leeknanema og annars

starfslids og visindastarf".

Til pess ad leeknarad geti raekt hlutverk sitt er naudsynlegt ad tryggja patttoku leekna spitalans i storfum
pess. Ad pessu sinni purfti tveer atrennur til ad fa fullskipad 1 stjérn og nefndir og er pad dhyggjuefni.
Skyring pess er eflaust ad almennt eru leknar storfum hladnir og slik aukastorf ad sumu leyti ipyngjandi
ofan 4 daglegar skyldur. Aridandi er ad hagt sé gera peim sem hafa dhuga 4 ad vinna 4 pessum vettvangi
teekifzeri til pess.

Af pessu tilefni er lagt til vido framkveemdastjorn Landspitalans ad hin hlutist til um ad seta i stjorn
leeknarads og fastanefndum pess verdi metin til launauka sbr. dkvaedi um starfsbundna peetti i
kjarasamningi leekna frd 7. jandar 2015 og fylgiskjali samningsins nr. II. St vinnuregla hefur tidkast ad
badi adalmenn og varamenn 1 stjorn leeknarads eru bodadir 4 stjérnarfundi sem skulu haldnir &
halfsmanadar fresti og oftar ef purfa pykir. Ad jathadi hafa fundir i upphafi pessa vetrar verid vikulegir og
litur Ut fyrir ad svo verdi afram, enda mérgum malum visad til stjérnar & pessu starfstimabili.

Med von um jakvadar undirtektir framkvamdastjérnar

o Hoirmarr—
Reynir Arngrimsson;formadur

Skrifstofa laeknarads Landspitala e Hringbraut e 101 Reykjavik e Simi: 543 1180 e

LLEKNARAD LANDSPITALA

netfang: laeknarad@landspitali.is
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Stjorn og nefndir laeknarads 2015 - 2017

Stjorn laeknarads

Formadur: Reynir Arngrimsson
Varaformadur: Olafur Samuelsson

Fulltrdar svida:

Gedsvio: Birna G. bérdardottir
Kvenna- og barnasvid:Orri bér Ormarsson
Lyfleekningavid: Finnbogi Jakobsson

Rannsdknasvid: Ingunn Porsteinsdéttir
Skurdsvio: Rafn Hilmarsson
Adgerdasvid: Anna Margrét Halldérsdottir
Flaedisvid: Jon Magnus Kristjansson

Fulltri deildarlaekna: Jon Kristinn Nielsen

Fraedslunefnd

Formadur: Asgerdur Sverrisdéttir

Fulltraar svida:
Gedsvid: Lara Bjorgvinsdéttir
Kvenna- og barnasvid: Asgeir Thoroddsen
Lyflekningavid:

Rannséknasvid: Sigurveig b. Sigurdardottir
Skurdsvid: Ingvar Hakon Olafsson
Adgerdasvid: Kristinn Sigvaldason
Fladisvid: Hjalti Mar Bjornsson
Sté6dunefnd

Formadur: Sigurdur Kristjansson

Fulltraar svida:

Gedsvio: Magnus Haraldsson
Kvenna- og barnasvid: Kristjan Oskarsson
Lyflekningavid: Maria Gunnbjornsdottir
Rannsoknasvid: Gudmundur Sigporsson
Skurdsvid:  Gunnar Auddlfsson
Adgerdasvid: Kristinn Orn Sverrisson

boérdis Jona Hrafnkelsdottir

varamaour:
varamaour:
varamaour:
varamaour:
varamaour:
varamaour:
varamaour:
varamaour:

varamaour:
varamaour:
varamaour:
varamaour:
varamaour:
varamaour:
varamaour:

varamaour:
varamaour:
varamaour:
varamaour:
varamaour:
varamaour:

12. september 2015

Hjordis Porey Porgeirsdottir
bora Steingrimsdottir
Valgerour Sigurdardottir
Gudrun Sv. Hauksdottir
Hjoértur Friorik Hjartarson
Sigurbjorg Skarphédinsdottir
Anna Bjorg Jonsdottir
Guorin Arna Johannsdottir

Valdis Frida Mannfredsdottir
Sverrir Stephensen

Birgir Johannesson

Sigfus b. Nikulasson

Elsa Valsdottir

Sigurjon Orn Stefdnsson

Pdll E. Ingvarsson

Nanna Briem

Brynja Ragnarsdottir

Karl Andersen

Agiista Andrésdéttir

Arnar Geirsson

Sigurbjorg Skarphédinsdottir



Fledisvid:  Anna Bjorg Jonsdéttir

Valnefnd

Formadur: Birna G. Pérdardottir

Fulltraar svida:

Gedsvid: Hjordis bérey bPorgeirsdottir
Kvenna- og barnasvid: Berglind Steffensen
Lyflekningavid: Déra Ladviksdottir
Rannsoknasvid: Gudrin Sv. Hauksdottir
Skurdsvid: Kristin Huld Haraldsdéttir
Adgerdasvid: Einar Pall Indridason
Fladisvid: Adalsteinn Gudmundsson
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varamaour:
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varamaour:

Theodor Fridriksson

bérgunnur Arscelsdottir
Michael Clausen

Eypor H. Bjérnsson
Pétur H. Hannesson
Helgi Kjartan Sigurdsson
Sveinn Guomundsson
Asa Elisa Einarsdéttir
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Fyrirhugadar breytingar a leeknispjonustu og
vaktafyrirkomulagi Landspitalans arid 2016

Athugasemdir stjornar laeknarads

28. oktober 2015

LEKNARAD LANDSPITALA
Skrifstofa leeknardds Landspitala e Hringbraut ® 101 Reykjavik @ Simi: 543 1180 e

netfang: laeknarad@Ilandspitali.is
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Samantekt

Stjorn leeknarads Landspitala vill koma eftirfarandi athugasemdum a framfaeri um framkvaemd
fyrirhugadra breytinga a leeknispjénustu spitalans sem taka eiga gildi 1. jandar 2016 og breytinga sem
enn eru til skodunar og kynntar hafa verié sem slikar.

Stjorn leeknarads telur ad vid breytingar sem na til leknispjonustu, raéningarsamninga og
starfsadstadna svo stérs hdps leekna sem raun ber vitni, par sem paer na til laekna sem gegna a.m.k.
einum fjérda af 6llum stdédugildum vid spitalann, hafi forstjéra og framkvaemdastjérn borid ad leita
formlegs alits og radgjafar stjérnar laeknarads sbr. dkvaedi 13. gr. laga um heilbrigdispjénustu nr.
40/2007 4dur en slikt keemi til framkvaemda.

Medal peirra atrida sem kynntar voru sem forsendur fyrir naudsyn ofangreindra breytinga a
vaktafyrirkomulagi og leeknispjénustu spitalans var gr. 4.1.1. { kjarasamningi Li og SKi. Stjorn laeknarads
hafa borist abendingar um ad misbrestur hafi ordid 4, ad fylgt veeri samradi vid starfandi laekna um
skipulag vaktpjonustu eins og getid er um i umraeddri grein og ad athugasemdir yfirlaekna sem bera
faglega abyrgd 4 starfsemi sinnar sérfraedigreinar vaeru ekki virtar 4 tilteknum skipulagseiningum.

Stjérn laeknardads gerir alvarlegar athugasemdir vid ad ekki hafi verid tekid tilliti til abendinga yfirlaekna
og laekna i tilteknum svidum er lUta ad peirra sérgreinum, pegar kemur ad veitingu leeknispjénustunnar
pb.m.t. vaktpjonustu a vidkomandi skipulagseiningum.

Stjorn leeknarads minnir @ ad ef markvisst er dregid ur vidveru og voktum sérfradinga sem sinna
bradamalum, pd mun pad koma nidur a 6ryggi sjuklinga og samfélagsins i heild. Mikilveegt er ad
vidbunadur vegna atburda sem litlar likur eru & ad gerist séu einnig hafdar i huga ekki sidur en peirra
steerri og tidari, pegar kemur ad skipulagningu & pjonustu Landspitalans sem gegnir hlutverki
pjodarsjukrahuss. Ef dregid verdur ar umfangi vakta pa segir sig sjalft ad erfitt verdur ad raekta
neydarhlutverk sjukrahussins. ba mé ekki vanmeta ad vaktir med tilheyrandi greiningu og medferd a
bradavandamdlum innan sérgreina eru dhugaverdur pattur og eftirsdttur fyrir pa sem eru ad hefja feril
sem sérfraedingar og eru namstaekifaeri fyrir yngri laekna. [ ljési pess ma zetla ad ef sa pattur hverfur pa
geti pad haft ahrif 4 nyradningar og val 4 starfsvettvangi i pvi alpjédlega samkeppnisumhverfi sem
islenskir laeknar starfa i.

Stjorn leeknarads telur ad vid skipulagningu a pjonustu spitalans beri ad horfa @ hagsmuni stofnunarinnar
og samfélagsins til lengri tima, - 4ra og aratuga, fremur en skammtima prenginga vid kerfisbreytingar a
vinnuskipulagi.

Logd er ahersla 4 ad pegar kemur ad breytingum a skilgreindum sérverkefnum eda yfirvinnutimum
vegna alags utan dagvinnutima sé i stad einhlida dkvordunar gengid til samninga a ny vid pa laekna sem i
hlut eiga og samid upp a nytt um fyrirkomulag slikrar vinnu.

Stjorn laeknarads vill jafnframt koma a framfeeri athugasemdum vegna fyrirhugadra breytingar a
eftirfarandi svidum.



Rannsodknarsvid

Radgefandi tillaga leknarads Landspitala er ad fyrirhugadar breytingar a vaktafyrirkomulagi & deildum
veirufreedi, rannséknarkjarna og meinafraedi verdi teknar til endurskodunar og fylgt sé radleggingum
yfirleekna ad hofdu samradi vid leekna vidkomandi deilda. ba er og radgefandi tillaga laeknarads ad fallid
verdi fra frekari endurskodun 3 vaktafyrirkomulagi & syklafraedideild og blédmeinafraedi og ad ébreyttar
vaktalinur verdi afram, par til og ef tillogur um breytingar par ad IGtandi komi fra yfirlaeknum deildanna
ad hofdu samradi vid leekna i vidkomandi sérgrein.

Gedsvid

pad er radgefandi tillaga stjérnar laeknarads vardandi laeknis- og vaktpjonustu 4 gedsvidi ad fallid verdi
fra fyrirhugadri sameiningu vaktalina i Fossvogi og Hringbraut eins og paer voru kynntar i bréfi
starfsmannastjdra pann 13. oktéber 2015. Stjérn laeknarads telur ad med sliku fyrirkomulagi, ad adeins
sé einn sérfraedilaeknir & geesluvakt sem gert er ad sinna morgum starfstodvum geti leitt til mogulegs
Oryggisbrests i pjénustu gedsjukra og ekki sé med pvi fyrirkomulagi haegt ad tryggja fullnegjandi
sérfradipjonustu 6llum stundum eda innan pess timaramma sem vidunandi ma teljast fyrir slika
leeknispjénustu, - brada - og vaktpjonustu.

Kvenna- og barnasvid, flaedisvid og adgerdasvid

Stjorn leeknarads aréttar pa skodun ad fagleg sjénarmid og Oryggisatridi radi allri akvardanatoku pegar
kemur ad pessari mikilveegu pjéonustu og engar dkvardanir i endurskodunarferlinu séu teknar i métsogn
vid faglegt dlit stjérnenda starfseminnar og laeekna vikomandi svids.

Skurdlaekningasvid

Engar breytingar munu radgerdar a vaktalinum sérfraedilaekna 4 skurdlaekningasvidi ad pvi kemur i yfirliti
starfsmannastjoranna.

Lyflekningasvid

Stjorn leeknarads barust dbendingar um ad i nokkrum sérgreinum lyflaekninga vaeri enn viévarandi
monnunarvandi, eins og adur hafdi verid bent a i skyrslu Landlaeknisembaettisins um Gttekt a
lyflaekningasvidi Landspitala og mat & gaedum og 6ryggi pjonustu lyflaekningadeilda. bar kemur m.a. fram
lysing & miklu alagi & starfsemina. RUmanyting sé yfir 97% og oft yfir 100% a bradalegudeildum. ba sé
umhugsunarvert ad 17% svarenda telji sig hafa ordid fyrir rangri medhdndlun ad einhverju leyti. Ménnun
sé vida i lagmarki og sums stadar veruleg undirménnun medal laekna. Astand hdsnaedis vida
6fullnaegjandi og standist i flestum tilfellum ekki kréfur ndtimans hvad vardar vinnuadstaedur. [ 1jési
pessa alits embaettis landlaeknis og athugasemda sem stjorn laeknarads hafa borist verdur ad telja
umhugsunarvert ad stefna framkvaemdastjérnar Landspitala skuli vera ad minnka bundna vidveru
sérfraedileekna um helgar i flestum sérgreinum lyflaekninga. Stjérn leeknardds leggur til ad horfid verdi fra
slikum daetlunum 4 peim deildum sem moénnun telst enn 6fullnaegjandi.
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Forsendur laeknarads Landspitala - umbod stjornar laeknarads
Vid Landspitala starfar leeknarad i samraemi vid dkvaedi laga um heilbrigdispjonustu’.

[ starfsreglum laeknarads® kemur fram ad laeknarad skal vera stjérnendum Landspitalans til réduneytis
um leknisfraedileg atridi i rekstri sjukrahussins, enda beri forstjéra og framkvaemdastjorn ad leita alits
leknarads & pvi sem vardar laeknispjonustu sbr. 13. gr. laga nr. 40/2007 um heilbrigdispjénustu.

Leeknarad skal vera stjérnendum til raduneytis i malum er varda stefnumoétun sjukrahussins, proun og
skipulag, stjérnun og rekstur, samstarf og samhaefingu starfskrafta, pjonustu vid sjuklinga, menntun
lekna, leeknanema og annars starfslids og visindastarf. Laeeknaradi og nefndum pess ber ad studla ad
gaedum laeknispjonustu & Landspitala pannig ad leekningar séu a hverjum tima i samraemi vid l6g,
pbekkingu, vidurkennda reynslu og geedastadla.

Stjorn leeknarads fer med umbod laeknarads og framfylgir hlutverki pess. Medal skilgreinds hlutverks
bess er ad fylgjast med laeknaporf Landspitalans og starfsskilyrdum leekna. Laeknardd getur hvenaer sem
er tekid mal til umraedu og medferdar ad eigin frumkvadi auk peirra mala sem stjéornendur spitalans eda
heilbrigdismala leggja fyrir radid.

Kynning a bodudum breytingum

pann 10. september 2015 6skadi formadur laeknardds eftir fundi med forstjora og dskadi eftir kynningu a
tillogum framkvaemdastjérnar vardandi utfaerslu & bdkunum og dkvaedum i kjarasamningi Leeknafélags
islands (Li) og Skurdlaeknafélags islands (SKi) og snerti leekna Landspitalans og veentanlega ahrif &
leeknispjénustu spitalans. bann 14. september hitti formadur laeknarads forstjéra og starfsmannastjéra
og 6skadi eftir ad stjorn leeknarads yrdi haldid upplystri um malid og framkvaemd fyrirhugadra breytinga.

Forstjori og framkvaemdastjérn Landspitala kynnti fag- og stéttarfélégum laekna fyrirhugadar breytingar i
september 2015. Formanni laeknarads var bodid ad sitja fund med forstjora og fulltrdum
framkvaemdastjérnar og stjérnar Skurdalaeknafélags islands pann 16. september 2015 og sidar sama dag
satu formadur leeknarads og einn stjéornarmadur laeknarads upplysingafund um verklag/vidbrogd
Landspitala vegna 4. kafla i leeknasamningum fund med fulltrdum framkvaemdastjdérnar og yfirleeknum
fra hverju svidi spitalans. Formadur laeeknarads fékk einnig bod um ad sitja fund forstjora og fulltrida
framkvaemdstjérnar med formanni og fulltrdum Laeknafélags islands pann 18. september 2015.

Pann 15. september 2015 éskadi formadur laeknardds eftir fundi med framkvaemdastjéra fjarmalasvids
og kynningu & pattum i frumvarpi til fjarlaga 2016 sem tengdust kjarasamningi laekna og grundvelli pess
ad radast pyrfti i endurskodun & vaktafyrirkomulagi til ad endar naedu saman vardandi umsamdar
kjarasamningsbundnar launahakkanir. Fundur med fjarmalastjéra og verkefnastjéra hagdeildar spitalans
for fram 17. september. Pann 23. september kynnti fjadrmalastjori Landspitalans stjérn laeknarads peetti i
frumvarpi til fjdrlaga 2016 sem lata ad Landspitala og rekstri hans og mat framkveemdastjoérnar a
fjarveitingum til ad standa undir breytingum 4 launalidum kjarasamnings Laeknafélags islands fra 7.
januar 2015 og kjarasamnings Skurdlaeknafélags islands fra 8. jantar 2015.

! L6g um heilbrigdispjonustu nr. 40/2007
2 Starfsreglur laeknardds Landspitala dags. 21. mai 2010



pann 30. september 2015 kynntu stadgengill forstjora og badir starfandi starfsmannastjorar
Landspitalans formanni og varaformanni laeeknarads yfirlit um heildarmynd fyrirhugadra breytinga.
Formadur laeknarads lagdi fram ésk um skriflega og itarlega greinargerd um breytingarnar og var peirri
beidni fylgt eftir med bréfi pann 5. oktdber og svar barst vid hluta fyrirspurnarinnar pann 13. oktéber.
Nanari skyringa var 6skad med bréfi til starfsmannastjéra pann 14. oktéber og var itrekun send pann 26.
oktéber 2015. Efnislegt svar hefur ekki borist pann 28. oktéber 2015.

Astaedur bodadra breytinga

Fram kom i kynningu framkvamdastjérnar Landspitala ad verid vaeri ad bregdast vid akvaeedum i
kjarasamningum Laeknafélags [slands og Skurdlaeknafélags islands um vinnutilhégun laekna med
sérfraedileyfi utan dagvinnutima a sjukrahisum og heilsugaeslu, sérstaklega grein 4.4.1. par sem segir:

"Tekid skal upp fast vaktafyrirkomulag svo sem um skipulag og edli vaktalina. Gert skal rdd fyrir pvi ad
vaktafyrirkomulagid midist vid vinnudlag & hverri deild og skal pad endurskodad drlega med tilliti til
vinnudlags. Forst6dumenn deilda, skulu ad h6fdu samrddi vid leekna sému deilda, gera tillogur um slika
endurskodun til endanlegrar dkvérdunar stiérnar viodkomandi stofnunar".

Rétt er ad vekja athygli 4 ad slikt akveedi hefur stadid dbreytt i kjarasamningum laekna a.m.k. fra 2002.
pa var einnig visad i kynningum til békana sem fylgdu undirritun kjarasamninganna fra pvi i jantdar 2015.

[ bokun 3 segir:

"Vid upptdku nyrrar vinnutilhégunar skal endurmeta allar dkvardanir um annars konar greidslur eda
vinnutilhégun, p.m.t. veiting fria i stad vinnu".

[ békun 7 i kjarasamningi Li segir (og sambazerilegt dkvaedi i kjarasamningi SKi):

"Adilar eru sammdla um ad prdtt fyrir adkveedi gr. 4.1.3 skuli leitast vid ad takmarka fjélda gaesluvakta utan
dagvinnutima, sem eru 16 kist. eda lengri, sem hverjum og einum laekni er gert ad sinna, vid 24 slikar
vaktir, midad vid fiégurra mdnada timabil. Fari vaktafjéldi umfram pad vidmid skal greida 25% dlag ofan d
geesluvaktardlag".

Pa hafi einnig legid til grundvallar ad dzetladar fjarveitingar i frumvarpi til fjarlaga arsins 2016 vaeru
vanmetnar um allt ad 1.400 milljdnum krdéna af halfu Fjarmala- og efnahagsraduneyti og
Heilbrigdisraduneyti til ad standa undir breytingum a launalidum skv. dkvaedum kjarasamninganna um
launagreidslur fyrir geesluvaktir sem taekju gildi 1. jandar 2016. Til ad standa undir kostnadi arsins vegna
launalida gaesluvakta vantadi 4 bilinu 400 til 1400 milljénir kréna, sem framkvaemdastjorn yrdi ad
bregdast vid med endurskipulagningu a gaesluvaktakerfi sérfraedilaekna spitalans.

Akvordun framkvaemdastjérnar Landspitala

Framkvaemdastjérn sendi leeknum Landspitala bréf med uppsagnarakvadi a vaktafyrirkomulagi og hluta
af a6ur umsémdum greidslum fyrir sérverkefni og alags utan dagvinnutima sem taka atti gildi 1. jandar
2016. Bréf pess efnis var send vidkomandi l&eknum sem malid snertir pann 30. september 2015.
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Stjorn leeknarads 6skadi eftir skriflegum upplysingum um framkvaemd bodadra breytingar &
vinnuskipulagi og vaktafyrirkomulagi la&ekna med bréfi til starfsmannastjéra pann 5. oktéber 2015, eins
og adur er getid.

Breytingar a vaktafyrirkomulagi na til 109 laekna samkvaemt yfirliti fra starfsmannastjéra Landspitalans
sem stjorn leeknarads barst 13. oktéber 2015. Fram kom ad fyrirhugadar og bodadar breytingar na til
allra svida Landspitala. EAli og umfang breytinga 4 vaktalinum og vinnuskiplagi var mismikid eftir
skipulagseiningum, - svidum og deildum. Enn veeru til skodunar tillégur ad breytingum & nokkrum
deildum.

Auk pessa var 6llum laeknum spitalans sem fengid hafa fasta yfirvinnutima vegna sérverkefna eda dlags
utan dagvinnu tilkynnt um akvordun um ad faekka greiddum einingum fyrir slika paetti.

Vinnuferli stjérnar laeknarads
Framkvaemdastjorn Landspitala hefur ekki dskad eftir formlegum athugasemdum laeknarads, en i 13. gr.
laga um heilbrig@ispjonustu nr. 40/2007 kemur fram:

"Fagrad, p.m.t. laeknardd og hjukrunarrdd par sem pau eru starfandi, skulu vera forstjéra og
framkvaemdastjorn til raduneytis um fagleg atridi i rekstri heilbrigdisstofnunar. Ber ad leita dlits fagrada
um mikilveegar dkvardanir sem varda heilbrigdispbjonustu stofnunarinnar, par @ medal eftir pvi sem vid d
dlits leeknardds um leeknispjonustu og dlits hjukrunarrdds um hjukrunarpjonustu.

Einnig getur laeknardd hvenaer sem er tekid mal til umraedu og medferdar ad eigin frumkvaedi auk peirra
mala sem stjornendur spitalans eda heilbrigdismala leggja fyrir radid, sbr. 3. gr. i starfsreglum laeknarads
Landspitala fra 21. mai 2010.

Alls eru 444 dagvinnustddugildi leekna & Landspitala®. Bodadar breytingar & starfsskilyrdum og
radningasamningum na ad lagmarki til laekna i um fjérdungi stédugilda leekna 4 Landspitala. i ljosi
umfangs breytinganna akvad stjorn laeknarads ad dska eftir nanari upplysingum um framkvaemd og ahrif
breytinganna 3 pjonustu og oryggi sjuklinga.

Auk ofangreindra kynningarfunda leitadi stjorn laeknarads eftir athugasemdum fra medlimum
leknarads, en i leeknaradi eiga saeti allir laeknar sjukrahdssins sem radnir hafa verid til starfa til eins ars
eda lengur. bann 1. oktéber 2015 var 6llum yfirlaaknum Landspitalans sent eftirfarandi erindi og 6skad
athugasemda ef einhverjar veeru:

"Agaetu yfirleeknar- vardandi endurskodun & skipulagi ¢ vakt- og laeknispjonustu Landspitala.

Nu fer fram endurskodun d skipulagi vakpjonustu spitalans og i mérgum tilvikum hefur framkvaemdastjorn
lokid vid tillbgugerd og kynnt nidurstédur sinar.

} bingskjal 281 - 128. mal. 145. |6ggjafarping 2015-2016. Svar heilbrigdisrddherra vid fyrirspurn fra Steingrimi J.
Sigfussyni um horfur i ménnun heilbrigdispjénustunnar



{ 68rum tilvikum er fyrirkomulagid enn til skodunar. Med hlidsjén af hlutverki laeknardds Landspitalans sbr.
16g um heilbrigdispjonustu og starfsreglur radsins, er pess farid a leit vid yfirlaekna ad peir upplysi stjérn
leeknardds um eftirfarandi:

Hvort aetla megi ad faglegar forsendur pjonustunnar sem peir bera dbyrgd d hafi breyst vid pessa
endurskodun

Hvort aetla megi ad peirra mati ad 6ryggi sjuklinga eda starfseminnar sé ébreytt og tryggt nu sem fyrr
Hvort aetla megi ad adgengi ad sérfraedipekkingu d vidkomandi sérsvidi sé tryggd nu sem fyrr

Hvort zetla megi ad til framtidar geti breytingarnar haft neikvaed dhrif d starfsemi Landspitala og pd
bjoénustu sem hann veitir d viodkomandi sérsvidi

Hvort zetla megi ad geett hafi verid ad margpaettu hlutverk Landspitalans sem sjukrahuss sem m.a. er
atlad ad pjona landinu é6llu og vera radgefandi fyrir adrar heilbrigdistofnanir og heilbrigdisstarfsmenn darid
um kring

Hvort aetla megi ad spitalinn geti reekt hlutverk sitt vid neydaradstaedur sem upp geta komid t.d.
skipulagada og nugildandi hdpslysadeetiun eda vid almannavad nd sem fyrr

Hvort aetla megi ad breytingarnar geti haft dhrif @ méguleika spitalans d nyradningum til starfa i
vidkomandi sérgrein

Hvort aetla megi ad breytingarnar hafi neikvaed ahrif a starfsadstaedur laekna
Hvort eetla megi ad geett hafi verid ad vinnuverndarsjonarmidum vid utfeerslu d breytingartillégunum
Hvort eetla megi ad kennslu- og hdskdlahlutverki spitalans sé tryggt og ad su starfsemi haldist nd sem fyrr

Oskad er eftir ad peir yfirleknar sem hafa athugasemdir vardandi ofangreinda paetti eda annad sem peir
vilia koma d framfeeri vid stjorn laeknardds geri pad eigi sidar en mdnudaginn 5. oktéber nk. [ peim tilvikum
bar sem skipulag starfseminnar er enn til skodunar er pess 6skad ad stjorn laeknardds sé haldid upplystri
um gang mdla, pegar nidurstada liggur fyrir. Leitad verdur eftir athugasemdum fra sérfraedileknum og
almennum laeknum pegar kynningu @ fyrirhugudum breytingum er lokid af hdlfu stjornenda spitalans”.

pa var 6llum sérfraedileeknum sent samhljéda erindi pann 8. september svo og deildar- og
adstodarlaeknum. Stjorn laeknarads tok malid til umfjéllunar a fundum sinum fra 16. september til 28.
september 2015 eda alls fimm stjéornarfundum. Pann 23. september var fjdrmdlastjori Landspitalans
gestur stjornar laeeknarads og kynnti hlut Landspitalans i frumvarpi til fjarlaga arsins 2016 og aztlanir
framkvaemdastjérnar vegna launalida kjarasamninga Li og SKi. Pann 21. oktéber komu yfirlaeknar
rannsoknarsvids a fund stjérnarinnar og gerdu grein fyrir athugasemdum sem peir h6fou sent stjérn
leknarads og forstjora Landspitalans og framkvamdastjéra rannsdknarsvids.
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Athugasemdir stjornar laeknarads

Stjorn leeknarads Landspitala vill koma eftirfarandi athugasemdum a framfaeri vid forstjora og
framkvaemdastjérn Landspitala um framkvamd fyrirhugadra breytinga a leeknispjonustu spitalans sem
taka eiga gildi 1. januar 2016 og breytinga sem enn eru til skodunar og kynntar hafa verié sem slikar.

Stjorn leeknarads telur ad vid breytingar sem na til laeknispjénustu, rddningasamninga og starfsadstaedna
svo stors hops laekna sem raun ber vitni par sem paer na til lekna sem gegna a.m.k. einum fjorda af
Ollum stédugildum vid spitalans hafi forstjora og framkvaemdastjérn borid ad leita alits og radgjafar
stjornar laeknarads sbr. akvaedi 13. gr. laga um heilbrig8ispjonustu nr. 40/2007 adur en slikt kaemi til
framkvaemda. A petta var bent i bréfi til forstjéra og framkvaemdastjéra laekninga pann 17. september
2015. bar segir m.a.:

"Stjorn Laeknardds telur mikilveegt ad fagleg sjonarmid radi skipulagi d laeknispjonustu spitalans og leggur
dherslu @ ad breytingar d pjonustunni, t.d. umfangsmikil endurskodun @ vaktafyrirkomulagi megi aldrei
verda til pess ad 6ryggi sjuklinga sé 6gnad eda pjonusta vid pa minnkud fra pvi sem nd er. Heldur beri ad
efla pessa paetti i samstilltu dataki.

Stjorn Laeknardds telur ad heildarendurskodun med umfangsmiklum og vidtaekum breytingum d
vaktafyrirkomulagi laekna falli undir ofangreind dkvaedi i starfsreglum laeknardds og légum um
heilbrigdispjonustu og hvetur stjornendum spitalans ad hafa fullt samrdd vid stjorn Leeknardds adur en
slikt kemur til framkveemda".

Stadgengill forstjéra og fulltrdar framkvaemdastjérnar kynntu fyrst i hverju breytingarnar vaeru félgnar
30. september 2015 eda sama dag og vidkomandi leeknum var send tilkynning um breytingar a
radningasamningi med tilvisun i 19. gr. laga nr. 70/1996 um réttindi og skyldur starfsmanna rikisins.
Stjorn leeknarads gafst pvi ekki kostur a ad taka malid til efnislegrar umfjéllunar adur en paer kaemu til
framkvaemda, po fulltrdum stjérnar hafi verid bodid ad sitja fundi par sem forsendur fyrirhugadra
breytingar voru kynntar.

Medal peirra atrida sem kynntar voru sem forsendur fyrir naudsyn ofangreindra breytingar a
vaktafyrirkomulagi og laeknispjénustu spitalans var gr. 4.1.1. i kjarasamningi Li og SKi. Stjorn laeknarads
hafa borist dbendingar um ad misbrestur hafi ordid 3, ad fylgt veeri pvi samradi vid starfandi laekna a
nokkrum deildum um skipulag vaktpjonustu sem getid er i umrseddri grein og ad athugasemdir yfirleekna
sem bera faglega abyrgd a starfsemi sinnar sérfreedigreinar ekki virtar. Stjorn laeknarads gerir alvarlegar
athugasemdir vid ad ekki skuli vera tekid tilliti til abendinga yfirlaekna og leekna a vidkomandi svidum er
[Uta ad peirra sérgreinum, pegar kemur ad veitingu laeknispjonustunnar p.m.t. vaktpjénustu &
viokomandi skipulagseiningu.

Stjérn laeknardds leggur auk pess til ad pegar kemur ad breytingum a skilgreindum sérverkefnum eda
yfirvinnutimum vegna dlags utan dagvinnutima sé i stad einhlida akvordunar gengid til samninga a ny vid
ba lekna sem i hlut eiga og samid upp a nytt um fyrirkomulag slikrar vinnu.

Stjérn laeknardds vill jafnframt koma & framfaeri athugasemdum vegna fyrirhugadra breytingar a
eftirfarandi svidum.



Rannsdéknarsvid

Stjorn leeknarads hvetur til pess ad tekid sé fullt og ad 6llu leyti tillit til ndverandi athugasemda yfirlaeekna
deilda rannséknarsvids pegar kemur ad endurskodun vaktafyrirkomulags, enda hafi peir faglega forsja
starfseminnar med hendi.

pa leggur stjorn leeknarads punga aherslu 8 ad framfylgt sé peirri meginstefnu, ad fagleg abyrgd
laeknispjénustu & heilbrigdisstofnunum verdi ekki varpad a adrar fagstéttir an adkomu laeknis med
sérpekkingu & viskomandi svidi. A medan fram fer starfsemi t.d. & rannséknarstofum sem luti daglegri
umsjon leekna deildarinnar skuli laeknir med vidkomandi sérpekkingu vera til stadar eda 4 gaesluvakt til
radgjafar starfsmonnum og laeknum a8 6drum skipulagseiningum spitalans hvort sem er 8 dagvinnutima
eda utan hans, pegar fram fer kvold-, naetur- eda helgarstarfsemi. Taka beri tilliti til margpeetts hlutverks
Landspitala sem pjodarsjukrahuss, sem ztlad sé ad pjona landinu 6llu og vera radgefandi fyrir adrar
heilbrigdistofnanir og heilbrigdisstarfsmenn arid um kring. Jafnframt ad a ollum timum geti spitalinn
reekt hlutverk sitt vid neydaradsteedur sem upp geta komid 4 viokomandi sérsvidi po fatidar geti talist.
Leeknarad telur évidunandi og 6faglegt ad ganga megi Ut fra ad haegt sé ad veita slika pjonustu an
skilgreindrar geesluvaktar laeknis med vidhlitandi sérpekkingu.

Stjorn leeknarads hafa borist athugasemdir fra yfirleeknum og laeeknum a eftirfarandi deildum, veirufraedi,
rannsoknarkjarna (lifefnafraedi/meinefnafraedi), blédmeinafraedi, syklafreedi, erfda- og
sameindalaknisfraedi og dnaemisfraedi. Einnig hefur borist bréf Félags islenskra meinafraedinga
(FISMEIN) dags. 20. oktéber 2015. FISMEIN er fagfélag rannséknarlaekna. bar kemur m.a. fram:

"Adur en dkvérdun framkvaeemdastjérnar var tekin var reett vid yfirlakna rannséknardeildanna vardandi
breytingu d@ vaktafyrirkomulagi. Endanleg dkvérdun var hins vegar tekin i andst6du vid pad samrdd og
lengra gengid i nidurskurdi vakta en yfirlaeknar téldu dsaettanlegt. Fyrir liggur ad innan
framkvaemdastjornar er enginn med faglega sérfreedibekkingu @ starfsemi rannsoknasvids og pessi
dkvérdun er tekin i andstddu vid yfirlaekna deilda, sem bera faglega dbyrgd a peirri starfsemi sem par fer
fram.

Sumar rannséknardeildanna sem umraedd dkvérdun tekur til eru starfraektar allan sélarhringinn, alla daga
drsins og eru staerstu rannséknastofur landsins innan sinna sérgreina. Yfirlaeknir og sérfraedileeknar (sem
stadgenglar hans) bera faglega forsjd og dbyrgd ¢ rannséknastarfseminni og gildir hiin @ medan
rannséknastarfsemi fer fram og svér eru gefin ut. Med pessari akvérdun virdist gert rdd fyrir ad starfsemin
sé i gangi dn pess ad haegt sé ad nd i leekni, dbyrgdaradila starfseminnar, sem er ddsaettanlegt og
Odbyrgt. Liost er ad starfsemi d abyrgd laeknis getur ekki dtt sér stad an aGkomu laeknis".

pa hafa einnig borist afrit af athugasemdum sj6 yfirlaekna 4 skurdlakningasvidi, peirra Eiriks Jdnssonar,
Bjarna Torfasonar, Gunnars Auddlfssonar, Pals Helga Méller, Yngva Olafssonar, Lilju byri Bjérnsdéttur og
Hannesar Petersen vardandi skerdingu a vaktpjonustu meinafraedinga sem peir telji dvidunandi breyting
fra pvi sem nu er.

Borist hefur yfirlit um fjolda simhringinga til vakthafandi leknis a syklafraedideild med abendingum um
6nakveemni i athugun og skraningu starfsmannsvids Landspitalans par ad ldtandi. Fram kemur m.a. ad
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simhringingar eftir kl. 23 hafi verid a.m.k. 215 & tveggja ara timabili fra 1. september 2013 til 31. 4gust
2015 eda ad medaltali pridju hverju ndtt.

Fram komu dhyggjur vegna framtidarmdénnunar, nylidunnar og ndmsteaekifaera i rannséknarlaekningum i
mali og athugasemdum um breytingar 8 rannséknarsvidi. Pa kom fram gagnryni 4 framlogd gogn
starfsmannasvids vardandi alag og utkoll (m.a. simtol) a vidkomandi deildum.

pa komu fram dbendingar fra yfirleeknum dnaemisfraedideildar og erfda - og sameindaleeknisfraedideildar
um daralanga barattu peirra ad fa vidurkennda rddgjafarpjénustu 4 peirra svidum utan dagvinnutima.
Lystu peir yfir miklum vonbrigdum med skilningsleysi & niverandi og framtidarhlutverki sérgreina sinna
og naudsyn & pvi ad efla pjénustuhlutverk utan dagvinnutima.

Stjorn leeknarads hafa ekki borist athugasemdir vegna breytinga a vaktalinum rontgendeilda
Landspitalans, en skv. yfirlit um endurskodun pann 13. oktéber 2015 liggur ekki fyrir akvordun um
breytingar fra ndverandi fyrirkomulagi.

Radgefandi tillaga laeknarads Landspitala er ad fyrirhugadar breytingar a vaktafyrirkomulagi a deildum
veirufraedi, rannsdknarkjarna og meinafraedi verdi teknar til endurskodunar og fylgt verdi
radleggingum yfirleekna ad hofdu samradi vid lekna viokomandi deilda. ba er og radgefandi tillaga
laeknarads ad fallid sé fra frekari endurskodun a vaktafyrirkomulagi a syklafreedideild og
blédmeinafraedi og ad obreyttar vaktalinur verdi afram, par til tillégur um breytingar par ad latandi
komi fra yfirlaeknum deildanna ad h6fou samradi vid leekna i viokomandi sérgrein.

Adgerdarsvio

Undir adgerdarsvid falla sveefinga- og gjorgaesluleekningar og Blédbankinn. Samkvaemt yfirlit um
breytingar a vaktalinum dags. 13. oktdber 2015 hafa engar dkvardanir verid teknar par ad lutandi, en séu
til frekari skodunar. Hvad vardar svaefinga- og gjorgeeslulakningar lytur pad ad endurskodun a lengd
vakta m.t.t. dkvaeda i vinnuverndarloggjof um hamark 13 kist. stadarvaktarlotur. Vardandi
Blédbankastarfsemi kom fram ad afla pyrfti frekari gagna.

Stjorn leeknarads vill af pessu tilefni arétta pa skodun ad fagleg sjdnarmid og 6ryggisatridi radi allri
akvardanatoku pegar kemur ad pjonustu Blédbankans og svafinga- og gjérgaesludeilda og engar
dkvardanir i endurskodunarferlinu verdi teknar i métsogn vio faglegt alit stjornenda starfseminnar og
leekna vidkomandi svids.

Gedsvid

Stjérn laeknardds hvetur til ad endurskodun a vaktalinum a geddeild byggist a samradi sérfraedileekna og
yfirleekna svidsins og tilldgum peirra. Tveer vaktalinur hafa verid 4 gedsvidi. Onnur & deildum vid
Hringbraut og hin i Fossvogi. Tillogur framkveemdastjornar lata ad pvi ad sameina vaktalinur milli kl. 24
og 08.

bad er radgefandi tillaga stjdrnar laeknarads ad fallid sé fra fyrirhugadri sameiningu vaktalina i
Fossvogi og 4 Hringbraut eins og par voru kynntar i bréfi starfsmannastjéra pann 13. oktéber 2015.
Laeknarad telur ad med slikt fyrirkomulag, ad adeins sé einn sérfraedilaeknir 4 gaesluvakt sem gert er ad
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sinna morgum starfstodvum, geti leitt til mogulegs oryggisbrests i pjonustu gedsjukra og ekki sé med
pvi fyrirkomulagi haegt ad tryggja fullnaegjandi sérfraeedipjonustu 6llum stundum eda innan pess
timaramma sem vidunandi ma teljast fyrir slika lseknispjonustu, - brada - og vaktpjonustu.

Skurdlaekningasvio
Engar breytingar munu radgerdar a vaktafyrirkomulagi sérfraedilaekna a skurdlaekningasvidi skv. yfirliti
fra starfsmannastjéorum Landspitala.

Kvenna- og barnasvid

Samkvaemt yfirlit um breytingar a vaktalinum dags. 13. oktdber 2015 hafa engar dkvardanir verid teknar
bar ad latandi. Til frekari skodunar sé pd a kvensjukdéma og feedingarhjalpar hluta svidsins tillégur
vardandi lengd vakta m.t.t. akvaeda i vinnuverndarloggjof um hamark 13 kist. stadarvaktarlotur.

Stjorn leeknarads vill af pessu tilefni arétta pa skodun ad fagleg sjonarmid og 6ryggisatridi radi allri
akvardanatoku pegar kemur ad pjonustu kvenna- og barnasvids og engar akvardanir i
endurskodunarferlinu séu teknar i métsoégn vid faglegt alit stjérnenda starfseminnar og laekna
viokomandi svids.

Flaedisvio

Flaedisvid neer til bradalaekninga, dldrunarlakninga og endurhaefingarlaekninga. A éldrunarlaekningasvidi
er stefnt ad sameiningu tveggja vaktlina milli kl. 24 og 8 alla daga vikunnar og til skodunar er ad samnyta
vaktalinur 4@ endurhafingardeildum med lyflaekningasvidi. Engar athugasemdir hafa borist stjérn
leknarads vegna pessa.

Stjorn leeknarads vill af pessu tilefni arétta pa skodun ad fagleg sjénarmid og 6ryggisatridi radi allri
akvardanatoku pegar kemur ad pjonustu flaedisvids og engar akvardanir i endurskodunarferlinu séu
teknar i métsogn vid faglegt alit stjornenda starfseminnar og laekna viokomandi svids.

Lyflaekningasvio

[ hnotskurn mida bodadar breytingar & lyflaekningasvidi ad pvi ad stytta skipulagada bundna vidveru
sérfreedilaekna a stadarvakt um helgar fra pvi ad vera fra kl. 8 til 16 i ad vera & bilinu fra kl. 9 til kl. 13
(meltingarlaekningar og liknarlaekningar), kl. 14 (giktarleekningar, innkirtla- og efnaskiptalaekningar,
krabbameinslaekningar, blé6laekningar, smitsjukdémalakningar), til kl. 15 (hjartaleekningar,
lungnalaekningar, taugalaekningar) og til kl. 16. (nyrnaleekningar).

Auka a bundna vidveru & gaesluvakt a virkum dégum fra kl. 16 til 17 manudaga til fimmtudaga.
Undantekning fra pessu er stadarvakt sérfreedileeknis i almennum lyflaekningum sem hefur bundna
hasvidveru a stadarvakt til kl. 22 alla virka daga og fra kl. 8 til kl. 16 um helgar.

Stjorn leeknarads barust abendingar um ad i nokkrum sérgreinum lyfleekninga vaeri enn viévarandi
monnunarvandi eins og hafdi adur verid bent 4 i skyrslu Landlaeknisembaettisins um uttekt a
lyflaekningasvidi Landspitala og mat & geedum og 6ryggi bjonustu lyfleekningadeilda®. par kemur m.a.

* Uttekt. Lyfleekningasvid Landspitala. Mat & geedum og 6ryggi pjonustu lyflaekningadeilda. Embaetti landlaeknis.
Agust 2014. ISBN 978-9979-9527-6-3
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fram lysing & miklu alagi 4 starfsemina. RUmanyting sé yfir 97% og oft yfir 100% 4 bradalegudeildum. b3
sé umhugsunarvert ad 17% svarenda telji sig hafa ordid fyrir rangri medhondlun ad einhverju leyti.
Mdnnun sé vida i lagmarki og sums stadar veruleg undirmdnnun medal laekna. Astand hisnaedis vida
6fullnzegjandi og standist i flestum tilfellum ekki kréfur nitimans hvad vardar vinnuadstaedur. | [jdsi
bessa alits embaettis landlaeknis og athugasemda sem stjorn laeknarads hafa borist verdur ad telja
umhugsunarvert ad stefna framkvaemdastjérnar Landspitala skuli vera ad minnka bundna vidveru
sérfraedilaekna um helgar i flestum sérgreinum lyflaekninga. Stjorn leeknarads leggur til ad horfid verdi
fra slikum azetlunum a peim deildum sem ménnun telst enn 6fullnaegjandi.

13
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Skipurit Landspitala: Bréf Reynis Arngrimssonar formanns laeknarads til Pals
Matthiassonar forstjora Landspitala

AN
v
LANDSPITALI

MASROLAS I CRRANUS

Reykjavik 28. jandar 2016

Hr. Pall Matthiasson, forstjori
Landspitali

Eirfksgétu 5

101 Reykjavik

Efni: Skipurit Landspitala

Stjorn Leeknardds vekur athygli & ad fram til bessa hefur stafia baedi Laeknarads og Hjlukrunarrdds verid
skyr innan stjérnskipulags og skipurits Landspitala, en nd hefur ordid afgerandi breyting par a. Hvorugt
bessara fagrada, hvers hlutverk er skilgreint i 16gum um heilbrig8ispjonustu er lengur ad finna i skipuriti
spitalans. Hvorki var haft samrad vid né voru slikar breytingar kynntar stjorn Leeknarads.

pessu motmeelir stjorn lzknarads krefst lei@réttingar til fyrri vegar. Stjérn laeknarads sér enn & ny
asteedu til ad minna stjornendur spitalans & 13. gr. laganna um heilbrig8ispjénustu nr. 40/2007 um
hlutverk Leeknarads og skyldur stjérnenda spitalans gagnvart hlutverki lazknarads, sbr. starfsreglur pess
fra 21. mai 2010.

Leeknardd harmar ad i skipuriti sjaist ekki lengur merki um ad Landspitali sé haskélasjukrahis og telur
peer breytingar sem gerdar hafa verid par ad litandi verulega afturfor. Visinda- og menntahlutverk
Landspitala er ad mati Laeknarads medal mikilveegustu hornsteina starfseminnar og
framtidaruppbyggingar islensks heilbrig8iskerfis. Hvetur stjérn Laeknarads til ad pess sjaist merki i
skipuriti.

Jafnframt er lagt til ad ad innri endurskodun & starfsemi spitalans og starfshattum framkvaemdastjérnar
verdi komid a laggirnar. Innri endursko8un ma skilgreina sem hlutlaust matsferli, sem hefur pad
grundvallarmarkmid ad baeta vidkomandi rekstur og studla ad faglegum gaa8um i framkveemd
bjénustulida, adstoda stjornendur vid ad na settum markmidum i starfsemi og bjénustu og meta
arangur, eftirlit og stjérnun med kerfisbundnum og 6gudum vinnubrégdum. i pvi sambandi er ariandi
ad hlutlaus stada innri endurskodunar sé skyr og synileg i skipuriti og endurspegli hlutleysi badi { asynd
og reynd. Mikilveegt er ad tryggja aGkomu ba=di Lazknarads og Hjdkrunarrads ad innri endurskodun &
Landspitala.

Lagt er til ad tekid verdi til skodunar ad embeetti umbodsmanns notenda verdi komid 4 f6t og pad gert
synileg i skipuriti sem sjélfstaedri einingu sem geti tekid & malum sjuklinga med 6hlutdreegum og
malefnalegum haetti og studlad ad battum samskiptum vid notendur pjénustu Landspitala.

e sryrnar I“%’B%iﬁysﬁﬁf\—/
Reymss , formadur

Afrit.

Kristjdn b. Juliuson, heilbrigdisradherra

Gudridur K. bérdardéttir, formadur Hjdkrunarrads
Laeknardd

LEKNARAD LANDSPITALA
rads Land  Hri * 101 Reykjavik » Simi: 543 1180

italiis
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Skipurit Landspitala: Bréf Pals Matthiassonar forstjora Landspitala til Reynis
Arngrimssonar formanns laeknarads

AN
v
LANDSPITALI

HASKOLASIURAANDS

Formadur leknaréds

Reynir Arngrimsson

Erfda- og sameindaleknisfreedideild
12K - Hringbraut

Reykjavik, 30. mars 2016
Tilv. 0.1
PM/ge6

Efni: Skipurit Landspitala

Seell Reynir

i bréfi pinu, fyrir hond stjérnar Leknarads, dags. 28. janiar eru gerdar athugasemdir vid fram
komid skipurit Landspitala. Er i bréfinu visad til pess ad hjikrunarrad og leknarad er ekki
lengur getid i skipuriti sem og bad mat ad par endurspeglist ekki haskéla- og visindahlutverk
Landspitala. P4 eru tiundadar hugmyndir stjérnar leeknarads um innri endurskodun 4 starfsemi
spitalans og starfshattum framkvaemdastjérnar og ad skodad verdi ad koma 4 fot embeetti
umbodsmanns notenda.

Skipurit Landspitala fram komid og stadfest af radherra er i samreemi vid 11. gr laga um
heilbrigdishjonustu nr. 40/2007, sbr. og 12. gr. somu laga. Skipuritid tekur reglulega
breytingum og mun eftir atvikum verda litid til peirra dbendinga sem fram koma { bréfi pinu.
Um hugmyndir Laknardds um eftirlit med starfsemi spitalans og starfshattum
framkveemdastjornar er pvi til ad svara ad hvad hid fyrra vardar hefur Embeatti landleknis bvi
meginhlutverki ad gegna d4samt raunar vidkomandi fagraduneyti og eftirlitsstofnunum rikisins,
s.s. Rikisendurskodun og vidlika. Starfshettir framkvemdastjornar falla med sama hetti og
onnur starfsemi 4 Landspitala undir pad eftirlit.

Hvad vardar hugmyndir um embetti umbodsmanns notenda er visad annars vegar til
umbodsmanns sjuklinga sem pegar starfar vid Landspitala og hlutverk Embettis landleknis {
pvi tilliti. Hins vegar er mikilvegt ad tryggja med sem bestum hatti adkomu
sjuklinga/notenda ad malefnum heilbrigdispjénustunnar og munum vid skoda malid afram.

Virdingarfyllst, |

C_ . A i
WM M,

Péll Matthiasson, forstjéri

SKRIFSTOFA FORSTJORA
Landspitali Eiriksgotu 5, 101 Reykjavik » Simi 543 1100 » Fax 543 1112 » www.landspitali.is
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Fra formanni laeknarads - sent 6llum yfirleknum Landspitalans 1. oktober 2015
Agztu yfirleknar- vardandi endurskodun 4 skipulagi 4 vakt- og leeknispjonustu Landspitala.

Nu fer fram endurskodun 4 skipulagi vakpjonustu spitalans og i morgum tilvikum hefur
framkvamdastjorn lokid vio tillogugerd og kynnt nidurstodur sinar.

{ 6drum tilvikum er fyrirkomulagid enn til skodunar. Med hlidsjon af hlutverki leeknarads
Landspitalans sbr. 16g um heilbrigdispjonustu og starfsreglur radsins, er pess farid 4 leit vid
yfirleekna ad peir upplysi stjorn leknarads um eftirfarandi:

o Hvort ®tla megi ad faglegar forsendur pjonustunnar sem peir bera abyrgd 4 hafi breyst
vid pessa endurskodun

o Hvort ®tla megi ad peirra mati ad oryggi sjuklinga eda starfseminnar s¢ dbreytt og tryggt
na sem fyrr

o Hvort ®tla megi ad adgengi ad sérfraedipekkingu 4 vidkomandi sérsvidi sé tryggd ni sem
fyrr

o Hvort ®tla megi ad til framtidar geti breytingarnar haft neikved ahrif 4 starfsemi
Landspitala og pa pjonustu sem hann veitir 4 vidkomandi sérsvidi

o Hvort ®tla megi ad gett hafi verid ad margpattu hlutverk Landspitalans sem sjukrahuss
sem m.a. er &tlad ad pjona landinu 6llu og vera radgefandi fyrir adrar heilbrigdistofnanir
og heilbrigdisstarfsmenn arid um kring

e Hvort @tla megi ad spitalinn geti reekt hlutverk sitt vid neydaradsteedur sem upp geta
komid t.d. skipulagada og nugildandi hopslysadetlun eda vid almannava nu sem fyrr

e Hvort @tla megi ad breytingarnar geti haft ahrif & moguleika spitalans 4 nyradningum til
starfa i viokomandi sérgrein

e Hvort @tla megi ad breytingarnar hafi neikveed ahrif 4 starfsadstedur laekna

o Hvort ®tla megi ad gett hafi verid ad vinnuverndarsjonarmidum vid utferslu a
breytingartillogunum

o Hvort ®tla megi ad kennslu- og haskolahlutverki spitalans sé tryggt og ad su starfsemi
haldist ni sem fyrr

Oskad er eftir ad peir yfirleeknar sem hafa athugasemdir vardandi ofangreinda pzetti eda annad
sem peir vilja koma & framfaeri vid stjorn leknarads geri pad eigi sidar en manudaginn 5. oktdber
nk. [ peim tilvikum par sem skipulag starfseminnar er enn til skodunar er pess 6skad ad stjorn
leeknardds sé haldid upplystri um gang mala, pegar nidurstada liggur fyrir. Leitad verdur eftir
athugasemdum fra sérfredileknum og almennum leknum pegar kynningu 4 fyrirhugudum
breytingum er lokid af halfu stjornenda spitalans.

med kvedju

Reynir Arngrimsson, formadur laeknarads

PS - athugasemdir sendist undirritudum
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Fra stjorn laeknaraos - sent 6llum sérfraedileknum Landspitalans 8. oktober 2015

Agaetu kollegar- vardandi endurskodun & skipulagi & vakt- og
lzeknispjénustu Landspitala.

Nu fer fram endurskodun 4 skipulagi vakpjonustu spitalans og i mérgum tilvikum hefur
framkvamdastjorn kynnt nidurstédur sinar.

[ 6drum tilvikum er fyrirkomulagid enn til skodunar. Med hlidsjon af hlutverki leeknarads
Landspitalans sbr. 16g um heilbrigdispjonustu og starfsreglur radsins, er pess farid a leit vid

sérfreedilekna ad peir upplysi stjorn leknardds um eftirfarandi :

o Hvort ®tla megi ad faglegar forsendur pjonustunnar sem peir veita & hafi breyst vid pessa

endurskodun

o Hvort ®tla megi ad peirra mati ad Oryggi sjuklinga eda starfseminnar sé dbreytt og tryggt
na sem fyrr

e Hvort ®tla megi ad adgengi ad sérfredipekkingu 4 viokomandi sérsvidi sé tryggd ni sem
fyrr

e Hvort ®tla megi ad til framtidar geti breytingarnar haft neikvaed ahrif & starfsemi
Landspitala og pa pjonustu sem hann veitir 4 vidkomandi sérsvidi

o Hvort ®tla megi ad gett hafi verid ad margpattu hlutverk Landspitalans sem sjukrahuss
sem m.a. er &tlad ad pjona landinu 6llu og vera rddgefandi fyrir adrar heilbrigdistofnanir
og heilbrigdisstarfsmenn arid um kring

o Hvort @tla megi ad spitalinn geti reekt hlutverk sitt vid neydaradstedur sem upp geta
komid t.d. skipulagada og nuigildandi hopslysadetlun eda vid almannava nti sem fyrr

e Hvort @tla megi ad breytingarnar geti haft ahrif 4 moguleika spitalans 4 nyradningum til
starfa { viokomandi sérgrein

e Hvort @tla megi ad breytingarnar hafi neikveed ahrif 4 starfsadstedur leekna

o Hvort ®tla megi ad gett hafi verid ad vinnuverndarsjénarmidum vid utferslu a
breytingartillogunum

e Hvort @tla megi ad kennslu- og haskélahlutverki spitalans sé tryggt og ad su starfsemi
haldist ni sem fyrr

Oskad er eftir ad peir laeknar sem hafa athugasemdir vardandi ofangreinda paetti eda annad sem
peir vilja koma a framfeaeri vio stjorn laeknarads geri pad eigi sidar en manudaginn 12. oktdber nk.
[ peim tilvikum par sem skipulag starfseminnar er enn til skodunar eda ekki verid kynnt er pess
6skad ad stjorn leeknarads sé haldid upplystri um gang mala, pegar nidurstada liggur fyrir.

med kvedju
Reynir Arngrimsson, formadur laeknardds

PS - athugasemdir sendist undirritudum
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9. oktober 2015 - Fra laeknaraoi - ertu upplystur um breytingar 4 vinnufyrirkomulagi
Agaeti kollega - tilmeli fra laeknaradi Landspitala
Ert bt upplystur um breytingar 4 vinnu- og vaktafyrirkomulagi sem taka gildi 1. januar 2016.

Laknarad vill benda & mikilvagi pess ad allir l&eknar spitalans kynni sér hvort og pa med hvada
haetti breytingar verda & vinnutilhdgun i framhaldi af akvordun framkvemdastjornar um sl.
manadamot og taka eiga gildi 1. jantiar 2016. Minnt skal 4 ad niiverandi breytingar byggjast m.a.
4 akvaedi greinar 4.4.1. i kjarasamningi Li: "Tekid skal upp fast vaktafyrirkomulag svo sem um
skipulag og edli vaktalina. ....... Forstddumenn deilda skulu, ad h6fdu samrédi vid leekna somu
deildar, gera tillogur um slika endurskodun til endanlegrar akvordunar vidkomandi stofnunar".

Laeknarad gengur ut fra ad vid utferslu a breytingum 4 vinnuskipulagi og voktum, par sem peer
hafa verid bodadar, hafi verid tekid tilliti til pessa samrads eins og dkvadi samningsins kveda 4
um.

Samt sem adur vill leknardd hvetja yfirlekna til ad kynna 6llum starfandi l&eknum 1 hverju
endanleg akvordun framkvamdastjornar er f6lgin. Hvada ahrif bodadar breytingar hafa a fj6lda
vakta, samsetningu 4 voktum og edli/skilgreiningu vakta, dlag & voktum og vidveruskyldu dsamt
ahrifum 4 starfskilyrdi og kjarasamningsbundin réttindi, s.s. daglegan hvildartima, fritokuréttindi
og alagsgreidslur ef heildarfjoldi vakta fer yfir dkvedin mork 4 gefnu timabili,
vinnuverndarsjonarmid o.s.frv. Mikilvegt er ad 4 pessu stigi sé upplysingaflaedid gott til ad
fordast misskilning nt1 og sidar.

Lzknar eru hvattir til ad snta sér til sinna yfirmanna og eftir atvikum Laknafélags slands eda
Skurdleknafélagsins telji peir sig purfa frekari utskyringar a fyrirhugudum breytingum a
vinnufyrirkomulagi en fram koma i bréfum fra framkvamdastjorum Landspitlans eda dhrifum 4
kjarasamningsbundin réttindi.

Eins og fram hefur komid adur tekur stjorn laeknardds vid abendingum og athugasemdum.

m.kv
Reynir
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21. oktober 2015 - Fra laeknaradi - monnunarvandi heilbrigdiskerfisins - umradur
a Alpingi
Ageetu leeknar - medlimir laeknaréds!

Vek athygli & svari heilbrigdisradherra vid fyrirspurn Steingrims J. Sigfussonar & Alpingi um
horfur i ménnun heilbrigdispjonustunnar.

I vidhengi er baedi svarid allt og svo Utdrattur er litur ad la&eknum og Landspitala.

Bendi sérstaklega & dokkt atlit hvad vardar laeskna og ad i svari heilbrigdisradherra er visad
til nygerds kjarasamnings laekna sem motvaegisadgerdar

til ad stemma stigu vid slaeemar horfur i pessum efnum, undir lidnum vidbdétaradgerdir til ad
treysta forsendur ménnunar heilbrigdiskerfisins.

Fram kemur m.a.:

" Mannfj6ldi 4 islandi er taeplega 1% meiri en spad var fyrir um. Laeknum hefur & sama tima fjolgad
haegar en datlad var. bvi ma gera rad fyrir ad erfidleikar vid monnun laekna verdi fyrr 4 ferdinni .."

"Almennt er préunin st ad medalaldur heilbrigdisstéttanna fjogurra fer hekkandi. Hvad leekna
vardar er petta sérstaklega greinilegt i vissum sérgreinum par sem litil nylidun hefur verio".

Mikilveegt er ad vid allar skipulagsbreytingar a leeknispjonustu séu langtima sjonarmié hoéfé
ad leidarljosi. An vidunandi monnunar i laeknisstédur og edlilegrar endurnyjunar er ekki
haegt ad tryggja starfsemi spitalans til lengri tima.

Hvet alla lzekna til ad hafa pad hugfast.

Reynir Arngrimsson
formadur



Alpingi - Horfur i monnun heilbrigdispjonustunnar.
bingskjal 281 - 128 mal. 145. léggjafarping 2015-2016
Fyrirspurn Steingrims J. Sigfissonar - svar heilbrigdisradherra Kristjans b. Juliussonar

Utdrattur patta sem luta ad leeknum:

1. Hefur stada og horfur i ménnunarmalum heilbrigdispjénustu & islandi verid metin med
heildsteedum heetti? Ef svo er, hverjar eru helstu nidurst6dur?

Mannfjéldi & [slandi er taeplega 1% meiri en spad var fyrir um. Laeknum hefur 4 sama tima fjélgad haegar
en datlad var. bvi ma gera rdd fyrir ad erfidleikar vid monnun leekna verdi fyrr a ferdinni ef ekki koma til
onnur Urrzedi, svo sem breytt nyting mannaflans og verkaskipting.

2. Hvernig er samraemi milli fjolda peirra sem utskrifast pessi arin tr almennu nami og sérnami a svidi
heilbrigdisstétta og aetladrar parfar fyrir sému fagstéttir naestu ar og einn til tvo aratugi fram i timann
a0 teknu tilliti til veentrar lydfraedilegrar prounar?

Ekki eru til heildstaedar upplysingar um hve margt heilbrigdisstarfsfélk fer i sérndm, hvada ndm pad fer i
eda i hvada landi. Spar fyrir fjolda mismunandi sérfreedinga hverrar starfsgreinar hafa ekki verid gerdar
en vali i sérnam er ekki styrt af heilbrigdisyfirvoldum.
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3. Hver er medalaldur helstu fagstétta innan heilbrigdispjonustunnar nina, hver hefur préunin verid
og hvada ahrif hefur aldur fagstétta @ ménnun med hlidsjon af vaktavinnu og 6dru hlidstedu?

Almennt er préunin su ad medalaldur heilbrigdisstéttanna fjégurra fer haekkandi. Hvad laekna vardar er
betta sérstaklega greinilegt i vissum sérgreinum par sem litil nylidun hefur verid.

Ahrif haekkandi aldurs mun geta haft ahrif 4 ménnun og pad mun samkvaemt spanni 2011-2012 koma
fram i ndnustu framtid. Akvaedi i kjarasamningum laekna um undanpdgu fra véktum eftir 55 dra aldur
hafa pegar skapad vandkvaedi vardandi ménnun vakta hja stofnunum & landsbyggdinni. Ahrif haekkandi
aldurs mun geta haft ahrif 8 monnun og pad mun samkvaemt spanni 2011-2012 koma fram i nanustu
framtid.

A Landspitala hefur p6 gengid nokkud vel ad manna vaktir utan dagvinnutima pratt fyrir haekkandi aldur
margra heilbrigdisstétta. Ungt félk virdist sidur vilja vinna vaktavinnu en peir sem eldri eru. Verid er ad
skoda hvad veldur og er su vinna a byrjunarstig hja LSH.

4. Hvernig er stada og horfur i ménnunarmalum heilbrigdispjonustunnar i einstokum landshlutum,
sbr. 1.-3. lid fyrirspurnarinnar?

A Landspitala er 444 dagvinnustédugildi leekna. Fjoldi sem sinnir peim er 627. Medalaldur 47 &r og
midgildi aldurs 46 ar. Landspitali hefur kortlagt mannafla i kliniskri pjonustu mea tilliti til fjélda
stodugilda i starfsstétt, aldursdreifingar og mats a fjolda peirra sem fara & eftirlaun 8 komandi drum.
Hins vegar hefur Landspitalinn ekki sett vidmidunarmork fyrir [Agmarksmodnnun einstakra stétta og pvi
erfitt ad setja fjéldatdlur fyrir Sménnud stédugildi. A Landspitala hefur einnig farid fram vinna vid ad
kortleggja mannafla i kliniskri pjonustu me?d tilliti til fijolda stodugilda i starfsstétt, aldursdreifingu og mat
a fjolda peirra sem fara a eftirlaun 4 komandi arum. Engar t6lur um lsekna er ad finna i svarinu.

Vidbadtaradgerdir til ad treysta forsendur monnunar heilbrigdiskerfisins.

Nyafstadnir kjarasamningar laekna hafa nd pegar haft ahrif pannig ad audveldara hefur verid ad manna
sérfraedistodur med leeknum sem hafa verid busettir erlendis. betta a einkum vid um svaefingarleekna og
faedingar- og kvensjukddmalakna samkvaemt upplysingum frd Landspitala. Haustié 2015 var hleypt af
stad verkefni um eflingu framhaldsmenntunar i almennum lyflaekningum med samstarfi Landspitala og
Sjukrahussins @ Akureyri vid Royal College of Physicians i London og hefur raduneytid stutt pad
fjarhagslega.

Bygging nys Landspitala er mikilvaegur lidur i ad baeta starfsumhverfi og starfsadstodu fyrir
heilbrigdisstarfsfolk og bda pvi betri vinnuskilyrdi samhlida baettri pjonustu vid sjuklinga.
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Svar

heilbrigdisradherra vid fyrirspurn fra Steingrimi J. Sigfussyni
um horfur i ménnun heilbrigdispjonustunnar.

1. Hefur stada og horfur i ménnunarmdlum heilbrigdispjénustu d Islandi verid metin med
heildsteedum heetti? Ef svo er, hverjar eru helstu nidurstoour?

Arid 2006 vann Hagfraedistofnun Haskola Islands fyrir paverandi heilbrigdis- og
tryggingamalaraduneyti fyrstu mannaflaspa sem birt hefur verid. Arin 2011-2012 var unnin
i velferdarraduneytinu ny spa par sem byggt er 4 spanni fra 2006. bar var framreiknud porf
fyrir leekna, hjukrunarfraedinga, sjukralida og sjukrapjalfara fram til arsins 2030. St spa hefur
ekki verid birt en er til i rdduneytinu sem vinnuskjal. Spdin var fyrsta skrefio i frekari
greiningu 4 mannaflaporf innan heilbrigdiskerfisins en velferdarraduneytid vinnur ad pvi ad
styrkja vinnu vid mannaflaspar til framtidar, m.a. med patttdku i priggja ara Evropuverkefni
um mannaflaporf og mannaflaspar. Pess ber ad geta ad ymis fagfélog, svo sem félog
hjtkrunarfredinga og leekna, hafa gert mannaflaspar fyrir sinar stéttir og einnig hefur Land-
spitali skodad préun mannafla hja stofnuninni og gert deetlanir um porf Gt fré pvi.

Helstu nidurstodur mannaflaspar fra 2011-2012 fylgja hér a eftir:

Loggiltar heilbrigdisstéttir a {slandi eru alls 33 talsins. Teknar voru fyrir fjolmennustu
stéttirnar sem mannaflaspa hefur verid unnin fyrir. ber eru leknar, hjikrunarfredingar,
sjukralidar og sjukrapjalfarar. Nidurstodur sparinnar voru 4 pa leid ad i heildina yrdi ménnun
leekna, hjikrunarfraeodinga og sjukralida nokkud stodug midad vid framreikning eftirspurnar
eftir pjonustu peirra i upphafi timabilsins. Svo dragi ur fjolgun stéttanna upp Gr arunum
2015-2017 vegna hekkandi medalaldurs og par med vaxandi fjolda starfsfolks sem fer 4
eftirlaun. Spa um ménnun sjukrapjalfara syndi jafnvaegi ut spatimann, hvort sem horft var
til mats & hamarks- eda lagmarksporf.

Miodad vio forsendur um lagmarksporf var aaetladur fjo1di heilbrigdisstarfsfolks (frambod)
meiri en detlud porf fyrir allar stéttirnar fjorar Gt spatimabilid.

Ef spain er borin saman vid préun sidustu ara fjolgadi hjukrunarfreedingum hradar en
hamarksspa um eftirspurn geroi rao fyrir 4 arunum 2010-2013 og arid 2014 var {joldi peirra
ordinn 250 meiri en spad var. Mannfjoldi 4 [slandi er teeplega 1% meiri en spad var fyrir um.
Laeknum hefur 4 sama tima fjolgad haegar en dtlad var. bvi ma gera rao fyrir ad erfidleikar
vid monnun leekna verdi fyrr & ferdinni ef ekki koma til dnnur Grradi, svo sem breytt nyting
mannaflans og verkaskipting.

Vid gerd sparinnar 2011-2012 var gerd konnun 4 ménnun stodugilda lekna m.a. hja Land-
spitalanum (LSH), Sjukrahusinu & Akureyri (SAk) og Heilsugaeslu hofudborgarsvadisins
(HH). Hun leiddi m.a. i 1j6s ad 4 LSH hafdi reynst erfitt ad manna st60ur laekna i brjosthols-
skurdlaekningum, bradalakningum og krabbameinslakningum. A Sjakrahasinu 4 Akureyri
voru stodur sérfredinga i meinafraedi, barnaleekningum, krabbameinslekningum, barna- og
unglingagedlakningum og baeklunarskurdlakningum émannadar. [ spanni kemur jafnframt
fram ad vida hafi reynst erfitt ad manna stodur heilsugaeslulaekna. A sama hatt var skortur 4
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sérhaefoum hjukrunarfredingum, eins og skurd- og svafingarhjikrunarfraedingum, p6 svo
ad heildarfjoldi peirra peetti negur.

2. Hvernig er samreemi milli fiélda peirra sem utskrifast pessi darin ur almennu nami og
serndami a svidi heilbrigdisstétta og cetladrar parfar fyrir sému fagstéttir neestu dar og
einn til tvo aratugi fram i timann ad teknu tilliti til veentrar lydfrceedilegrar prounar?

A eftirfarandi toflum sést fjoldi utskrifadra Gr almennu nami og fjo1di utgefinna sérfraedi-

leyfa hja embeetti landlaeknis.

Fjoldi utskrifadra heilbrigdisstarfsmanna 4 islandi 4 ari.

Medoaltal

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2005-2015
Laknakandidatar 44 40 36 49 37 44 44 49 40 53 42 43
Hjokrunarfredingar 83 108 103 105 104 126 105 92 125 140 120 110
Sjukralidar 115 155 117 221 101 119 - - - - - -
Sjukrapjalfarar 19 19 13 11 21 18 14 17 22 26 19 18

Ekki liggja fyrir tolur um fjolda Gtskrifadra sjiikralida sidustu ar en sja ma fjolda utgefinna
starfsleyfa i eftirfarandi t6flu. Ekki liggja heldur fyrir tdlur um fj6lda utskrifadra ur leeknis-
fraedi fra erlendum haskolum en i eftirfarandi t6flu ma sja heildarfjolda utgefinna starfsleyfa.

Almenn starfsleyfi gefin ut af embzetti landlseknis.
2009 2010 2011 2012 2013 2014

Laknar 94 64 57 61 61 45
Hjtkrunarfredingar 115 138 121 95 126 144
Sjukralidar 118 98 115 129 97 126
Sjukrapjalfarar 29 31 19 17 21 29

Utgefin sérfraedileyfi.
2009 2010 2011 2012 2013 2014

Leaknar 53 39 24 46 33 31
Hjukrunarfreedingar 2 5 8 9 9 10
Sjukrapjalfarar 3 1 7 4 2 3

Ekki eru til heildstaedar upplysingar um hve margt heilbrigdisstarfsfolk fer i sérnam, hvada
nam pad fer i eda i hvada landi. Spar fyrir fjolda mismunandi sérfraedinga hverrar starfs-
greinar hafa ekki verid gerdar en vali i sérnam er ekki styrt af heilbrigdisyfirvoldum. Embeaetti
landlaeknis heldur skra yfir pa sem fa sérfraedingsleyfi hér 4 landi sem gefur visbendingu um
fjolda peirra. Vitad er ad langflestir leeknar fara i sérfreedinam eda um pad bil 80-90% svo
pao hlutfall er hatt.

Hjukrunarfraedideild Haskola fslands hefur tolur fyrir fjolda Gtskrifadra ar framhaldsnami
par. Sidustu fjogur ar hafa um pad bil 10-20% af drgangi Utskrifadra fra hjukrunarfreedideild
Haskola Islands verid med framhaldsnam i hjikrun, 10-15% med ljosmadranam og 1-5%

med framhaldsmenntun i 60ru.
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3. Hverermedalaldur helstu fagstétta innan heilbrigdispjonustunnar nuna, hver hefur pro-
unin verid og hvada ahrif hefur aldur fagstétta @ monnun med hlidsjon af vaktavinnu og
00ru hlidstedu?

A landsvisu er medalaldur fagstéttanna sem voru i spanni eins og fram kemur i t6flunni.

Medalaldur heilbrigodisstétta.

2014
Laknar 50,4
Hjukrunarfredingar 47
Sjukralidar 49,5
Sjukrapjalfarar 42

Almennt er prounin su ad medalaldur heilbrigdisstéttanna fjogurra fer haekkandi pott
medalaldur sjukrapjélfara haekki hegar en hinna stéttanna i byrjun par sem fyrstu stoéru
argangar sjukrapjalfara komast ekki & eftirlaunaaldur fyrr en eftir 10-15 ar. Hvad laekna
vardar er petta sérstaklega greinilegt i vissum sérgreinum par sem litil nylidun hefur verid.
Sama ma segja um vissar sérgreinar hjukrunarfraedinga.

Ahrif hakkandi aldurs mun geta haft dhrif 4 moénnun og pad mun samkvamt spanni
2011-2012 koma fram i nanustu framtid. Akvadi i kjarasamningum laekna um undanpagu
fra voktum eftir 55 ara aldur hafa pegar skapad vandkvaoi vardandi monnun vakta hja
stofnunum 4 landsbyggdinni. Hja hjukrunarfreedingum hefur samberilegt akvadi verio fellt
ut ur kjarasamningi og sama er ad segja um ljosmaedur. Hja sjukralidum gildir aldursédkvadi
i kjarasamningum og getur pad valdid vandkvaedum. Vaktavinna sjukrapjalfara er litil og
hefur ekki afgerandi ahrif a stéttina.

A Landspitala hefur p6 gengid nokkud vel ad manna vaktir utan dagvinnutima pratt fyrir
haekkandi aldur margra heilbrigdisstétta. Ungt folk virdist sidur vilja vinna vaktavinnu en
peir sem eldri eru. Verid er ad skoda hvad veldur og er sl vinna & byrjunarstig hja LSH.

4. Hvernig er stada og horfur i monnunarmalum heilbrigdispjonustunnar i einstékum
landshlutum, sbr. 1.-3. lid fyrirspurnarinnar?
Ko6nnuo var stada og horfur i ménnunarmalum hja heilbrigdisstofnunum um land allt i
september 2015. Meofylgjandi eru upplysingar fra stofnununum.

Hofudborgarsvaedio.
Landspitali hefur kortlagt mannafla i kliniskri pjonustu med tilliti til fjolda stoougilda i

starfsstétt, aldursdreifingar og mats 4 fjolda peirra sem fara 4 eftirlaun 4 komandi arum.

Fjoldi dagvinnustéougilda og medalaldur 4 LSH 2015.

Dagvinnu-
Heiti stéttarfélags stoougildi Fjoldi Meoalaldur Midgildi aldurs
Félag geislafredinga 63 78 45 45
Félag islenskra hjukrunarfreedinga 1.067 1445 47 46
Félag islenskra nattarufredinga 59 72 46 46
Félag lifeindafraedinga 135 163 48 57
Félagsradgjafafélag fslands 44 48 47 48
I6jupjalfafélag {slands 34 37 42 36
Ljosmadrafélag islands 91 135 48 47
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Dagvinnu-
Heiti stéttarfélags stoougildi Fjoldi Meodalaldur Midgildi aldurs
Lyfjafreedingafélag Islands 20 22 45 48
Lacknafélag islands 444 627 47 46
Salfraedingafélag islands 50 62 44 43
Sjukralidafélag fslands 412 578 45 53
Skurdleknafélag Islands 50 72 53 54
Stéttarfélag sjukrapjalfara 48 59 44 41
broskapjalfafélag fslands 6 10 46 45

Hins vegar hefur Landspitalinn ekki sett vidmidunarmdrk fyrir laigmarksmonnun einstakra
stétta og pvi erfitt ad setja fjoldatdlur fyrir omonnud stodugildi. Safnad hefur verid gégnum
er varda fjolda nema i nokkrum fjélmennustu heilbrigdisstarfsstéttunum a sjukrahtsinu i
samanburdi vid fjolda starfsmanna i sdmu greinum 4 LSH.

Nemendur i nokkrum heilbrigdisgreinum 4 islandi 2015 Stg. fagstétta a LSH  Hlutfall

Sjukralidar 277 432 64%
Hjokrunarfraedingar 529 1.076 49%
Ljoésmadur 20 94 21%
Laeknar 288 537 54%
Geislafredingar 35 66 53%
Lifeindafredingar 76 135 56%
Heildarfjoldi nemenda 1.225 2.341

A Landspitala hefur einnig farid fram vinna vid ad kortleggja mannafla i kliniskri pjonustu
med tilliti til fjolda stoougilda i starfsstétt, aldursdreifingu og mat a fjolda peirra sem fara a
eftirlaun 4 komandi arum. Helstu nidurstdour pess mats sem pegar hefur verid unnio eru
pessar:

— Lifeindafredingum faekkar a landsvisu og & LSH, medalaldur er har og 6n6g nylidun.
Sjukralidum fjolgar & landsvisu, en peir skila sér ekki til LSH.

Skurdstofuhjukrunarfredingum fer faekkandi, mest vegna aldurs og litillar endurnyjunar.
Svefingahjikrunarfreedingum fer fakkandi, mest vegna aldurs og litillar endurnyjunar.

Hja Heilsugeeslu hofudborgarsvaedisins (HH) eru nidurstodur paer ad:

— Sérfredingar i heilsugeslu geta adeins mannad um 80% af stodugildum sérfreedinga og
par sem a vantar eru stoour setnar af 60rum laeknum, t.d. sérnamslaeknum eda almennum
leeknum.

— Stodur hjukrunarfreedinga, ljdsmaedra, sjukralida, sjukrapjalfara og salfreedinga eru alla
jafna mannadar og fram til pessa hefur ekki verid vandamal ad manna lausar stéour
innan pessara faghopa.

Heilbrigdisstofnun Sudurnesja.

Fjogur stoougildi lekna eru 6monnud af 20, tvo stodugildi hjukrunarfreedinga af47 og 0,2
stodugildi sjukrapjalfara af 1,75 stodugildum eru émonnud. Oll 46 stdédugildi sjukralida hja
stofnuninni eru ménnud og sama er ad segja um salfreedinga i tepum fimm stodugildum.

Starfsmenn nyta sér almennt ekki akvadi kjarasamninga um aldur til ad hetta ad taka
vaktir. Mikil samkeppni er um laekna, baedi i heilsugeeslu og 4 legudeild. Sérstaklega er erfitt
a0 rada sérfredinga (lyflekna) til starfa & legudeildina.



Heilbrigdisstofnun Sudurlands.

A Sudurlandi er ménnun frekar god nema hja leknum. Taeplega sjo stodugildi lekna af
26 eru 6moénnud, annars eru engin stodugildi omonnud. Salfredingur kemur fra Reykjavik
einu sinni i manudi.

Heilbrigdisstofnun Austurlands.

A Austurlandi er ekki fastradid i fjogur stodugildi leekna af 16. Breytilegt er hve margir
eru vid verktoku, niina eru monnud rumlega tvo af peim fjorum stéougildum sem um radir.
Eitt af 40 stoougildum hjukrunarfraedinga er 6mannadg, eitt stoougildi sjukralida af 55 og tvd
af niu stodugildum sjukrapjalfara. Leknaskortur er vidvarandi. Onnur ménnun gengur betur
en eins og adrar heilbrigdisstofnanir i dreifbyli er Heilbrigdisstofnun Austurlands i sam-
keppni vid péttbylio um fagfolk.

Norourland.

A Sjiikrahtsinu 4 Akureyri (SAK) eru einu 6setnu stodugildin tvé og halft stodugildi
leekna. Engar adrar stodur eru 6mannadar hja stofnuninni. Ménnun i hjikrunarfraeoi er g6o
eftir tilkomu nams 1 hjukrunarfraedi vid Haskolann a Akureyri. Hid sama gildir um sjukralida.
Langvarandi monnunarvandi hefur verid hja sérfraedileeknum vid stofnunina, nokkud misjafnt
eftir sérgreinum og timabilum.

Vid Heilbrigdisstofnun Nordurlands eru 47 laeknastodur a svaedinu sem er viofeomt. Ekki
hefur tekist ad fastrada i 10 af stodunum en pad er leyst ad mestu med verktoku og 6drum
afleysingum. Mdnnun annarra stétta er yfirleitt g0, adeins ein stada hjukrunarfredings er
omonnud. Monnun sjukralida, sjukrapjalfara og salfraedinga er almennt goo og engin stodu-
gildi 6monnud. Vaktavinna hefur ekki mikil ahrif & monnun, adeins tveir leeknar kjésa ad
taka engar vaktir. Hjukrunarfredingar sakja hins vegar i dagvinnu med hakkandi aldri en
a hinar prjar stéttirnar hefur petta litil sem engin ahrif.

Vestfiroir.

[ fjorum af niu stodum lzekna vid Heilbrigdisstofnun Vestfjarda (HVEST) eru fastradnir
leeknar. Auk pess er tveimur sinnt i verktoku og med sérnamslakni. brjar stoour eru osetnar.
Tvé stodugildi hjukrunarfreedinga af fimm eru 6ménnud. Ofaglaerdir eru i flestum stodum
sjukralida sem ekki eru mannadar & Vestfjérdum eins og er. Ein af fimm st6dum sjukra-
pjalfara er 6setin & sunnanverdum Vestfjoroum. Salfredingar koma frd LSH tvisvar i manudi,
tvo til prja daga i senn.

Heetta er 4 a0 skortur 4 sjukralidum verdi vidvarandi og erfitt ad spa til lengri tima. Med
hakkandi aldri faekkar peim sem taka naturvaktir og vaktabyrdin eykst 4 hinum.

Vesturland.

A Vesturlandi eru 18 stodugildi heilsugasluleekna. Nu eru starfandi 10 fastradnir heilsu-
gaeslulaeknar og par vio baetast tveir verktakar sem saman sinna fjorum stodum heilsugeeslu-
leekna samkvaemt samningi til allt ad tveggja ara. Stodur fjogurra heilsugaeslulekna eru
osetnar. Vardandi raoningar sérfredilaekna eru adstedur asettanlegar en pd er skortur a
nokkrum lykilsvidum.

Stodugildi flestra hjukrunarfreedinga eru setin. Monnun sjtikralida er asettanleg, medal-
aldur er allhar og nylidun heaeg. Sjo fastradnir sjikrapjalfarar eru i starfi og mat stofnunar er
a0 tvo stodugildi sjukrapjalfara vanti. Ekki hefur reynt & fatsradningu salfreedinga pau fimm
ar sem stofnunin hefur verid starfandi.
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[ pessu yfirliti fra stofnununum kemur skyrt fram ad utan hofudborgarsvadisins er monn-
un 1 stoour leekna stersta vandamalio og hefur verid um arabil. Med fjolgun namsstada i
heimilislekningum er von um ad adsokn i storf heilsugaslulekna aukist. A hofudborgar-
svaedinu er skortur i akvednum sérgreinum. Horfur i monnun hjukrunarfreedinga & lands-
byggdinni eru almennt gédar en p6 er svaedismunur a pvi. Nylidun i sjukralidastéttinni er nl
meiri en fyrir nokkrum arum.

5. Hvada adgerdir eda tillogur til urbota eru ad boroum stjornvalda til ad treysta forsendur
ménnunar heilbrigdiskerfisins til framtioar litio?

Ré&duneytid fylgist med og framreiknar porf fyrir mannafla i heilbrigdispjonustu. Reglu-
lega eru haldnir fundir med forsvarsmonnum heilbrigdisstofnana par sem farid er yfir
starfsemi og rekstur arsins og aetlun til naestu missira. Umtalsvert atak hefur verid gert i ad
styrkja starfsemi og monnun heilsugaslunnar i landinu. Par mé nefna eftirfarandi atridi:

Efling heimahjiukrunar.

Framlog til heimahjukrunar haekka um 200 millj. kr. samkvemt frumvarpi til fjarlaga fyrir
arid 2016. Helmingur fjarins fer til Heilsugaslu hofudborgarsvadisins, 50 millj. kr. til
heilbrigdisstofnunar Nordurlands og 10 millj. kr. til hverar heilbrigdisstofnunar 4 Vestur-
landi, Vestfjordoum, Austurlandi, Sudurlandi og Sudurnesjum. betta fjarmagn fer til pess ad
fjolga stodugildum i heimahjukrun.

Fjolgun salfradinga i heilsugaeslunni.

Framlog til heilsugaeslunnar haekka um teepar 69 millj. kr. samkvemt frumvarpi til fjarlaga
fyrir arid 2016 til ad fjolga salfredingum i heilsugaeslunni. Markmidid er ad baeta pjonustu
heilsugaeslunnar med pvi ad fjolga heilbrigdisstéttum i grunnpjonustunni. Unnid er ad breskri
fyrirmynd um hvernig auka megi adgengi ad salfredingum en par er gert rad fyrir ad einn
salfreeding purfi 4 hverja 9.000 ibua. betta pydir ad 36,6 salfredinga pyrfti til starfa 4 landinu
6llu. Til ad uppfylla pad vantar 21,7 stodugildi. A arinu 2015 voru 15 stédur salfredinga
mannada, 1 frumvarpi til fjarlaga fyrir arid 2016 er gert rad fyrir fjolgun um atta stoougildi
og er stefnt ad pvi ad fjolga stodum salfredinga um 14 alls & nastu tveimur arum svo ad unnt
verdi ad bjoda upp 4 salfreedipjonustu innan heilsugaeslunnar i 61lum heilbrigdisumdaemum
landsins.

Efling 4 nami i heimilisleekningum og i heilsugaesluhjikrun.

A pessu ari héfst samvinna Heilsugzaslu hofudborgarsvadisins og Haskolans 4 Akureyri
um ad bjéda upp & nyja namsbraut fyrir hjokrunarfredinga sem vilja sérhaefa sig 1 heilsu-
gasluhjuokrun. Verkefnid er lidur i 4ztlun um betri heilbrigdispjonustu par sem ahersla er
16g0 4 ad efla heilsugasluna i landinu. Lagt var upp med sex stodur i heilsugasluhjikrun 4
pessu ari hja Heilsugeeslu hofudborgarsvadis og er i frumvarpi til fjarlaga neaesta ars gert rad
fyrir ad unnt verdi ad fjolga namsstoounum um alls fjorar, hja heilbrigdisstofnununum &
Nordurlandi, Austurlandi og Sudurlandi. Jafnframt var namsstodum i heimilsleekningum
fj6lgad um prjar 4 arinu 2015 og enn frekari fjolgun um fjérar stoour er aformud i frumvarpi
til fjarlaga ario 2016. Stefnt ad pvi a0 ndmsstdour i heimilislaekningum verdi pa i 6llum
heilbrigdisumdemum.

Namsstooum i heimilisleekningum hefur pa {fjolgad um sjo fra arinu 2014 pegar paer voru
13 ogupp 120 ario 2016.
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Onnur aukning fjarveitinga til heilsugzeslunnar.
I frumvarpi til fjarlaga fyrir 4rid 2016 eru framlog til heilsugaeslunnar heekkud um taepar
160 millj. kr. sem gerir mogulegt ad styrkja monnun par enn frekar.

Viobodtaraodgerdir til ad treysta forsendur monnunar heilbrigdiskerfisins.

Nyafstadnir kjarasamningar leekna hafa nli pegar haft ahrif pannig ad audveldara hefur
verid a0 manna sérfraedistodur med leknum sem hafa veriod busettir erlendis. Petta 4 einkum
vi0 um svafingarlekna og faedingar- og kvensjukdomalakna samkvemt upplysingum fra
Landspitala.

Haustid 2015 var hleypt af stad verkefni um eflingu framhaldsmenntunar i almennum
lyfleekningum med samstarfi Landspitala og Sjukrahtssins 4 Akureyri vid Royal College of
Physicians i London og hefur raduneytid stutt pao fjarhagslega.

Bygging nys Landspitala er mikilveegur lidur i ad baeta starfsumhverfi og starfsadstoou
fyrir heilbrigdisstarfsfolk og blia pvi betri vinnuskilyrdi samhlida bettri pjonustu vid
sjuklinga.

Margar stofnanir vinna skipulega vio ad fa folk til starfa og hafa m.a. markvisst auglyst
eftir starfsfolki i erlendum jafnt sem innlendum fagbl6dum og maeta a kynningarfundi hja
fagfélogum og vidar til ad hvetja folk til ad sekja um storf. ber hafa einnig tekid patt i
erlendu samstarfsverkefni sem midar ad pvi ad kortleggja leidir til ad lada ad og halda i folk
i heilbrigdspjonustu i dreifoari byggdum.
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29. oktober 2015 - Fra Leknaradi - athugasemdir stjornar leeknarads vegna
fyrirhugadra breytinga a leeknispjonustu og vaktafyrirkomulagi

Agzetu kollegar - medlimir laeknarads.

Stjorn leeknarads sampykkti @ fundi sinum i geer 28. oktdber 2015 medfylgjandi
athugasemdir vegna fyrirhugadra breytinga a laeknispjénustu og vaktafyrirkomulagi
Landspitalans arid 2016.

f.h. stjérnar

Reynir Arngrimsson
formadur

Sja fylgiskjal nr. 19
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1. desember 2015 - Fwd: Yfirlysing fra lseknaradi og hjukrunarradi Landspitala
Gddan dag,

ég vek athygli & eftirfarandi yfirlysingu. Sent fjélmidlum og pingménnum i dag.

Yfirlysing fra laeknaraoi og hjukrunarraodi Landspitala

Laknarad oghjukrunarrad Landspitala minna a ad hlutverk Alpingis og sérstaklega
fjarlaganefndar er ad tryggja ad tekjustofnar rikisins dugi fyrir sameiginlegri grunnporf og
pjonustu samfélagsins.

Fagleg pjonustalandspitala, lekningar, hjikrun, endurhefing og rannsoknir byggja 4 pvi ad
fjarveitingar dugi fyrir pvi hlutverki sem pjodarsjikrahtsinu er @tlad ad gegna. Rekstur
Landspitala hefur verid 1 jarnum undanfarin ar og fjarmagn til uppbyggingar og endurnyjunar
innvida hans naumt skammtad og i mérg ar nanast alveg skorid nidur. A pessu parf ad verda
breyting.

Laknarad oghjukrunarrad Landspitala stydja af fullum hug eljusemi forsvarsmanna spitalans til
a0 tryggja fullnaegjandi framlog til rekstrar spitalans 1 fjarlogum arsins 2016 og minna 4 ad taka
verdur tillit til fjolgunar 1 hopi aldradra og aukinnar pjoénustueftirspurnar sem vex ad medaltali
um 1,7% & milli &ra. Ekki verdur heldur undan pvi skotist ad sinna vidhaldi og endurnyjun a
starfsadstodu og husnadi spitalans, sem vanrakt hefur verid um langt arabil vegna fjarskorts.
Ekki verdur s€d ad 1 ntiverandi frumvarpi ad fjarldgum sé gert rdd fyrir pessum mikilvaegu lidum
med fullnegjandi heetti.

Fjarveitingar tilinnvida heilbrigdispjonustunnar 4 {slandi, p.e.a.s. endurnyjunar og vidhalds
hasnzdis, tekjakaupa og framprounar hefur undanfarin ar verid med pvi allra leegsta sem um
getur { OECD 16ndum. Ad medaltali verja OECD léndin 0,5% af VLF sem a [slandi samsvarar
10 milljérdum krona ar hvert. Ef midad er vid Nordurlondin, t.d. Danmorku, veru um 14
milljardar eyrnamerktir pessum lid.

fslenskstjornvold hafa skv. skyrslu OECD varid sem svarar 0,1% af VLF i fjarfestingar i
innvidum heilbrigdispjonustunnar og eru par i naest nedsta seti OECD landanna. Litil sem engin
merki eru um ad i dag sé gert rad fyrir breytingum a peirri préoun eda framldgum stjornvalda til
malaflokksins. Slikt er &hyggjuefni og leknardd og hjukrunarrad Landspitala hvetja til pess ad su
vegferd verdi strax tekin til endurskodunar.

Laeknarad oghjikrunarrdd Landspitala leggja traust sitt 4 ad nefndarmenn i fjarlaganefnd og svo

Alpingi allt hlutist til um pad ad fjarveitingar komandi ars tryggi ad haegt sé ad reka Landspitala i
samrami vid paer krofur og hlutverk sem honum er @tlad.

Reykjavik 30. névember 2015
F.h. leeknarads F.h. hjikrunarrdds

Reynir Arngrimsson, formadur Guoriour K. Pordardottir, formadur
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29. februar 2016 - Fra leeknaradi - Mat a starfsbundnum pattum. Nytt fra 1. feb nk.
lzeknar skodi sin mal.

Agaetu kollegar og medlimir laeknarads.

Stjorn leeknardds vekur athygli a ad 1. febrdar verdur i fyrsta sinn greiddir vidbdtarlaunaflokkar
til laekna & grundvelli starfsbundinna patta sem metnir eru til starfspréunar, sem i raun atti ad
koma til framkvaemda 1. juni 2015. Leeknardd hvetur laekna til ad skoda launasedill vid naestu
manadamot gaumgaefilega og bera saman vid pad mat sem ykkur hefur verid kynnt.

Pvi midur eru deemi um ad ordid hafi misbrestur 4 pvi ad laeknum hafi veridé kynntar nidurstédur
sliks mats og i 60rum tilfellum fér ekki fram starfsmannasamtal i addraganda matsins. beir sem
ekki hafa fengid kynningu & matinu eru hvattir til ad leita nu pegar eftir ad fa sendar
nidurstodurnar dsamt skilgreiningu pattanna, en gefin eru 0, 1, 3 eda 5 stig fyrir hvern patt eftir
umfangi, sem sidan er umbreytt i stig og launaflokk par sem tekid er mid af svigriami hvers svids
fyrir sig.

Telji laeknar a0 starfspaettir peirra hafi verid vanmetnir og ad ekki sé brugdist vid andmaelum
beirra eru peir hvattir til ad leita til sins stéttarfélags eda laeknarads Landspitala med
umkvartanir par ad Iatandi.

Laeknarad atelur pbann dratt sem ordid hefur @ innleidingu bessa lidar kjarasamningsins, en rumt

ar er sidan hann var undirritadur og telur 6feert og 6lidandi ad bjdéda laeknum Landspitala upp a

baer starfsadstaedur ad geta ekki gengid Ut fra pvi ad akvaedi kjarasamninga Li og SKi sé hrint i

framkvaemd skv. daetlun og umsdmdum adkvaedum.

m.kv.

Reynir Arngrimsson, formadur
Sent a alla leekna Landspitalans
afrit: framkvaeemdastjorn Landspitala
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3. mars 2016 - Fra leeknaraoi - mal Macchiarini og gervibarkaigradslan
Agaetu kollegar, medlimir laeknarads Landspitala.

Umfjollun um skurdadgerdir og rannséknir laeknisins Paolo Macchiarini og igraedsla gervibarka a
Karolinska sjukrahusinu i Stokkholmi hefur ekki farid framhja neinum. Malid tengist Landspitala
bar sem fyrsti sjuklingurinn sem undirgekkst medferdina kom fra islandi og adgerdinni lyst i
grein i Lancet.

Laeknaradi er falid skv. |l6gum um heilbrigdispjonustu nr. 40/2007 ad vera stjornendum
heilbrigdisstofnanna til rdduneytis um fagleg atridi i rekstri og ber skv. starfsreglum leeknarads
Landspitala frd 21. mai 2010 ad studla ad geedum laeknispjonustu 8 Landspitala pannig ad
lekningar séu a hverjum tima i samraemi vid 16g, pekkingu, vidurkennda reynslu og geedastadla.
A sama hatt skal laeknarad studla ad geedum og eflingu visindarannsékna og menntunar laekna,
leeknanema og annarra heilbrigdisstétta.

Stjérn leeknarads hefur ekki haft beina aGkomu ad ofangreindu mali, en hefur reynt ad kynna
sér og fylgjast med peirri umfjollun sem pad hefur fengid. bannig hefur stjornin m.a. att
kynningarfund med framkveemdastjora laekninga og 16gfraedingi spitalans og forseti
laeknadeildar kynnti & stjérnarfundi adkomu Haskdla islands. Pa upplysist ad laeknadeild H.I. ték
malid til umfjéllunar & deildarfundi i gaer (2. mars 2016) til kynningar og umradu.

Malid er nu i dkvednum farvegi hja viodkomandi stofnunum i SviPjéd, en par hefur pad m.a. leitt
til afsagnar rektors Kl, deildarforseta rannsdkna og rektorsradio verid aflagt og 6hadar nefndir
verid skipadar til ad fara yfir malid i heild og/eda skoda einstaka paetti pess. Laeknarad
Landspitala telur naudsynlegt ad allir paettir pessa mals verdi upplystir og fai vandada og
malefnalega umfjollun og er reidbuid til ad leggja sitt af morkum til ad svo megi verda. Stefnt er
ad pvi ad halda almennan laeknarddsfund um malid til kynningar og umradu.

Fyrir dhugasama er bent & nedangreinda tengla til frekari gloggvunar:

1. Yfirlysing setts rektors Karolinska hdskélans (KI) fra 22. febraar 2016

http://blog.ki.se/rektor/time-to-act-and-do-better/

2. Rannsdknarnefndir i mali Macchiarini

http://ki.se/en/news/investigations-and-other-measures-related-to-macchiarini-case

3. Atburdarasin skv. timalinu, eins og hun er rakin @ heimasidu Kl

http://ki.se/en/news/macchiarini
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4. Alyktun Saenska skurdlaeknafélagsins pann 15. februar 2016

"Svensk Kirurgisk Forening beklagar det lidande som patienter utsatts for och de oegentligheter som
avslojats i utredningen kring Paolo Macchiarini.

Svensk Kirurgisk Forening tar starkt avstand fran forskning pa patienter som inte foljer Helsingfors
deklarationen. Det finns ett tydligt regelverk for hur forskning dar patienter ingar ska genomforas. Vi vill,
for kommande patienters skull, samtidigt varna om den kliniska forskningen och alla de kirurger och
forskare som foljer regelverket. Det ar genom utvecklingsarbete och forskning som vetenskapen kan
foras framat och varden utvecklas. Forskningen ska alltid géras med patientens béasta i centrum.
Styrelsen for Svensk Kirurgisk Forening"

5. Umfjollun i seenska laeknabladisins (tengill & 71 grein pann 3. mars 2016 kl 15:50)

http://www.lakartidningen.se/Sok-
arkiv/?f=g:Oredlighets%C3%A4rendet%20p%C3%A5%20KI&s=dd

6. Grein ritstjéra Lancet, Richard Horton pann 20. febriar 2016

http://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PI11S0140-6736(16)00341-
X/fulltext?rss=yes
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Adalfundur lzeknarads Landspitala haldinn fostudaginn 29. mai
2015, kl. 13:00 i Hringsal, Hringbraut

Fundarstjori: Johann Heidar Johannsson
Fundarritari: Orn b. Porvardarson

Dagskra:

1. Skyrsla stjornar
Skyrslur nefnda
Breytingar a starfsreglum
Kosning stjornar
Kosning nefnda
Onnur mal

AR LIl ol

Anna Gunnarsddttir formadur laeknarads baud fundarmenn velkomna og setti fundinn.
Htn lagdi til ad Johann Heidar Johannsson yrdi skipadur fundastjori og Orn b.
borvardarson ritari. Var pad sampykkt.

Johann Heidar tok vid fundarstjorn og lysti dagskra fundarins.

Pall Torfi Onundarson lagd fram tillogu ad dagskrarbreytingu pess efnis ad i upphafi
fundar yrdi kynning a4 frambjodendum til formannskjors og sidan faeri fram
formannskosning sem stedi fram ad kosningu nefnda og var hun sampykkt
samhljoda.

Johann Heidar tilkynnti ad hvor frambjodandi fengi sj6 minttur fyrir sina
frambodsradu. Kastad var upp 4 hvor frambjodenda hafi kynninguna og vann Ebba
Margrét hlutkestio.

Ebba Margrét 1ysti anaegju med frambod og kosningu til formanns leknardds. Hun
sagdi ad efst 1 huga sinum veri mannaudurinn &4 Landspitala og pad yrdi ad huga vel
ad honum.

Reynir raeddi hlutverk leknardds og pau mal sem brenna & og parf ad sinna en af
morgu veri ad taka. Hann sagdi styrkleika Landspitala mikinn og hann pyrfti ad nyta.
Reynir sagdist leggja aherslu 4 ad efla pjonandi forystu.

1. Skyrsla stjornar

Anna Gunnarsdéttir formadur leknardds greindi fra helstu atridum i starfsemi
radsins sidastlidio starfsar.

[ upphafi mals sin gerdi formadur laeknarads grein fyrir pvi hverjir hefdu setid i stjorn
leeknardds 4 starfsarinu og hverjir hefou verid fulltriar leknardds i nefndum
Landspitala. Auk pess gerdi formadur grein fyrir afkomu starfs- og gjafasjods
leeknarads a starfsarinu.
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Anna sagdi fra pvi ad & starfsarinu hefou verid haldnir 15 stjornarfundir og prir
almennir laeknarddsfundir. Auk pess voru fredslufundir & vegum fraedslunefndar
haldnir reglulega einu sinni i manudi.

Anna greindi frd nokkrum helstu malum sem laeknardd hefur fjallad um 4 starfsarinu
2014 — 2015 og voru pessi sérstaklega tilgreind:

1. Breytingar & skipuriti Landspitala

2. Rekstur og fjarveitingar til Landspitala

3. Takjamal Landspitala

4. Nyr Landspitali

5. Umsoknir um stodu sérfraedinga a4 Landspitalanum
6. Verkfoll 4 Landspitala

Ad lokinni framsdgu Onnu var opnad fyrir umraedu um skyrslu formanns.

2. Skyrslur nefnda

a) Anna Gunnarsdottir, formadur leknarads, greindi fra starfi stédunefndar a
starfsarinu i fjarveru Sigurdar Kristjanssonar formanns stoounefndar leknarads.
b) Pall E. Ingvarsson formadur fredslunefndar laeknarads greindi fra starfi

freedslunefndar leeknardds 4 starfsarinu. Hann sagdi fundi hafa verio 1 fostum
skordum 4& starfsarinu og féllu peir i gédan jardveg. Pall pakkadi nefndarménnum
fyrir samstarfid 1 fredslunefnd & undanférnum &rum en hann letur nt af storfum sem
formadur fredslunefndar.

c) Anna Gunnarsdottir, formadur leeknarads, greindi fra storfum valnefndar i
fjarveru Gylfa Oskarssonar formanns valnefndar laeknarads.

3. Starfsreglur laeknaraos
Engar tillogur voru lagdar fram um breytingar 4 starfsreglum leeknarads fyrir fundinn.

4. Kosning i stjorn laeknarads
Kosning for fram um formann laeknarads par sem tvo frambod barust. Annars vegar
fra Ebbu Margréti Magnusdottur og hins vegar fra Reyni Arngrimssyni.
Sjaltkjorid var 1 stodur fulltraa kliniskra svida 1 stjorn leeknarads.

5. Kosning i fastanefndir
Fulltraar i fastanefndir leeknarads, fredslunetnd, stodunetnd og valnefnd, voru
sjalfkjornir.

6. Onnur mal
a) Alyktunartillogur
Anna Gunnarsdottir, formadur leknarads, kynnti tver alyktunartillogur.

Verkfoll a Landspitala

Landspitalinn er pjodarsjukrahis par sem ad rumlega 80% af allri pjonustu spitalans
er sérheefd pjénusta sem hvergi er veitt annars stadar d landinu. Ofremdardstand
hefur skapast a Landspitala vegna verkfalla starfsmanna adildarfélaga BHM og
hjukrunarfreedinga i félagi hjukrunarfredinga.



Lausn pessara deilna er bradavandamal sem polir enga bio og verdur ad leysa strax!

Afgreiosla S-merktra lyfja

bann 16. april sidastlioinn birti heilbrigdisradherra ny fyrirmeeli um fyrirkomulag S-
merktra og leyfisskyldra lyfja. A0 mati leeknarads Landspitala fela breytingar a
pessum fyrirmeelum pad i sér ad tafir hafa ordio a afgreioslu s-merktra lyfja til
sjuklinga. Leeknarad Landspitala motmeelir ollum peim breytingum a afgreidslu lyfja
sem valda aukinni skriffinsku og tofum d afgreidslu lyfja til sjiklinga. Oskum vid eftir
ad pessu verdi breytt og tekid tillit til athugasemda lyfjanefndar Landspitala vardandi
framkveemd og afgreidslu s-merktra lyfja.

Reett um ordalag 4 tillogunum og voru paer sampykktar med orlitlum
ordalagsbreytingum.

Johann Heidar Johannsson lagdi til ad pessu vaeri visad til stjornar leeknarads til
lokafragangs & ordalagi og sampykktu fundarmenn pad einroma.

Anna Gunnarsdottir frafarandi formadur leeknarads flutti sidan lokaord par sem hiun
pakkadi fyrir samstarfid undanfarin fjogur ar og lysti reynslu sinni af pvi.

b) Nidurstodur formannskosninga

Johann Heidar lysti kosningu formanns leeknarads til nastu tveggja ara.
93 greiddu atkvaedi

Ebba Margrét Magnusdottir hlaut 40 atkvaedi

Reynir Arngrimsson hlaut 50 atkvaedi

begar a0 urslit lagu fyrir tok Reynir Arngrimsson nykjorinn formadur laeknardds til
mals og pakkadi fundarmdénnum fyrir studninginn og pad traust sem honum veeri synt.

Anna Gunnarsdottir frafarandi formadur leeknarads pakkadi frafarandi stjorn og
varaformanni laeknardds fyrir samstarfid undanfarin tvo ar.

Fleira var ekki reett 4 fundinum og sleit Anna fundi kl. 14:25.
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Aukadalfundur leeknarads Landspitala haldinn fostudaginn 11. september
2015,
kl. 08:50 i Hringsal, Hringbraut

Fundarstjori: Reynir Arngrimsson
Fundarritari: Orn b. Porvardarson

Dagskra:
1. Kosning stjornar
2. Kosning nefnda
3. Onnur mal

Reynir Arngrimsson setti aukaadalfund laeeknarads og lysti dagskra hans. Tilefnid fyrir bodun
fundarins var ad ekki hafoi tekist ad manna 1 allar stodu i stjorn og nefndir leeknarads a adalfundi
pann 29. mai sl.

1. Kosning stjornar

Log var fram tillaga stjornar leknarads um ad Gudrin Svanborg Hauksdottir taeki saeti
varamanns fulltriia 4 rannsoknarsvidi og Pora Steingrimsdoéttir varamanns fulltria 4 kvenna- og
barnasvid.

Tillagan sampykkt einroma.

2. Kosning nefnda

Par sem sati formanns var 6skipad var 16gd fram tillaga um ad Asgerdur Sverrisdottir yrdi kjorin
formadur fredslunefndar og auk hennar kaemu Sigurveig b. Sigurdardottir og Sigfus b.
Nikulasson sem fulltraar rannsoknarsvids i freedslunefnd.

Tillagan sampykkt einroma.

[ stodunefnd kom fram tillaga um Kristinn Orn Sverrisson sem adalmann.
Tillagan sampykkt einroma.

i valnefnd kom fram tillaga um Einar P4l Indridason og Adalstein Gudmundsson og til vara
Pétur H. Hannesson og Sveinn Gudmundsson.

Tillagan sampykkt einroma.

3. Onnur mal
Engin mal raedd undir pessum lid.

Fleira ekki rett og fundi slitid k1. 09:00
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Almennur lzeknaradsfundur 25. september 2015 kl. 13:00
i Hringsal LSH, Hringbraut

Fundarstjori: Reynir Arngrimsson
Fundarritari: Orn P. Porvardarson

Efni fundar:
Loksins ny reglugerd um starfsnam lakna til almenns leekningaleyfis og sérfradileyfis
(nr. 467/2015)

Frummealendur:
bordis J (’)pa Hrafnkelsdottir
Inga Sif Olafsdottir

Reynir Arngrimsson formadur laeknarads setti fundinn og baud frummelendur og
fundarmenn velkoma til fundarins. Ad loknum inngangi sinum gaf Reynir Pordisi
Jonu Hrafnkelsdottur ordid.

bérdis Jona lysti asteedum pess ad endurnyja purfti reglugerdina. Auk pess gerdi hin
grein fyrir vinnunni sem folst 1 gerd reglugerdarinnar. Pérdis Jona lysti pvi nast helstu
breytingum 4 kandidatsari sem felast i nyju reglugerdinni. Ennfremur gerdi hin grein
fyrir peim krofum sem nd eru gerdar til pess ad fa sérfraedileyfi. I framsdgu sinni
reeddi Pordis Jona sérstaklega um 8. - 16. greinar reglugerdarinnar.

Inga Sif lysti pvi sem er ad gerast i kandidatsarinu. Hiin sagdi mikilvaegt ad vanda
starfid 4 kandidatsari. Inga Sif sagdi ad pad pyrfti um 40 kandidata i grunmdénnun.
Hun sagdi marklysinguna sem getid er um i 15. grein reglugerdarinnar grunnatridi.
Inga Sif gerdi pvi nast grein fyrir marklysingunni. Hun sagdist hafa skodad nokkrar
marklysingar nagrannalanda okkar og veri su breska best af peim. Ad lokum lysti
Inga Sif skilyrdum pess ad hafa lokid kandidatsari.

A0 lokinni framsdgu var opnad fyrir almennar umredur par sem kom fram almenn
anagja med nyju reglugerdina og pad verk sem unnid er 4 kandidatséarinu.

A0 lokum pakkad fundarstjori Pordisi Jonu og Ingu Sif fyrir dhugaverda framsdgu og
fundarménnum fyrir gdédan fund.

Fleira var ekki ratt og fundi slitid kl. 14:10

I K YRSLA STJORNAR OG NEFNDA LAEKNARADS / MAI 2016



FYLGISKJAL 33

Almennur leeknaradsfundur 20. névember 2015 kl. 13:00 i Hringsal
LSH, Hringbraut

Fundarstjori: Reynir Arngrimsson
Fundarritari: Orn P. Porvardarson

Efni fundar:
Atak 1 6ryggismalum Landspitala

Frummelendur:

Olafur Baldursson framkvamdastjori lakninga
Birgir Jakobsson landleknir

Elisabet Benedikz yfirlaeknir

Reynir Arngrimsson formadur laeknarads setti fundinn og baud frummelendur og
fundarmenn velkoma til fundarins. Reynir sagdi oryggismal a4 Landspitala mikilvagt
mal sem stjorn leknarads hefur einbeitt sér ad koma & framferi vid lakna
Landspitala. Ad loknum inngangi sinum gaf Reynir Olafi Baldurssyni ordid.

Olafur Baldursson sagdi 6ryggismal 4 Landspitala langa vegferd og 4 peirri geferd er
mikilvaegt ad halda betur pvi jakvada 4 lofti. Olafur sagdi pad flokid og mikid mal ad
halda uppi vandadri spitala starfsemi. bar séu margar hindranir & vegi sem parf hjalp
til ad yfirstiga. Hér er adstod samfélagsins einnig mikilveeg. Olafur sagdi fjorar
hindranir vera starstar:

Husnadismal

Flaedismal

Fjarmoégnun

Vandamal vegna domskerfisins.

Olafur sagdi p6 nokkur deemi um tilvik 4 Landspitala sem hefdi matt koma i veg fyrir
og ad & peim vettvangi parf spitalinn og starfsfolk hans ad standa sig betur. Ymislegt
jakveett hefur gerst, t.d. hefur leknum fj6lgad 4 spitalanum.

Olafur sagdi ad lokum ad verkefnid veri erfitt og ad margt veeri framundan og
mikilveegt vari ad allir steedu saman 1 pessari vegferd.

Birgir Jakobsson ra&ddi um hvernig hagt veri ad bata dryggismenningu. Hann
nefndi prju atridi sem par eru mikilvaegust:

1. Skyr starfsaetlun. Allir med somu syn. Mjog mikilvegt ad fa folk i 1id0 med
sér til ad byggja upp menningu.

2. Leadership - stjornun. Pjalfa parf adila i pvi hvers er vaenst af peim sem
stjornendum. Pbetta er verkefni sem tekur aldrei enda og pad parf sifellt ad
huga ad pessu.

3. Hvernig 4 ad baeta vinnubrog folks? Ef alltaf er unnio 4 sama hatt fast alltaf
sOmu nidurstdéour - Lean transformation.

Ga01, Oryggi, starfsanagja, vinnuumhverfi, kostnadur eru allt atridi sem parf ad skoda
til ad kanna hvort verid s¢ a0 gera rétt. Stodugt parf ad vinna ad umbotum. Birgir



sag0di islenska heilbrigdiskerfio klofid og stadan muni enn versna ef haldid verdur
afram 4 somu braut.

Elisabet Benedikz raeddi um alvarleg tilvik & Landspitalanum og hvernig slik atvik eru
rannsokud i1 dag, hver nidurstada peirra rannsékna er og hvernig unnid er med per.
Elisabet sagoi ad arlega veeri tilkynnt um 3000 atvik 4 Landspitalanum. Ad medaltali
er um 8 - 12 alvarleg atvik ad reeda. Hun sagdi rotargreiningu mikilvega en fra 2013
hafa 23 mal fari0 i rétargreiningu. Elisabet sagdi ymis verkefni i gangi til ad n4 fram
urbotum.

A9 lokinni framsdgu var opnad fyrir almennar umradur.

A0 loknum umradum sagdi fundarstjori mikilvegt ad koma peim upplysingum sem
fram hefdu komid 4 fundinum til l&ekna Landspitala.

Ad lokum pakkad fundarstjori Olafi, Birgi og Elisabetu fyrir 4hugaverda framsdgu og
fundarmdénnum fyrir godan fund.

Fleira var ekki rett og fundi slitid kl. 14:35
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Almennur leeknaradsfundur 29. januar 2016 kl. 13:00 i Hringsal
LSH, Hringbraut

Fundarstjori: Reynir Arngrimsson
Fundarritari: Orn b. Porvardarson

Efni fundar:
Lyfjastofnun og ymis ahersluatridi - Af hverju gerir Lyfjastofnun ekki eitthvad i
pessu?

Frummalendur:
Runa Hauksdottir Hvanndal forstjori Lyfjastofnunnar
Johann M. Lenhardsson svidsstjori skraningarsvids

Reynir Arngrimsson formadur laeknarads setti fundinn og baud frummelendur og
fundarmenn velkoma til fundarins. I inngangi sagdi Reynir bynt ad fara yfir pessi mal.
Ad loknum inngangi sinum gaf Reynir Riinu ordid.

Runa Hauksdottir Hvanndal kynnti Lyfjastofnun - hlutverk hennar opg starfsemi.

Johann M. Lenhardsson raeddi um helstu atridi sem komid hafa upp i aranna ras og
leknar hafa kvartad undan:
1. Vefur Lyfjastofnunar - adferd Lyfjastofnunar til ad birta upplysingar. Fréttir.
a. Afskraningar
b. DHPC
c. CHMP, CVMP, PRAC
d. Ny lyf 4 markadinn
e. Amoxcillin

2. Sérlyfjaskra

3. Bidlistar

4. Undanpagulyf

5. Fjolgun lyfja

6. Aukaverkanatilkynningar
7. Oryggisupplysingar

A9 lokinni framsdgu var opnad fyrir almennar umraedur.

A0 lokum pakkad fundarstjori Runu og Johanni fyrir dhugaverda framsogu og
fundarménnum fyrir gdédan fund.

Fleira var ekki rett og fundi slitid kl. 14:15
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Fraoslufundir leeknaraos starfsario 2015 - 2016

Reglulegir fostudagsfundir a haustmisseri:

Dags: Efni: Fyrirlesarar
September
11. september 2015 | Lifteknilythlidstaedur Kolbeinn Gudmundsson

- Eitthvad ad ottast?

yfirleknir Lyfjastofnun.
Sérfraedingur i
efnaskiptasjikdomum barna,
Barnaspitala Hringsins

Oktéober

9. oktober 2015

Jaeindaskanni 4 Landspitala.
Oflugt teeki til greininga a4
rontgendeild

Pétur Hannesson, yfirlaeknir,
Rontgendeild Landspitala

November

13. névember 2015

Nobelsverdlaunin 1
leeknisfraeoi 2015, tvo evintyri

Magnus Gottfredsson,
sérfreedingur i smitsjikdomum
og professor vid leknadeild HI

Desember

11. desember 2015

Um hundadaga

Einar Mar Gudmundsson
rithofundur

Reglulegir fostudagsfundir a vormisseri:

Dags: Efni: Fyrirlesarar:

Januar 2016

8. januar 2016 Lif og starf i Sadi Arabiu Bjarni Valtysson
svafingalaeknir

Februar

12. febrtar 2016

Islenskar og evropskar
rannsoOknir 4 feduofnaemi.
Er lausn 1 sjonmali?

Sigurveig b. Sigurdardottir,
sérfredingur i
barnalekningum, ofn@mis- og
onzmislekningum vido LSH
Michael Clausen
Sérfraedingur i
barnalekningum og
ofnemislekningum
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Mars

11. mars 2016

Warfarin:

gamalt eda nytt blodpynngarlyt?
Aukinn stoougleiki blodpynningar og
baettur medferdararangur med notkun
Fiix-INR 1 stad PT-INR til styringar
warfarins. Nidurstodur Fiix-rannsoknar
a Landspitala.

Pall Torfi Onundarson,

Y firlaeknir
blodmeinafraedideildar
Landspitala

Professor 1 blodsjukdomum,
Laknadeild H.1.

April

8. april 2016

Medferd sem forvorn
- medferdaratak gegn lifrarbolgu
C 4 Islandi.

Magnus Gottfredsson
smitsjukdomaleknir

Ottar Mar Bergmann
meltingar- og lifrarleeknir
Sigurdur Olafsson meltingar-
og lifrarleeknir

Mai

13. mai 2016

Enduropnun slagada vid
bloédpurrdarslag, hvernig
komumst vid fram 4 vid?

Bjorn Logi Porarinssson,
sérfraedilaeknir 1 almennum
lyflekningum og
taugaleekningum Taugadeild
Landspitala Fossvogi
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Yfirlit yfir stjornarfundi laeknarads starfsario 2015 - 2016

Starfsarid 2015/2016 hefur stjérn leknarads haldid 25 fundi. Hér a0 nedan ma sja
dagskra stjornarfunda og upplysingar um pa gesti sem bodid hefur verid a
stjoérnarfundi laeknarads.

Dagsetningar og numer stjornarfunda starfsarid 2015 - 2016:

24. jani 2015 - 126. fundur
22.j0li 2015 - 127. fundur

19. agast 2015 - 128. fundur

2. september 2015 - 129. fundur
16. september 2015 - 130. fundur
23. september 2015 - 131. fundur
30. september 2015 - 132. fundur
7. oktober 2015 - 133. fundur

14. oktober 2015 - 134. fundur
21. oktober 2015 - 135. fundur
28. oktober 2015 - 136. fundur

4. névember 2015 - 137 .fundur
11. névember 2015 - 138. fundur
25. november 2015 - 139. fundur
9. desember 2015 - 140. fundur
13. januar 2016 - 141. fundur

20. jantar 2016 - 142. fundur

3. februar 2016 - 143. fundur

17. febraar 2016 - 144. fundur

2. mars 2016 - 145. fundur

30. mars 2016 - 146. fundur

6. april 2016 - 147. fundur

20. april 2016 -148. fundur

4. mai 2016 - 149. fundur

18. mai 2016 - 150. fundur

Dagskra stjornarfunda:

24. juni 2015 - 126. fundur

Dagskra:

1. Ny stjorn leknardds og starfio framundan

2. Stada kjaramala i kjolfar lagasetningar

3. Medfero lifrarbolgu C

4. Erindi til kynningar - Bréf fra Stefani E. Matthiassyni
5. Onnur mal.
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22.jali 2015 - 127. fundur

Dagskra:

1. Fundargero sidasta fundar (126) til sampykktar.

2. Tillaga um ad halda framhaldsadalfund leeknarads vegna skipunar/kjors nyrra
fullltrua i stjorn og nefndum sem ekki nadist ao kjosa a adalfundi i vor.

3. Vinnudeilur a Landspitala. Gestur Gudriour K. Pordardottir formadur
hjukrunarrads Landspitalans.

4. Erindi fra kennslustjora kandidatsars Ingu Sif Olafsdottur og framkvemdastjéra
leekninga um kynningu a nyrri marklysingu arsins. Tillaga um almennan
leeknaradsfund um malio pann 25.9.2015.

5. Onnur mal.

19. agust 2015 - 128. fundur
Dagskra:
1. Fundargero sidasta fundar (nr. 127) til sampykktar
2. Tilnefningar i laus sceti i stjorn Leeknardads LSH, formennsku 1 freedslunefnd og
fulltrua i 60rum nefndum radsins sem ekki tokst ad manna a sidasta adalfundi
3. Vinnudeilur a Landspitala — framhaldsumrceda
4. Onnur mal

2. september 2015 - 129. fundur

Dagskra:

1. Mal til kynningar - umsagnir fra stoounefnd

2. Fundargerd sidasta fundar til sampykktar

3. Landspitalinn - byggingardcetlun. Gestir fundarins Pall Matthiasson forstjori og
Ingolfur Porisson framkvemdastjori

4. Onnur mal

16. september 2015 - 130. fundur

Dagskra:

1. Mal til kynningar

2. Fundargerd sidasta fundar til sampykktar

3. Békanir itkjarasamningi LI og Skurdleknafélagsins og veentanleg ahrif d storf
leekna og pjonustu Landspitalans

Gestir: borbjorn Jonsson, formadur LI Helgi Kjartan Sigurdsson formadur
Skurdleeknafélagsins, Sigurveig Pétursdottir formadur samninganefudar LI, Solveig
Johannsdéttir framkv.stj. LI, Dogg Palsdottir 16gfreedingur LI og Oddur Ingimarsson
samninganefndarmadur LI,

4. Onnur mal

23. september 2015 - 131. fundur

Dagskra:

1. Mal til kynningar

2. Umsagnir fra stéounefnd

3. Fundargerd sidasta fundar til sampykktar

4. Landspitali a fjarlogum. Gestur: Maria Heimisdottir framkvemdastjori
fjarmalasvios Landspitalans

5. Umbodsmadur sjuklinga

6. Onnur mal



30. september 2015 - 132. fundur

Dagskra:

1. Mal til kynningar

2. Fundargerd sidasta fundar til sampykktar

3. Kynning a samtokunum Betri spitali a betri stad. Gestir: Gudjon Sigurbjartsson
vidskiptafireedingur, Gestur Olafsson, arkitekt og skipulagsfreedingur og Hilmar Por
Bjornsson, arkitekt

4. Umbodsmadur sjuklinga

5. Yfirvofand verkfoll

6. Onnur mal

7. oktober 2015 - 133. fundur

Dagskra

1. Mal til kynningar

2. Fundargerdir 131. og 132. fundar til sampykktar
3. Breytingar a vinnuskipulagi og voktum lcekna

4. Onnur mal

14. oktober 2015 - 134. fundur
Dagskra

1. Mal til kynningar

2. Umsagnir stoounefndar

3. Fundargerdir 131. og 133. fundar til sampykktar

4. Vinnudeilur a Landspitala - bodad verkfall felagsmanna SFR og
sjukralioafélagsins pann 15. oktober 2015

5. Breytingar a vinnuskipulagi og voktum leekna - framhaldsumreeda. Nidurstoour
konnunar a medal sérfreedileekna og almennra lekna.

6. Onnur mal

21. oktober 2015 - 135. fundur

28. oktdber 2015 - 136. fundur

Dagskra

1. Mal til kynningar

2. Umsagnir stoounefndar

3. Fundargerdir til sampykktar

4. Viobréga stjornar leeknardds vio breytingum d vinnuskipulagi og voktum leekna
5. Onnur mal

4. névember 2015 - 137.fundur
Dagskra

1. Mal til kynningar

2.Umsagnir stoounefndar

3.Fundargerdir til sampykktar

4.Erindi fra Gunnari Valtyssyni lcekni

5. Breytingard vinnuskipulagi og voktum leekna - athugasemdir sem hafa borist.
6.0nnur mal
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11. november 2015 - 138. fundur
Dagskra

1. Mal til kynningar

2. Umsagnir stoounefndar

3. Fundargerdir stjiornarfundar 4. november til sampykktar

4. Umsogn stjornar leeknarads um drog aod reglugero um tilkynningar til patttakenda |
visindarannsoknum a heilbrigdissvidi um niourstéour sem varoa heilsu peirra (sbr.
stjornarfund 4/11).

5. Verkefni framkvemdastjora leekninga og oryggismal i forgrunni a Landspitala.
Gestir Olafur Baldursson og Elisabet Benedikz (kl. 12.00 - 12.30)

6. Onnur madl

25. névember 2015 - 139. fundur

Dagskra

1. Mal til kynningar

2. Umsagnir stodunefndar

3. Fundargerdir stjiornarfundar 11. november til sampykktar
4. Athugasemdir vio reglugerd um sérfreedileyfi

5. Stada a vaktalinubreytingum

6. Onnur mal

9. desember 2015 - 140. fundur
Dagskra

1. Mal Stefans E. Matthiassonar

2. Umsagnir stéounefndar

3. Fundargerd stjornarfundar 25. november til sampykktar
4. Starfsskilyroi leekna og utfeersla a kjarasamningum

5. Fjarlog 2016

6. Akcera G hendur heilbrigdisstarfsmanni

7. Heidursgestir jolafundar leeknardads

8. Onnur mal

13. januar 2016 - 141. fundur

Dagskra

1. Umsagnir stoounefndar

2. Fundargerd stjornarfundar 9. desember til sampykktar
3. Umségn um marklysingu kandidatsars

4. Onnur mal

20. jantar 2016 - 142. fundur
Dagskra
1. Skyrslur fra formonnum nefnda leeknarads
2. Stefnumdérkunarfundur - hlutverk og starfsreglur leeknarads. Er porf a
endurskooun?
Gestur: Sigurdur Kristjansson formadur stoounefndar leeknarads

3. februar 2016 - 143. fundur

Dagskra

1. Mal til kynningar

2. Umsagnir fra stéounefnd

3. Fundargerdir stjornarfunda 13. og 20. januar til sampykktar



4. KI: 12.00 gestur fundarins Asta Bjarnadéttir nyr framkvemdastjori mannaudssvids
4.1 Asta Bjarnadottir - kynning
4.2. Samskipti mannaudsdeildar og stoounefndar leeknarads - beettir verkferlar
og  fragangur gagna sem berast til nefndarinnar
4.3. Stoouhlutfoll fastradinna leekna - samantekt hagdeildar Landspitalans
4.4. Starfspréunarmat - vtfersla nys starfspattahluta kjarasamnings LI
og SKI dsamt vinnureglum og viomid vid umbreytingu stiga i launaflokk vid
utreikninga a starfspattahluta
4.5. Uppfeerdar upplysinar um framkvemd og fjélda breytinga a
vaktakafla kjarasamninga LI og SKI - minnisblad framkvemdastjérnar
5. Onnur mal.

17. febrtiar 2016 - 144. fundur
Dagskra
1. Mal til kynningar
2. Umsagnir fra stoounefnd
3. Fundargerdir stjiornarfundar 3. februar, 143. fundur, til sampykktar
4. Rafrecen sjukraskra
- David Bjorn Porsson
5. Barkaigreedsla a Karolinska sjukrahusinu
6. Landspitalinn 1 fj6imiolum
7. Onnur mdl.

2. mars 2016 - 145. fundur

Dagskra

1. Mal til kynningar

2. Umsagnir stédunefndar

3. Umfjollun um gervibarkaigreedslu - framhaldsumrceda - gestir fundarins Magnuis
Karl Magniisson forseti leeknadeildar HI og Porbjérn Jonsson formadur LI,

4. Onnur mal

30. mars 2016 - 146. fundur
Dagskra:
1. Mal til kynningar
2. Umsagnir fra stoounefnd
3. Fundargerd stjornarfunda 17. februar og 2. mars 2016 til sampykktar
4. Aoalfundur leeknarads 2016
5. Eftirmalar gervibarkaigreedslu a Karolinska sjukrahiisinu
6. Fundur meo heilbrigdisradherra 9. mars 2016
7. Kl 12 Samskipti stéounefndar og mannaudssvios og vaktabog starfsprounarmal:
Gestir Asta Bjarnadéttir og Olafur Baldursson framkvstj og Sigurdur Kristjansson
form stoounefndar
8. Onnur mdl.

6. april 2016 - 147. fundur

Dagskra:

1. Mal til kynningar

2. Umsagnir fra stéounefnd

3. Fundargerd stjornarfunda 30. mars 2016 til sampykktar
4. Kosning ritara stjornar leeknardds
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5. Umhverfismal. Gestir Gunnar Guomundsson lungnalceknir og Hulda
Steingrimsdottir, Verkefnastjori umhverfis- og samgongumadla.
6. Onnur mal

20. april 2016 -148. fundur

Dagskra:

1. Mal til kynningar

2. Fundargerd stjornarfundar 6. april til sampykktar

3. Umsagnir fra stéounefnd

4.  Kosning ritara stjornar leeknardds

5. Kl 12.00 gestur fundarins Birgir Jakobsson landlceknir
Landlcekni er bodio a stjornarfund til oformlegra vioredna um
a) Stéou heilbrigdismala og stefnu til framtioar
b) Hlutverk landlceknisembcettisins og eftirlitsskyldu med starfsemi
sjukrastofnanna og stjornenda peirra
¢) Misfellur i raoningaferlum leekna og yfirlekna a Landspitala
d) Viobrogo embcettisins vio endurteknum fréttum af dlagi a bradamottoku og
gjorgeeslu Landspitalans
e) Gervibarkaigreedslu a Karolinska og naudsynlegir eftirmalar/eftirfylgni i
islensku heilbrigdiskerfi

6.  Onnur madl

Gestur fundarins Birgir Jakobsson forfalladist.

4. mai 2016 - 149. fundur
Dagskra:
1. Mal til kynningar
2. Fundargerd stjornarfundar 6. april til sampykktar
3. Umsagnir fra stéounefnd
4.  Myndataka af stjorn leeknarads fyrir arskyrsiu
5. Kl 12.00 gestur fundarins Birgir Jakobsson landlceknir
Landlcekni er bodio a stjornarfund til oformlegra vioredna um
a) Stéou heilbrigdismala og stefnu til framtioar
b) Hlutverk landlceknisembeettisins og eftirlitsskyldu med starfsemi
sjukrastofnanna og stjornenda peirra
¢) Misfellur [ radningaferlum leekna og yfirleekna a Landspitala
d) Viobrégd embceettisins vid endurteknum fréttum af alagi a bradamottoku og
gjorgeeslu Landspitalans
e) Gervibarkaigreedslu a Karolinska og naudsynlegir eftirmdlar/eftirfylgni i
islensku heilbrigdiskerfi
6. Onnur madl

18. mai 2016 - 150. fundur

Dagskra:

1. Mal til kynningar

2. Fundargerd stjornarfundar 4. mai til sampykktar

3. Umsagnir fra stéounefnd

4. Erindi fra framkvemdastjora leekninga: umsagnir um starfslysingar leekna (4, B
og C)

Undirbuningur adalfundar - dlyktanir

6. Kl 12.00 myndataka - stjorn leeknarads

“



7. Onnur madl

Gestir stjornarfunda starfsarid 2015 - 2016:
22.j0li 2015 - 127. fundur
Guoriour K. bordardottir, formadur hjukrunarrdds

2. september 2015 - 129. fundur
Pall Matthiasson forstjori LSH og Ingolfur Porisson framkvemdastjori rekstarsvids
LSH

16. september 2015 - 130. fundur

Porbjorn  Jénsson  formadur LI Helgi  Kjartan  Sigurdsson  formadur
Skurodleeknafélagsins, Kristin Huld Haraldsdottir skurdleeknir, Sigurveig Pétursdottir
formadur samninganefndar LI, Solveig Johannsdéttir framkvemdastiori LI, Dogg
Palsdéttir 16gfreedingur LI og Oddur Ingimarssson samninganefndarmadur LI

23. september 2015 - 131. fundur
Maria Heimisdottir framkvemdastjori fjarmalsvios Landspitalans

30. september 2015 - 132. fundur
Gudjon  Sigurbjartsson  vioskiptafredingur, Gestur  Olafsson arkitekt og
skipulagsfredingur og Hilmar bor Bjornsson arkitekt

11. november 2015 - 138. fundur
Olafur Baldursson framkveemdastjori leekninga og Elisabet Benedikz yfirlceknir

20. januar 2016 - 142. fundur
Sigurdur Kristjansson formadur stoounefndar leeknarads

17. febraar 2016 - 144. fundur
David Bjérn Porisson sérfreedileknir

2. mars 2016 - 145. fundur
Magnis Karl Magnusson forseti lceknadeildar Haskola Islands og Porbjorn Jonsson
formadur Leeknafélags Islands

30. mars 2016 - 146. fundur )
Asta  Bjarnadottir  framkvemdastjori mannaudssvios og Olafur Baldursson
framkvemdastjori leekninga

6. april 2016 - 147. fundur
Gunnar Guomundsson lungnaleknir og Hulda Steingrimsdottir verkefnastjori
umhverfis- og samgoéngumdla

4. mai 2016 - 149. fundur
Birgir Jakobsson landlceknir
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BLADAGREINAR

SHODUN - FRETTAELABDID

19. NOVEMBER 2015 FIMMTUDAGUR

Tomas
Gudbjartsson

Reynir
Arngrimsson
formadur l®=kna- formadur pro-

fessorarads Land-
spitala

rads Landspitala

slendingar boa vid heilbrigdis-

kerfi sem lengi vel gat statad af

drangri sem jafnadist 4 vid pad
sem best pekktist 1 hinum vestrena
heimi. betta matti lesa tr Iydheilsu-
tolum um lifslikur, madravernd og
drangur skurdadgerda svo fatt eitt sé
nefnt. Hegt hefur veriod ad bera nidur
4 morgum svidum leknisfredinnar
0g 5ja par visbendingar um fribzran
arangur pratt fyrir ad talsvert legra
hlutfall pjodartekna hafi hér verid
varid til heilbrigdispjénustu en medal
norrenna frendpjoda.

Slikur drangur naest adeins med
brautseigju vel menntads starfsfolks
sem leggur sig fram 4 6llum timum
solarhrings, oft vid erfidar adstedur
og éfullnzegjandi starfsumhverfi. Til
ad vidhalda pessum arangri purfa
innvidir heilbrigdiskerfisins ad vera
traustir og 1 stoougri framproun.

hverju ari leggja stjornvold fram
stefnuaetlun sina i heilbrigdismalum
ifrumvarpi til fjarlaga.

[ nyjustu skyrslu OECD um stddu
heilbrigdismala, Health at a Glance
2015, kemur fram ad islensk stjorn-
vold verja innan vid 0,1% af vergri
landsframleidslu til fjarfestinga 1inn-
vioum heilbrigdiskerfisins, par sem
medaltal OECD-landanna er 0,5%.
Arid 2013 vermdi Island nast nedsta
s@tid og var par | flokki med Grikk-
landi og Mexiké. Freendur okkar 4

Nordurlondum verja hins vegar &
bilinu 0,5-0,7 % til stofnfjarfestinga
1 heilbrigdiskerfinu. Er as®ttanlegt
ad fjarfesta ekki | framtidinni pegar
rikissjoour er rekinn med hagnadi,
tekjustofnum fekkad, skattar lekk-
adir og krofur um lekkun tryggingar-
gjalds verda = haveerari. Hofum vid
efni 4 pvi 4 sama tima og ekki eru til
peningar til ad sinna innvidum sam-
felagsins? Landspitalinn hefur ekki
farid varhluta af nidurskurdi i fjar-
framlégum a undanférnum arum.
Heildarframlog rikisins hafa dregist
saman um 28% a arunum 2003 til
2014 edairum 9,5% 1 6,8% af heild-
aratgjoldum rikisins. bessari proun
parf ad snoa vid og horfa til fram-
tidar. A heildina litid eru framlag
til heilbrigdismala a Islandi undir
medaltali OECD-landanna. A [slandi
verjum vid 8,7 % af vergri landsfram-
leidslu til pessa malaflokks 4 sama
tima og Sviar verja nal=gt 11%. betta
hefur gert pad ad verkum ad [slend-
ingar hafa 4 sidustu arum ordid eftir-
batar frenda okkar | uppbyggingu og
vidhaldi heilbrigdiskerfisins, sem er
algjorlega oas®ttanlegt.

Vanaatiun um 3-4 milljaréa
til Landspitala 2016
Alpingi hefur nu tzekiferi til ad snua
pessari proun vid. Beoi parfad mota
langtimaa®tlanir og leysa brada-
vanda. [ naverandi frumvarpi til fiar-
laga er porf Landspitalans enn eitt
arid vanaztlud. Ekki verdur horft
fram hja pvi ad drlega vex eftirspurn
eftir pjénustu spitalans um tvd pro-
sent. I naverandi fjarlégum er ekki
a0 sja pess merki ad tekio sé tillit il
slikra breytinga | samfélaginu. Land-
spitalinn er pjédarsjakrahas sem
aldrei lokar. Landsménnum fjolgar og
hvad mest 4 hofudborgarsvaedinu og
hlutfallslega mest i elstu aldurshop-
unum. bessu parflika ad ma=ta. Ekki
er nog ad halda i horfinu midad vid
astand fyrri ara.

Szkja parf fram, mata vaxandi

[slenskt heilbrigoiskerfi i
fallbarattu — baetum um betur

islensk stjornvold verja 0,1%
VLF til fjarfestinga i inn-
vioum heilbrigoiskerfisins.
Eru par i nedstu setum

OECD asamt Grikklandi og
Mexiko.

arlegri eftirspurn og leysa uppsafn-
adan vanda. Bidlistar eftir brfnum
skurdadgerdum og 6drum medferdar-
urreoum hafa lengst og tryggja parf
ad stadid sé vid bodad atak stjorn-
valda til ad leysa bann vanda.
Alpingi ma ekki lata sitr eftir liggja
heldur parf i fjarlogum ad tryggja
naudsynlega fjairmuni og eyrna-
merkja. Getum vid treyst pvi? Til ad
svo megi verda parf ad atvega fjar-
magn til ad opna fleiri skurdstofur
og pad parf ad vera haegt ad maeta
launatrgjoldum heilbrigdisstarfsfolks
vegna kjarasamninga sem gerdir hafa
verid 4 drinu. Samkvemt fjarlaga-
frumvarpinu standa framlog til vio-
halds mannvirkja i stad enn eitt arid.
Vidhaldsporf mannvirkja Landspital-
ans er vana®tlud og engum blodum er
um pad ad fletta ad dstand sumra elstu
bygginganna er algjorlega ovidunandi
og jafnivel heilsuspillandi. Of langt er
ad bida 1 8 ar eftir nfjum medferdar-
kjarna og radast verdur strax i vidhald
4 beim byggingum sem nyta a afram.
Heilbrigoismal eru fjarfrekur mala-
flokkur en pjédin vill ad st pjénusta
sé [ lagi pegar a parf ad halda. Han
hefur itrekad lyst yfir ad na sé komid
ad pvi ad setja pessi mal 1 forgrunn
og snia vid bladinu. Undir pad hafa
alpingismenn ar 6llum flokkum tekid
og radherra heilbrigdismala sem
hefur lyst pvi yfir ad endurreisnin sé
na hafin. bess purfa ad sjast merki vid
umfjéllun Alpingis 4 fjarlégum naesta
ars. Nt parf ao lata verkin tala- ann-
ars verdur ekki leikid i efstu deild.




Alpingi taki af allan vafa — Landspitali i forgang

Eftir Reyni
Arngrimsson

Nu styttist 1 ad Al-
bingi komi saman 4 oy
og gerd fjarlagafrum-
varps nzsta ars er |
undirbaningi. Af pvi
tilefni er rétt ad lita
yfir farinn veg og
minna 4 dlyktun al-
menns fundar lakna-
rads Landspitalans [ra
25. oktober 2013 og
pad sem hefur breyst.
I dlyktuninni segir:

,.Lijost er ad stadan 4 Landspitala
eftir langvinnt [jarsvelli er al-
gjorlega dasazttanleg fyrir allan al-
menning sem og sjuklinga og starfs-
menn spitalans. Faglélog og
stéttarfélig lekna og annarra heil-
brigdisstétta haia endurtekid bent 4
peer hattur sem slikur langvinnur
nijurskurdur 4 rekstrarfé til spit-
alans hefur { for med sér. Adbin-
adur sjiklinga er dasaettanlegur,
edlilegu vidhaldi eg endurnyjun a
teekjabtinadi spitalans er dbdtavant,
vidhaldi & hasnaedi spitalans hefur
ekki verid sinnt, atgervisflotti
starfamanna fra spitalanum er
raunveruleiki med tilheyrandi
auknu dlagi 4 pi starfsmenn sem
starfa dfram, rannsikna- og
kennsluhlutverk spitalans situr 4
hakanum og svo meett lengi telja.
Ad okkar mati er pjédarsatt um pad
ad styrkja pessa grunnstod islensks

Reynir Arngrimsson

heilbrigdiskerfis sem
Landspitalinn er. Pad
verdur ekld gert nema
med verulega auknu
fjdrmagni til reksturs
spitalans. Lecknardd
Landspitala skorar &
Alpingi Islands ad
endurskoda fjarlaga-
frumvarpid fyrir arid
2014 med pvi leidar-
ljosi ad setja Landspit-
alann 1 forgang og
tryggja pannig naud-
synlega fjdrveitingu til
ad hefja bd uppbyggingu sem er svo
naudsynleg starfseminni “

Pjédariryggi

Steaersta og brinasta hagsmuna-
mil i almannapjénustu og innri ér-
vegismédlum pjédarinnar er endur-
batur 4 hiisnadi Landspitalans.
Heilbrigdisradherra hefur fra pvi ad
alyktun pessi var sampykkt dvarpad
drsfundi Landspitalans badi 2014
og 2015 og kvedid upp um stadfost
aform wmn byggingua nys medferdar-
kjarna og rannséknarhiss Land-
spitalans. Hins vegar hafi ekki
napjanlegir fjairmunir fundist til ad
tryggja framgang verksins. An fjar-
magns gerist fatt. Pad hifum vid
863 sem fylgst hifum med siendur-
teknum frestunum 4 hyggingar-
framkveemdum. En ni geta pau rik
ekki lengur 4tt vid. Fram hafa kom-
id af halfu stjornvalda yfirlysingar
um nidurskurd a tekjustofnum
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)) A medan Land-
spitala var gert
skera nidur hefur
Landsvirkjun, annad
oskabarn pjodarinnar,
fjarfest fyrir 68 millj-
ardaiorkumann-
virkjum
rikisins og skattheimtu. Adrir telgju-

stofnar ekki verid nyttir til fulln-
ustu. Semn pjéd verdum vid ad skoda
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Morgunhladid/Golli
Uppbygging An fjarmagns gerist fitt i uppbyggingu spitalans.

sameiginleg ttgjild i samhengi. A
medan Landspitala var gert ad
skera nidur pjénustu, taekjakaup,
vidhald eg fjarfestingar 4 kreppuir-
unun hefur Landsvirkjun, annad
dskabarn pjodarinnar, fjéarfest fyrir
68 milljarda { orkumannvirkjum og
greitt nidur skuldir um adra 80
milljarda sl. fimm ar.

Pjddarsdtt um tafar-
lausa uppbyggingu

Pad er ekki bara leknardd sem
hefur Ifst yiir dhyggjum sinum af
seinagangi { endurnyjun og upp-
byggingu Landspitalans eins og

fram kom { adalfundardlyktun
Laknafélags Reykjavikur 2014,
steersta adildarfélagi Leaeknafélags
Islands.

pAdalfundur Lazknafélags
Reykjavikur, haldinn { Kdpavogi
bridjudaginn 27. mai 2014, hvetur
heilbrigdisyfirvild til ad beita sér af
fullu afli fyrir naudsynlegri endur-
nyjun og uppbyggingu Landspit-
alans. Tafarlaus bygeing sameigin-
legs medferdarkjarna med brada-
mdttiku, legudeildum, skurdstofum
og rannséknadeildum 4 einum og
sama stad er naudsynleg til ad vid-
halda Landspitalanum sem pjodar-
gjikrahisi, tryggja nitima laeknis-
biénustu sem stenst alpjodlegan
samanburd og til ad né fram aski-
legri hagkvaemni i rekstri,”

[ ylirlfsingu forseetisradherra,
fjarméla- og efnahagsradherra og
heilbrigdisradherra og Laknafélags
Islands og Skurdleknafélagsins fra
8. jantar 2015 er kvedid skyrt 4 um
ad starfsadstada verdi ba:tt med
hyggingu n¥s Landspitala, endur-
nyjun taekja, samtengingu rafraenn-
ar sjiikraskrdr, eflingu heimilis-
leekninga og svigrami til fyrsta
flokks leknismedferdar. Um petta
rikir almenn satt. Na er komid ad
Alpingi, sem ekki mi lita sitt eftir
liggja ad tryggja firmignun til
endurnyjunzar hisakosts Land-
spitalans.

Hifundur er formadur Laknarads
Landspitalans.
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Eftir Reyni
Arngrimsson

Lifrarbolga C er al-
varlegur veirusjikdom-
ur sem getur valdid
skorpulifur og leitt til
lifrarbilunar og er ein
af dsteedum lifr-
arigraedslu begar onnur
Grraedi eru 4 protum.
Til er dhrifarik lyfja-
medferd sem islensk
heilbrigdisyfirviild telja
sig ekki hafa efni 4 ad
veita, a.m.k. ni um
stundir. Pad hefur vakid athygli ad
einstaklingur i bessum hépi skuli
gripa til bess trrzedis ad stefna is-
lenska rikinu og krefjast bess ad fa
slika medferd.

Fjoldi rannsokna hefur synt ad
Iyfjamedferd sem uppreetir lifr-
arbolgu C veiruna stbdvar einnig
framris lifrarskemmda. Peir sem eru
med sjikdéminn 4 frumstigi fa ekki
skorpulifur og peir sem eru komnir
med skorpulifur geta haldist i st6d-
ugu dstandi til lengri tima og purfa
sidur 4 lifrarigreedslu ad halda.

Rimlega 20 ér eru sidan fyrst var
farid ad beita lyfjamedferd vid pess-
um gjiakdémi. I upphafi med tak-
mdrkudum 4rangri, en batnandi eftir
bvi sem arin hafa lioid. St medferd
gat haft umtalsverdar og alvarlegar
aukaverkanir.

Ny tegund lyfja sem uppraetir sjk-
inguna 4 nokkrum vikum og polist vel
hefur komid fram 4 allra sidustu ar-
um og er m.a. notud annars stadar 4
Nordurléndum. Vegna kostnadar hef-
ur medferdin vidast verid takmorkud
vid bann hdp sjiklinga sem eru med
umtalsverda Srmyndun i lifur eda
komnir med skorpulifur.

A Islandi er enn studst er vid eldri
medferdarirraedin sem hafa minni
virkni, tidari og alvarlegri aukaverk-
anir og polast mun verr af sjiiklingum
en hin nyju lyf. Sérfraedilseeknar i lifr-
arsjikdémum hafa bent § naudsyn
bess ad peir sem syktir eru af Lifr-
arbélgu C hafi adgang ad hinum njju
medferdariarraedum og talsverdur
hépur beirra geti ekki bedid lengur.
Reynt hafi verid m.a. ad medhondla

Reynir

Arngrimsson
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Lyfjameofero hafnad
a forsendum fjarskorts

med eldri trraedunum
an drangurs { sumum
tilfellum. Pritt fyrir
augljosa porf pessara
sjaklinga 4 frekari med-
ferd hefur reynst
6mogulegt ad fa heimild
til ad beita nyju lyfj-
unum. { dag eru amk.
20 til 30 einstaklingar {
brymni porf fyrir pessa
medferd, en smitadir
eru mun fleiri,
Afleidingar
démsmals

Oskum sérfreedilsekna  lifr-
arsjakdémum 4 Landspitalanum, fyr-
ir hond skjolstzedinga sinna i brjmni
porf 4 medferdinni, um ad f4 ad beita
bessum nyju lyfjum, hefur verid hafn-
ad af Liyfjagreidslunefnd og Sjikra-
tryggingum Islands 4 peirri forsendu
ad ekki sé svigrim innan dzetladra
fjarveitinga til kaupa 4 svo djrum
lyfjum. Peirri alsvordun hefur ni ver-
i0 stefnt fyrir démstola. Petta mal er
lika athyglisvert i1j6si pess ad
alcvordunin felur i sér ad leeknum 4
Islandi er meinad ad beita gagn-
reyndum og vidurkenndum medferd-
artirreedum og bendir til ad heilbrigd-
ishjénustan sé ekld lengur
sambeerileg vid bad sem gerist ann-
ars stadar 4 Nordurlondum. Démur {
bessu mali, ef akvirdun valdhafa feer
ad standa, gzeti pvi haft mun vidtak-
ari pydingu og fordsemisgildi en blas-
ir vid i flj6tu bragdi.

Ljé6st er ad sama hver nidurstada
malareksturs fyrir démstélum lands-
ins verdur, st sidferdilega kvid 4 heil-
brigdisyfirvoldum ad veita pessum
sjuklingah6pi bestu mégulega og
lifsnaudsynlega medferd breytist
ekld. Fjarveitingar til laekninga verd-
ur ad snida ad verkefnum, fremur en

Petta er lika athygl-

isvert 11j6si pess ad
akvordunin felur 1 sér ad
leeknum 4 Islandi er
meinad ad beita gagn-
reyndum og vidur-
kenndum medferd-
arurraedum.

reyna ad knyja porf og Grraedi ad
Azetlndum og { pessu tilfelli vandzetl-
udum fjarheimildum. Sveigjanleikd

. verdur ad vera til stadar til ad taka 4

uppakomum sem pessum. Fyrir
leeknum eru allir sjaklingahdpar og
veikindi peirra jafnrétthd. Grundvall-
aratridi er ad adgengi ad vid-
urkenndri og gagnreyndri medferd sé
midlad jafnraedisgrundvelli 6had pvi
hver 41hlut og hver veikindin eru. Ef
etlun stjérnvalda er ad forgangsrada
medferdarirreedum er mikilveegt ad
pad sé gert 4 heildreenan hatt og med
vidurkenndu samradsferli 4dur en til
framkveaemda kemur. Gera ma pvi
skoéna ad & bad hafi skort { pessu mali.

Verdi deemt rikinu i vil og dkvord-
unin fzer ad standa 4 forsendum fjar-
heimilda 6héd porf hinna veiku 4
slikri lifsnaudsynlegri medferd og
radleggingum lsekna er si itkoma
beedi sidferdilega og leeknisfraedilega
tassettanleg og 6hugsandi. Pvier
mikilveegt a0 fjarveitingavaldid og
heilbrigdisyfirvéld sameinist um ad
beita sér fyrir bvi ad satt ndist { pessu
mali 4n adkomu démstéla og ad sé
hépur sem er 1 brinni porf fyrir med-
ferdina geti hafid hana an frekari
malalenginga.

Héfundur er formadur Laeknarids
Landspitalans.




Landspitali i 0lgusjo
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Landspitalinn er fjoregg
islenskrar heilbrigdis-
bjénustu. Um 80% af bjon-
ustu sem starfsfélk spital-
ans veitir er ekki annars
stadar a0 hafa. I dag er
bar adeins bradahjalp ad
fa. Neydarménnun sam-
kveemt auglysingu fjar-
malardduneytisins neer

grafalvarleg. Pad er ekki
spurning lengur um hvort
slik frestun muni hafa nei-
kvaed ahrif.

Hvers vegna atti samn-
inganefnd rikisins ad
koma til méts vid krofur
heilbrigdisstarfsfélks? bad
barf ekki ad leita lengra en
4 &rsfund Landspitalans {

ekki til peirrar gridar- Aﬁ;zll-;msson vor og hlusta bar 4 erindi
mikilvaegu sjikdémsgrein- ¢ 5 - starfsmannastjora spital-

ingarvinnu sem venjulega
fer par fram 4 hverjum
degi undir venjulegum
kringumstzedum. Greiningartof
sjikdéma er alltaf dhyggjuefni.
I sjikdémum eins og t.d. krabba-
meini getur pad haft ahrif 4 lang-
timahorfur. N4 hrannast upp
dafgreiddar rannséknir og grein-
ingarvinna sem bessi er nénast
16mud. Pad er mikid dhyggjuefni
og ekki m4 lengur bida med ad
leysa pann hnit sem kjaradeilur &
spitalanum eru i. Nt verda allir ad
leggjast & eitt. Vid hvetjum deilu-
adila til ad syna ytrustu sattfysi og
samningsvilja.

Pad er edlilegt ad starfsfélk
Landspitalans og annarra heil-
brigodistofnana vilji hafa ahrif 4
kjor sin eins og adrir launpegar.
A0 lata eins og samningsstada
beirra sé engin, virda ekKki vidlits
og yta krofum beirra 1t af bord-
inu 4n alvéru vidraedna og draga 4
langinn er alvarlegt mal. Med 6llu
6skiljanleg framkoma og hefur
sett spitalann { uppnam og gert
hann nanast 6starfheefan & morg-
um svidum. Mikilveegt er ad gera
sér 1jost hvad er { hifi. Til skamms
tima er heilsu peirra sem purfa &
1l6gbundinni leeknispjéonustu ad
halda 6gnad. Til lengri tima getur
bad haft dhrif a starfsval ungs
félks og bad pjénustustig sem heaegt
er ad veita. Reynslan synir ad vio-
bétar greiningartof og frestun svo-
kalladra valadgerda og rannsékna
um 10-12 vikur eins og stefnir i er

spitalans

leknaréds Land-

ans sem lysti stodu monn-
unarmaéla og endurnyjun
i starfsstéttum spitalans.
Fram kom m.a. a0 mannaudsdeild-
in hefur tekid starfshépa eins og
lifeindafraedinga i gjorgeeslu.
EkKki pbarf ad ryna lengi 1 t6lurn-
ar til a0 skilja dhyggjurnar. Stér
hluti niverandi lifeindafreedinga
er 4 leio 4 eftirlaun innan skamms
og adeins fimm ao utskrifast { ar.
Mannaudsdeildin kynnti & &rs-
fundinum &eetlun til ad bregdast
vid vandanum og lada ad ungt félk
til ad leera fagid. bad er fagnad-
arefni, en gera ma pvi skéna ad
samninganefnd rikisins hafi med
framkomu sinni og vinnubrégd-
um ad undanférnu gert petta dtak
ad engu. Launakjor skipta nefni-
lega mali. Launajafnrétti lika.
Krofur um ad leidrétta kynja-
bundinn launamismun &rid 2015
eetti ekki ad vera deiluefni, held-
ur urlausnarefni. Ef ekki, verour
rikisstjérnin ad dtskyra jafnréttis-
stefnu sina fyrir kjésendum.

Mikilvaeg storf

Af hverju ad gera mal dr pessu?
Skipta lifeindafreedingar mali
fyrir pjénustu spitalans? Er vert
ad reyna ad halda i pa? J&, storf
beirra eru m.a. 4 rannséknarstof-
um spitalans. Pjénusta spitalans
verdur ekki rekin dn adkomu pessa
starfshéps. Rannsékna sem beir
annast 4 hverjum degi og umsyslu
vidkveemra rannséknarteaekja.
Hvort sem er & blédrannsékn,
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=» Mikilvaegt er ad gera

sér ljost hvad er i hufi. Til
skamms tima er heilsu
beirra sem purfa 4 16g-
bundinni laeknispjénustu
ad halda 6gnad. Til lengri
tima getur pad haft ahrif &
starfsval ungs folks og pad
bjoénustustig sem haegt er ad
veita.

ranns6knarstofu i meinafraedi,
6naemisrannséknum, fésturgrein-
ingum eda hjartadmunum svo eitt-
hvad sé nefnt.

Skjolsteedingar spitalans og
vid sem stérfum bar finnum vel
fyrir pvi 1 dag hve storf peirra
eru mikilveeg pegar verkfoll
beirra hélfan daginn, fra kl. atta
til tolf, hafa stadid um skeid. En
bad vissum vid lika fyrir. A rann-
s6knarstofunum sleer hjarta spit-
alans, sem deelir upplysingum
sem akvardanir um medferd og
adgerdir byggjast 4. Ef ekki tekst
ad stydja vid deetlun mannauds-
deildar spitalans um ad lada ad
ungt félk { haskélanam i bau fjog-
ur ar sem tekur ad mennta sig til
lifeindafreedings verdur pjénusta
spitalans ekki svipur hja sjén og
vandi dagsins i dag vidvarandi.

Lazeknarad Landspitalans hvet-
ur rikisstjérnina til ad gripa til
adgerda med pad ad leidarljosi ad
binda enda & vinnudeilurnar, koma
bjonustu vid sjuklinga { edlilegt
horf an tafar og tryggja mikilveega
endurnyjun i hépi lifeindafraed-
inga og annarra heilbrigdisstétta.
A0 leggjast 4 &rar med mannauds-
deildinni. Horfa til framtidar og
marka stefnu ni pegar, sem gerir
umonnunarstorf ad eftirséknar-
verdum og samkeppnisheaefum
starfsvettvangi sem ungt f6lk vill
mennta sig til ad gegna.
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Landspitalinn -
sjukrahiis og haskoli

Eftir Reyni
Arngrimsson

Hlutverk Landspit-
alans eru lekningar,
medferd og rannsoknir
og hjakrun peirra sem
veikir eru og purfa sér-
heefia uménnum. Baedi
er par veitt bradapjon-
usta og langtimamedferd
og adhlynning vid flikn-
um og langvarandi
heilsufarsvanda. Spit-
alinn veitir peim sem 4
purfa ad halda hjdnustu 4 6llum ald-
ursskeidum fra viggu til grafar. Starf-
id bvggist 4 gédri menntun og langri
pjalfun i framhaldsnami og helgun i
starfi.

Spitalinn er hornsteinn kennslu
peirra sem velja sér pennan starfsvett-
vang. Midlun pekkingar, er ekki bara
af bikum heldur lika med patttiku
nemanna i daglegri uménnun peirra
sem pangad szekja. Pjalfun i verklagi
og dlevardanatoku. Ad leera af hand-
bragdi peirra eldri. Slikt er lvkill ad
farseelum undirbiningi fyvrir framtia-
ina.
Nii lidur ad pvi ad haustmisseri hefj-
ist 4 Landspitalanum. Ar hvert stunda
1.500-1.600 nemar nim sitt 4 spit-
alanum. Ahersla i kennslu heilbrigd-
isgreina hefur 1 siauknum meeli verid
ad hefja samskipti vid sjuklinga fyvrr a
nédmstimanum. Flétta pjalfunina sem
fyrst inn i haklega hlutann. Studla ad
samkennslu og samvinnu nema i hin-
um Ymsu greinum i auknum meeli 4
medan 4 namsdvil stendur. Pannig
hefja td. leknanemar starfspjalfun
fyrr en adur var inn 4 spitalanum, sem
sldan vex med hverju ndmsari.
Byggjum hiskélasjikrahis

Arid 2014 voru 1.605 nemar vid nim
4 spitalanum. Peir mega ekki gleymast
pegar hugad er ad hiisnadi spitalans
og skipulagi starfseminnar. Pvi hefur
pott mikilvaegt ad samhlida byggingu
nys medferdarkjarna og rannsokn-
arhlutans sé unnid ad uppbyggingu
hiisneedis fyrir heilb rigdisvisindasvid
Hiskolans, A einum stad i tengslum
vid gpitalann. I kennsluhisnsedi sem
uppfyllir kriifur um nitimakennslu-
heetti heilbrigdisstétta og annara sem

Reynir Arngrimsson

pangad purfa ad leita sér
menntunar,

Héaskoli [slands hefur
hafid undirbiningsvinnu
vegna nys heilbrigdisvis-
indahiss i tengslum vid
uppbygginu 4 Landspit-
alareit og er dmtlad ad
framlkvaemdir geti hafist
2017, Jafnframt stendur til
endurnyjun eldra his-
neadis, Laeknagards og
sameiginlega myndi petta
eina heild tengt rann-

) Arid 2014 voru 1.605
nemar vid nam a spit-
alanum. Peir mega ekki
gleymast pegar hugad er
ad husnaedi spitalans og
skipulagi.

soknar- og medferdarkjarna spitalans.

Hljoti hugmyndir sem varpad hefur
verid fram ad undanfiirmu ad flytja
Landspitalann alfarid fra Hringbraut,
almennan hljémgrunn verdur einnig ad
huga ad aformum um flutning heil-
brigdisvisindasvidsins. Malid snyst
ekki um drfia kennara sem gsetu
ferdast 4 milli haskolasveedis vestur 1
bae og spitala 1 6drum enda borg-
arinnar eins og flevgt hefur verid
fram. Slikt 1¥=ir vanmati 4 kennslu-
hlutverki Landspitalans sem hiskdla-
sjtkrahiiss. Malid er mun steerra i
snidum og vardar kennslu heilbrigd-
isstétta til framtidar og adstiodu riflega
1.500 nema til ndms 1 heilbrigd- |
isfraedum og skvldum greinum. I na-
verandi detlunum er gert rad fyrir ad
peir hafi adstidu i niju og endurbeettu
hiisnaedi heilbrigdisvisindasvids sem
ha®gt er ad samnita i ndmi peirra inn-
an spitalans. Allt i senn fyrirlestrasali,
faernibidir og sérhaefdar kennslu-
stofur. Ad adskilja uppbyggingu spit-
alans og heilbrigdisvisindasvidsins
veeri oskynsamlegt og ad tvistra starf-
seminni dheillaveenlegt sloef. Horfum
til framtidar.

Hisfundur er prifessor vid Haskéla [s
lands, formadur Laeknarads Land spit-
alans og sitnri deildarridi eknadeidar.
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Landspitali — fjor-
egg pjodarinnar

Eftir Reyni Arn-
grimsson og Gud-
ridi Kristinu P6ro-
ardéttur

Adalfundir hjakr-
unarrads og leekna-
rads Landspitala
hafa 4 undanférnum
arum itrekad vakio
athygli 4 naudsyn
bess ad taka af festu
4 hisnsedismalum
bjédarsjukrahissins.
Beedi parf ad endur-
nyja hisneedi fyrir
grunnstarfsemi spitalans, brada-
bjonustu og medferdar- og legu-
rymi og rannséknarhis. Vidhald
alls eldra husnzaedis spitalans hefur
matt sitja & hakanum pegar
rekstrarframlog til spitalans drég-
ust saman um 20% & undanfornum
drum. Endurnyjun hdsnzadis er
adkallandi og mun gjorbreyta ad-
steedum fyrir sjiklinga og ad-
standendur peirra. Sjuklingar sem
leggjast 4 Landspitala eru mun
veikari en d4dur og purfa fléknari
og sérhaefdari pjénustu. I um-
gangspestum yfirfyllast trekk {
trekk legudeildir og gjorgeesla.
Sjaldnar er bord fyrir baru og
ramanyting haettulega ha og sjuk-
lingar lagdir 4 ganga og geymslu-
rymi. Dvalartimi 4 skammtimaein-
ingu bradamottokunnar hefur
broast 1 ad vera éeeskilega og 1
sumum tilvikum heettulega langur.
Nyr medferdarkjarni med sameig-
inlegri bradamottoku og legudeild-
um mun gjorbylta allri adstodu til
ad sinna sjuklingum spitalans.
Eftir hverju bidum vio?

Ahztta og 6peaegindi fyrir sjik-
linga hlj6tast af pvi ad spitalinn er
4 morgum stodum og kostnadur
vegna flutninga milli hisa eykst
ar fra ari. Hisnaedid ognar oryggi
sjuklinga, sér i lagi ef horft er til
sykingavarna. Daemin sanna ad
bad getur reynst heilsuspillandi
fyrir sjuklinga og starfsfélk. Lifs-
naudsynlegt er ad sameina mot-
tokur bradveikra 4 einn stad.
Landspitali er pjodarsjikrahuts Is-
lendinga og pad eru hagsmunir
landsmanna allra ad hisnaedid sé
endurnyjad og feert ad kréfum na-
timans. N1 er svo komid ad
skammtalaekningar duga ekki
lengur.

Endurreisa parf grunnstod is-
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Gudridur Kristin
Péroarddttir

)) Landspitali er pj6o-

arsjukrahus Islend-
inga og hagsmunir
landsmanna allra ad
htisnzdid sé endurnyjad
og feert ad kréfum na-
timans

lensks heilbrigdiskerfis sem Land-
spitalinn er, svo hann geti tekist 4
vid bradaverkefni lidandi stundar.
Lagt grunn ad frampréun heil-
brigdispjénustu i landinu og verid
sa bakhjarl sem ibtar landsins
burfa i veikindum. Grunnstod i
menntun heilbrigdisstarfsfolks og
visindum. Peirra sem taka vid
keflinu og hinna sem purfa 4
bekkingu og velpjalfudu og sam-
hentu starfsfélki ad halda i veik-
indum sinum. Pad verdur ekki
gert nema med verulega auknu
fjarmagni til reksturs spitalans og
fyrir nyjum framkveemdum og
skilningi stjornvalda 4 hlutverki
spitalans.

Hjikrunarrad og leeknarad hafa
itrekad alyktad um mikilvaegi pess
ad flyta uppbyggingu nys med-
ferdarkjarna og rannséknarhiss
og varad vid peirri haettu sem
fylgir pvi ad framkvaemdir dragist
4 langinn. Utilokad ma telja ad nd
fram frekari hagkveemni 1 rekstri
fyrr en hin dreifda starfsemi spit-
alans hefur verid sameinud og
rekin 4 einum stad. Vid hvetjum
stjornvold til ad finna leidir til ad
hrada dsetlunum og tryggja fjar-
mognun til ad beeta hisakost
Landspitala.

Hofundar eru formenn laeknarads
og hjukrunarrads Landspitala

I K YRSLA STJORNAR OG NEFNDA LAEKNARADS / MAI 2016




Landspitalinn -
arour og framleioni

Eftir Reyni Arngrimsson

i eldhtsdagsumnradunun um
stefnuradu forsatisridherra
petta drid kom m.a. fram ad
gera pyrfti meiri krofur um
framleidni 1 heilbrigdiskerfinu.
Hollt er peim sem eru med slik-
ar vangaveltur og 6drum sem i
hl¥ddu ad hyggia ad peim
ramma sem Alpingi hefur skap-
ad 1 heilbrigdiskerfinu og mark-
ast af fjarligum hvers drs.

Mannaudur Landspitalans er
hornsteinn bjénustunnar sem
par er veitt. Undanfarid ar hef-
ur énegja starfsmanna brotist at i kjara-
deilum gem enn sér ekki fyrir endann 4.
Hluta af danaegjunni mi rekja til sleemrar
starfeadstidu og adbtinadar 4 spitalanum.
Gildir pad vida i heilbrigdiskerfinu, Er pd att
vid adstidn sem sjuklingum er bodid upp 4
og adbinad til lekninga og annarrar med-
ferdar.

Ef starfsemistilur fyrri helmings arsins
2015 eru skodadar kemur i ljos hversu um-
fangsmikil starfsemi Landspitalans er.
Fjildi dvalarnitta 4 legudeildum var riflega
16.000. Medalfjildi inniliggjandi sjaklinga er
um 550 4 hverri ndttu og medallengd sjikra-
hiaslegu dtta dagar. Komur 4 gongudeildir
voru 110 pisund. A dagdeildum riflega
37.000. Skurdadgerdir 8700 og rannsiknir
teplega 900 phsund. Svona meastti lengi
telja.

Hettulega hd nimanyting

Pegar heildarmyndin er skodud i pessu
samhengi vekur sérstaka athyvgli hversu
heettulega ha sjikrarimangting Landspit-
alans hefur verid. A gedsvidi 4 umraddu
timabili var hdn 90%, lvflekningasvidi 1019,
skurdsvidi 102% og flaedisvidi (brddadeildir,
endurhaefing og dldrunardeildir) 97%. Vi
slikar adstaedur er of litid svigrim til takast
4 vid dvantar og alvarlegar uppdkomur og
reynir dparflega 4 banpol kerfizgins. Petta er
dvidunandi vidvarandi dstand sem stafar af
pvi ad spitalinn parf ad sinna mun fleiri
gjuklingum og veita fléknari medferd en 40~
ur. Pritt fyrir vidbdtarhdsnaedi sem baett
hefur verid vid i gegnum tidina er pad
sprungid. Ad gera krifur um meiri fram-
leidni vekur upp spurningar um hvar eigi ad
koma gjiklingum Landspitalans fyrir ef
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Arngrimsson

peim 4 ad fjolga a hverja tima-
einingu. Na eygir loks i1 ad
framlvemdir vid nijan
medferdarkjarna, bradamdottoku
og sjikrahatel hefjist af meiri
pungs, bé framlag til endurnyj-
unar hisnaedis spitalans 4 fjar-
logum naesta drs sé langt undir
vaentingum og dmtladur fram-
kvazmdatimi til drsins 2023
hattulega langur midad vid pad
dstand sem parf ad greida Gr
ni pegar.

Starfsemi spitalans er um-
fangsmikil og vandasom, sem

) Ad gera krofur um

meiri framleidni vekur
upp spurningar um hvar eigi
ad koma sjiklingum Land-
spitalans fyrir.

krefst vel pjalfads starfsfilks par sem sam-
hent dtak margra starfsstétta lyftir grett-
istaki fra degi til dags. Adstada til ad sinna
peim sjiku parf ad vera vidunandi. Has-
naii, ram og hjdnusta verda ad vera til
stadar. Po starfsfolkid leggl meira 4 sig og
hardar dugir pad skammt ef htsnmedisramm-
inn sem Alpingi hefur lagt til er sprunginn.

God heilsa gulli betri

Ekki er hefd fyrir pvi ad meta arangur og
ardsemi Landspitalans til peninga en tidraett
er um utgjoldin. Pé er éllum ljés phjodhags-
legur avinningur starfseminnar. Ekki sidur
en fyrir pd eingtaklinga og fjilskyldur
beirra sem burfa ad 4 pjonustu spitalans ad
halda. Varla verdur um pad deilt. T sam-
félagi par sem @dsta umbun er metin i pen-
ingum og fjairmagnid og umsyslendur pess
fa forgang vill gleymast ad gdd heilza er
gulli betri. Ef malistika hagfradinnar verd-
ur algilt vidmid og starfsemi Landspitalans
og annarra heilbrigdisstofnana skal metin Gt
fra henni og krafa um aukna framleidni
dagsskipunin, verdur ad gera krifu um ad
adstmdur séu { lagl. Ad ardsemi af starfsemi
spitalans verdi lika faerd il bokar og pi
haldid til haga vid eldhtsbekkinn.

Hifundur er formadur Leeknarids
Landspitalans.



I K YRSLA STJORNAR OG NEFNDA LAEKNARADS / MAI 2016



N Utgefandi: Leeknarad LSH i mai 2016
LN 4 Ritstjori og abyrgdarmadur: Orn b. Porvardarson
LANDSPITALI Honnun og umbrot: Kynningarmal LSH
Ljosmyndir: borkell borkelsson



