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Rikio tok vio rekstri Sjukrahtss Reykjavikur 1. jantar 1999.
Stjorn spitalans var falid ad gegna storfum Ut arié en Magnus
Pétursson var radinn forstjori SHR og Rikisspitala. Johannes
Palmason tok vid stodu framkvaemdastjora Sjukrahuss Reykja-
vikur. Framkvaemdstjorn starfadi afram a obreyttum forsend-
um en samvinnunefnd var skipud til ad fialla um sameiginleg

malefni spitalanna.

Nefnd sem hafdi verid skipud til ad fara yfir hugsanleg vanda-
mal vegna arsins 2000 starfadi mikid a arinu. Allur taekjabun-
adur var yfirfarinn og nokkur ny rannsoknarteeki keypt. Enginn

vandkveedi komu i ljos um aramétin.

Stjornin sampykkti tillogu um ad gera uttekt & hisnaedi spital-
ans i Fossvogi. Voru fengnir erlendir radgjafar fra fyrirtaekinu
Ernst og Young i Danmorku til verksins. Peir skiludu sidan itar-
legri skyrslu i lok arsins og var helsta nidurstada hennar su, ad
husneedi spitalans veeri alltof Iitid fyrir ba starfsemi sem par
feeri fram. Toldu radgjafarnir vanta um 5000 fermetra huisneedi
sem geeti fengist med pvi ad feera starfsemi tr husinu annad.
Umraedum um skyrsluna var ekki lokid um aramétin.

Mikil umraeda for fram um skyrslu faghops & vegum heil-
brigdis- og tryggingamalaraduneytis um stefnumotun vardandi
rekstur spitalanna i Reykjavik. Rekstraraaetlun sem unnin var i
upphafi ars gerdi rad fyrir halla ad upphaed 498,7 milljonir
krona.

Mikil umraeda var um fiarmal spitalans & arinu.  Undirbunir
voru pjonustusamningar vid oldrunarsvid og endurhaefinga-
svid. Akvedid var ad adskilja starfsemi endurheefingar og taug-
alaekninga & Grensasi. Akvedid var ad sameina i Fossvogi starf-
semi aedaskurdlaekninga Landspitalans og Sjukrahuss Reykja-
vikur. Gerdur var samstarfssamningur milli spitalans og erfda-
rannsoknafyrirteekisins Urdar, Verdandi, Skuldar med sama
heetti og adur hafdi verid samid vid islenska erfdagreiningu.
Stofnud var Rannsoknastofa i 6ldrunarfreedum i samstarfi vid

leeknadeild Haskola Islands.

Miklar utanhussvidgerdir foru fram & E-almu. Auk pess var
byggd ein hzed ofan a almuna og var hun fokheld i arslok.
Gagnger endurnyjun for einnig fram & gjorgeesludeild og var
hun flutt & A6 & medan. Allar bessar framkvaemdir ollu veru-
legum truflunum & starfsemi i almunni medan & peim stéd.
Lokid var vid ad sameina allar sjukraskrar SHR en verkio hef-
ur tekio a pridja ar. Naudsynlegt er ad flytja safnid ad spitalan-
um i Fossvogi og var akvedid ad koma bvi fyrir i Birkiborg. Pad
husneedi krefst verulegra endurbéta og var hafinn undirblning-
ur ad gerd kostnadar- og framkveemdaaeetiunar.

Reykingabann i husakynnum spitalans tok gildi 15. juni.
Starfsmannapjonusta tok ad sér ad adstoda starfsfolk vid ad
heetta ad reykja. Utgafa Spitalapdsts var endurskodud og fram-
kveemdastjorn tok ad sér Utgafu hans i samradi vid starfs-
mannarad. Tvo t6lubléd komu ut & arinu.

Samkveemt samsteedureikningi fyrir spitalann og Sjukrahus-
apotek Reykjavikur ehf. namu rekstrartekjur taeplega 6,9 millj-
ordum krona. Ad steerstum hluta eru pad bein framlog fra riki
eda rum 91%. Rekstrargjold voru um 7,0 milljardar, par af var
launakostnadur teeplega 5 milljardar eda 70,5%, sem er svip-
ad hlutfall og arié 1998.

Greidd stodugildi i dagvinnu voru 1555 en 1551 ario 1998.
Gjold umfram tekjur af reglulegri starfsemi voru 153,6 milljon-
ir krona en 245,8 milljonir ef tekid er tillit til oreglulegra lida.

Sem fyrr barust spitalanum margar godar gjafir, beedi fra ein-
staklingum og félagasamtokum. Bokfeert verdmeeti peirra nam
um 1,7 milljonum kréna en mikilveegast er po ad finna pann
mikla velvilia sem ad baki hverri gjof byr. S& hugur verdur 6ll-
um starfsménnum spitalans aetid mikil hvatning i starfi.

fra framkveemdastjorn



Til stjornar Landspitala - haskélasjukrahuss

og rikisendurskodanda

Vid hofum endurskodad samsteedudrsreikning Sjukrahtss
Reykjavikur og dotturfélags pess, Sjukrahtsapdteks Reykjavikur
ehf., fyrir arid 1999 i umbodi rikisendurskodunar.
Arsreikningurinn hefur a8 geyma rekstrarreikning, sjodstreymi,
samanburd vid fjarheimildir, efnahagsreikning og skyringar 1 -
25.  Arsreikningurinn er lagdur fram af stjornendum
sjukrahussins og & abyrgd beirra i samreemi vid 16g og reglur.
Abyrgd okkar felst i pvi aliti sem vid latum i ljos & arsreikn-

ingnum & grundvelli endurskodunarinnar.

Endurskodad var i samraemi vid goda endurskodunarvenju.
Samkveemt bvi ber okkur ad skipuleggia og haga
endurskoduninni bannig ad vissa faist um ad arsreikningurinn
sé i 6llum meginatridum an annmarka. Endurskodunin felur i
sér athuganir & goégnum med urtakskonnunum til ad sann-
reyna fjarhaedir og upplysingar sem fram koma i arsreikn-
ingnum.  Endurskodunin felur einnig i sér athugun & peim
reikningsskila adferdum og matsreglum sem notadar eru vio
gerd arsreikningsins og mat a framsetningu hans i heild. Vid
teljum ad endurskodunin sé naegjanlega traustur grunnur til ad

byggja alit okkar a.

Pad er alit okkar ad arsreikningurinn gefi glogga mynd af rekstri
sjukrahtssins & arinu 1999, efnahag pess 31. desember
1999, ef tekio er tillit il skyringa og ofangreindra upplysinga og
breytingu & handbeeru fé & arinu i samraemi vid l6g, reglur og
g060a reikningsskilavenju stofnunar, sem rekin er fyrir fiar fram-
|6g hins opinbera.

Reykjavik 10. mai 2000
ERNST & YOUNG
endurskodun & radgjof ehf.

Erna Bryndis Hallddrsdottir
l6ggiltur endurskodandi

Margrét G. Flévenz

|6ggiltur endurskodandi

Stjorn Landspitala - haskolasjukrahuss og forstjori stadfesta hér
med arsreikning Sjukrahtss Reykjavikur 1999 med aritun sinni.

Reykjavik  10. mai 2000

Guony Sverrisdattir
stjornarformadur

Esther Gudmundsdattir

Margrét S. Bjornsdottir

Palmi Ragnar Palmason

Thomas Méller

Mar Kristjansson

Gisli Einarsson

Magnus Pétursson
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Rekstrarreikningur 1999

Fjarheedir eru i pusundum krona

Skyr.
Rekstrartekjur
Sértekjur og adrar tekjur 24
Framlog Reykjavikurborgar
Rekstrargjold
Launakostnadur 22
Annar rekstrarkostnadur 25
Meirihattar vidhald
Teekjakaup
Stofnframkveemdir 7

Vaxtagjold ad fradregnum vaxtatekjum

Framlog rikissjods
Framldg af fjarlégum arsins

(Gjold) umfram tekjur og framlog arsins

Adrir lidir
Framlog vegna taekjakaupa arid 2000
Framlog vegna fyrri ara

(Gjold umfram tekjur og framlog)
/ tekjur og framlog umfram gjold 14

1999 1998
587.666 532.228
35.577
587.666 567.805
4.965.007 4.400.438
2.097.062 1.715.594
7.062.069 6.116.032
43.528 55.948
55.927 42.401
255.480 88.374
6.631 4.655
7.423.635 6.307.410
6.543.120 5.800.240
(292.849) 60.635
47.000
273.000
47.000 273.000
(245.849) 333.635

arsreikningur



Sjédstreymi

Fjarheedir eru i pusundum kréna

1999 1998
Innborganir fra rekstri:
Mottekid fra Rikissjodi vegna framlaga af fiarlogum arsins 6.433.929 5.698.794
Innborgadar tekjur fra 6drum 490.910 343.095
6.924.839 6.041.889
Utborgad til rekstrar:
Greidd laun og launatengd gjold 4.962.932 4.400.135
Greidd 6nnur gjold 1.911.806 1.559.677
Greitt vegna taekjakaupa og meirihattar vidhalds 99.455 98.349
6.974.193 6.058.161
(Til rekstrar) (49.354) (16.272)
Framlég vegna stofnframkveemda 108.000 188.527
Stofnframkvaemdir (255.480) (88.374)
Framlog vegna taekjakaupa ario 2000 47.000
Greiddar afborganir langtimalana 0 (2.141)
Tekid nytt langtimalan 12.000
Framlog vegna fyrri ara 0 273.000
(Laekkun) / hzekkun handbaers fjar a arinu (137.834) 354.740
Breyting a handbzeru fé
Bankainnsteedur i arsbyrjun 288.301 2.033
Yfirdrattarlan i rsbyrjun 0 (68.472)
(Leekkun) / heekkun handbeers fiar (137.834) 354.740
Handbeert fé i arslok 150.467 288.301
Samanburdur vid fjarheimildir
Fiatheedirenu  plsundum kiona Greidslur skv.  Fjarheimildir
sjodstreymi og framlog Fravik %
an gjafa
ipus kr. i pus kr. i pus. kr.
Innborgud framlog 6.433.929 6.433.929 0
Innborgadar adrar tekjur 490.910 401.000 89.910 22%
Framlog vegna stofnframkveemda 108.000 108.000 0
Framlog vegna teekjakaupa 2000 47.000 47.000 0
Tekin ny 1an 12.000 12.000
7.091.839 6.989.929 101.910 1%
Greiddur launakostnadur 4.962.932 4.806.310 156.622 3%
Greidd 6nnur gjold 1.911.806 1.785.719 126.087 7%
Gr. vegna meirih. vidhalds og teekjak 99.455 161.900 (62.445) (39%)
Greiddur stofnkostnadur 255.480 108.000 147.480 137%
Greitt vegna aldamotavanda 128.000 (128000) (100%)
7.229.673 6.989.929 239.744 3%
Greidsluhalli (137.834) 0 (137.834)

arsreikningur




Efnahagsreikningur 31. desember 1999

Fjarheedir eru i pusundum krona

Eignir
Skyr. 1999 1998
Veltufjarmunir
Birgoir 10 124.860 129.829
Vidskiptakrofur, sértekjur 6 264.112 166.169
Vidskiptareikningur rikissjods 40.008 40.002
Adrar krofur 4.936 4.939
Sjodur og bankainnistaedur 150.467 288.301
Eignir samtals 584.383 629.240
Eignir utan efnahagsreiknings 89
Eigid fé og skuldir
Eigid fé
Uppsafnadur halli (362.506) (116.657)
Framlog til eignamyndunar 11 102.831 102.831
(259.675) (13.826)
Skuldbindingar utan efnahagsreiknings 15-20
Skuldir
Verdtryggd lan 12.057
Adrar skammtimaskuldir 493.729 309.108
Starfsmannatengdar skuldir 338.272 333.958
Skuldir samtals 844.056 643.066
Eigid fé og skuldir samtals 584.383 629.240

arsreikningur



Reikningsskilaadferdir

1. Reikningsskilaadferdum hefur verid breytt fra fyrra ari i sam-
reemi vid reikningsskilaadferdir rikissjods.  Breytingin felur
annars vegar i sérad horfid er fra bvi ad skuldfeera dunnid orlof
starfsmanna. Hins vegar hefur framsetningu & uppséfnudum
halla verdi breytt pannig ad undir lionum eigid fé eru nu annars
vegar framlog til eignamyndunar en hins vegar uppsafnadur
halli af rekstri en feerdur medal veltufiarmuna sem krafa a
rikissjoo.

Arsreikningur bessi er samsteedureikningur  fyrir Sjukrahus
Reykjavikur og Sjukrahusapotek Reykjavikur ehf. en pad félag er
ad fullu i eigu Sjukrahuss Reykjavikur. Hagnadur af rekstri
Sjukrahuss-apoteks Reykjavikur ehf. nam 18,2 millj. kr.

samkveemt arsreikningi félagsins.

2. Ahrif almennra verdlagsbreytinga eru ekki reiknud eda feerd
i arsreikningnum i samreemi vid reikningsskilavenjur stofnana
sem reknar eru fyrir opinbert fé. Medaltalshaekkun neyslu-

verosvisitolu milli aranna 1998 og 1999 var 5,61%.

3. Samanburdartolur syndar i rekstrarreikningi hafa ekki verid

framreiknadar til verdlags arsins 1999.

4. Tekjur og gjold eru galdfeerd & pvi timabili, sem pau
tilheyra og ogreidd gjold feerd til skuldar i efnahagsreikningi ad
undanskildum orlofs- og lifeyrisskuldbindingum.

5. Aunnid orlof er ekki skuldfeert i efnahagsreikningi eins og
verid hefur undanfarin ar vegna breyttra reikningsskilaadferda.
Leidrétting er gerd 4 eigin fé 1.1. 1999 ad fiarhaed 296,5 millj.
kr. vegna pessa. Samsvarandi leidrétting er gerd & saman-
burdartslum fyrir arid 1998. Aunnid orlof 1.1. 1998 ad fiarheed
236,4 millj. kr. og aukning & arinu 1998 ad fjarhzed 60,1 millj.
kr. er bakfeerd i samanburdartdlum arsins 1998.

6. Vioskiptakrofur eru feerdar nidur um 31,7 millj. kr. i efna-
hagsreikningi til a0 meaeta krofum, sem kunna ad tapast.
Laekkun nidurfaerslu nam um 15,5 millj. kr. par sem mikid af

eldri krofum voru afskrifadar endanlega & arinu.

Stofnframkveemdir

7. Framlog fra rikissjodi vegna stofnkostnadar eru feerd medal
annarra framlaga rikissjods i rekstrarreikningi en framlog fra
Reykjavikurborg & arinu 1998 eru feerd medal annarra tekna.
Utlagdur kostnadur er feerdur undir lidnum stofnframkveemdir.
Framlog og kostnadur vegna stofnframkveemda greinist pannig
i pus. kr.

1999 1998
Framlog fra rikissjooi 108.000 120.960
Framlog fra Reykjavikurborg 0 21.097
108.000 142.057
Utlagdur kostnadur
Steekkun og vidgerdir E og F alma 188.391 72.797
Omveél fyrir rontgendeild 4560 0
Stigagangur B-almu 2.956 2.390
Eldvarnir 21.789 10.427
Breytingar & gjorgeesludeild 24.166 0
Eldhus Landakoti 13.617 0
Dagdeild 4 jarhaed - Landakoti 0 472
Legudeild 3A - Landakoti 0 723
Sneidmyndateeki 0 1.501
Adrar framkvaemdir 0 64
255.480 88.374
(Kostnadur umfram framlog)
/ framlég umfram  kostnad (147.480) 53.684

Fastafjarmunir

8. Ahold, teeki og innréttingar sem fengust til umrada vid
sameiningu Borgarspitalans og Landakotsspitala eru ekki eign-
feerd. Keypt ahold, taeki og innréttingar eru gjaldfeerd vid kaup.
Ahold og teeki hafa verid vatryggd ad fiarheed 35 millj. kr.

9. Fasteignir, sem Sjukrahus Reykjavikur hefur til umrada eru
ekki eignfeerdar i efnahagsreikningi en peer greinast pannig i
pus. kr.:

Fastei; Brunabé Staerd fm

Sjukrahtis Reykjavikur, Fossvogi 1.464.633 4.325.881 26.265
Landakot, TUngotu 290.181 1.145.403 9.464
Agisgata 26, 72% 10.382 14,516 186
Oldugata 19 20.776 23915 372
Barnaheimili Fossvogi 79.265 130.353 1.296
Grensasdeild 203.993 499.028 5.792
Amarholt 101.011 372.461 1.471
Hvitabandid 22.326 60.683 1.065
Skogaras 4 4.802 8.947 &
2.197.369 6.581.188 45.964

Reykjavikurborg afsaladi eignarhluta borgarsjods umfram 15% i
fasteignum, teekjum og bunadi Sjukrahuss Reykjavikur i
Fossvogi, Arnarholti og Grensasdeild asamt eignarhluta bor-
garsjods i Kleifarvegi 15 og Hvitabandi til rikissjods fra og med
1. jantar 1999 med samningi fra 17. desember 1998.

skyringar med arsreikningi




Birgdir

10. Birgdir af lyfjum, rekstrarvorum og matveelum eru eign-
feerdar i arslok og birgdabreyting faerd i rekstrarreikning. Birgdir
a legudeildum eru ekki eignfeerdar. Eignfeerdar birgdir greinast
pannig i pus kr.

Birgda
Arslok Arsbyrjun breyting
Lyf 20.475 18.423 2.052
Rekstrarvorur 20.618 20.093 525)
Hjukrunarvorur skuréstofudeilda ~ 62.908 64.323 (1.415)
Rannsoknavorur 16.358 21.314 (4.956)
Matveeli 4.502 5.676 (1.174)
124.860 129.829 (4.969)
Eigid fé
11.
Framlag til
Uppsasfnadur eigna-
halli  myndunar Samtals
Uppsafnadur halli i arsbyrjun 1998 (623.885) (623.885)
Krafa 4 rikissjod 40.000 40.000
Framlog til eignamyndunar (102.831) 102.831 0
Aunnid orlof i arsbyrjun 1998 236.424 236.424
Tekjur og framlog umfram gjold 1998 333.635 333.635
Uppsafnadur halli i arsbyrjun 1999 (116.657) 102.831 (13.826)
Halli arsins 1999 (245.849) (245.849)
(362.506) 102.831 (259.675)

12. Rikio tok fra og med 1. jantar 1999 vid rekstri og stjornun
allra deilda Sjukrahuss Reykjavikur og yfirtok fra pbeim degi allar
fiarskuldbindingar sjukrahussins, sem ekki eru sérstaklega
undanskildar i samningi fra 17. desember 1998. Heilbrigdis- og
tryggingamalaraduneytid fer fra peim tima med yfirstiorn
Sjukrahuss Reykjavikur.

13. Framlag rikis og Reykjavikurborgar til bygginga er feert i
reikningum beirra og teljast fasteignir pvi ekki til eigin fijar
Sjukrahuss Reykjavikur.  Stofnframkveemdir eru gjaldfeerdar &

greidsluari.

Afkoma arsins

14.
Gjold umfram tekjur og framlog arsins an stofnframkveemda (145.369)
Framlog vegna stofnframkveemda 108.000
Stofnframkveemdir (255.480)
(292.849)
Framlog vegna teekjakaupa 47.000
Gjold umfram tekjur og framlog arsins (245.849)
Lifeyrisskuldbinding

15. Samkveemt samningi milli rikisins og Reykjavikurborgar
pann 17. desember 1998 skulu lifeyrisskuldbindingar
Sjukrahuss Reykjavikur, sem til hafa fallio til 31. desember 1998
gerdar upp. Hlutur rikisins og Reykjavikurborgar skal akvardadur
med tilliti til hlutdeildar peirra i rekstri & hverjum tima.

Rikissjodur skal greida Lifeyrissjodi starfsmanna Reykjavikur-

borgar hlut rikissins i lifeyrisskuldbindingum og Reykjavikurborg
hlut borgarsjods i lifeyrisskuldbindingum Lifeyrissjods hjukrunar-

freedinga med skuldabréfum. Uppgjori er ekki lokid.

16. Samkvaemt upplysingum borgarendurskodunar nemur hlut-
deild Borgarspitalans og Sjukrahtss Reykjavikur i afallinni
lifeyrisskuldbindingu Lifeyrissjods starfsmanna Reykjavikur-
borgar samkveemt tryggingafraedilegri Uttekt 3.208 millj. kr. i

arslok 1999.

17. Afalinar lifeyrisskuldbindingar hja Lifeyrissjodi starfsmanna
rikisins og Lifeyrissjodi hjukrunarfreedinga hafa hins vegar ekki
verid reiknadar.

18. Afallnar lifeyrisskuldbindingar hafa ekki verid feerdar i efna-
hagsreikninginn.

Adrar skuldbindingar

19. Aunnid orlof er ekki skuldfeert i efnahagsreikningi eins og
verid hefur undanfarin ar vegna breyttra reikningsskilaadferda til
samreemis vid reikningsskilaadferdir rikissjods. —Leidrétting er
gerd & stodu gagnvart rikissjodi 1.1. 1999 ad fjarhaed 296,5
millj. kr. vegna bessa. Samsvarandi leidrétting er gerd a
samanburdartélum fyrir arid 1998. Aunnid orlof 1.1. 1998 ad
fiarhaed 236,4 millj.kr. og aukning & arinu 1998 ad fjarhaed 60,1

millj. kr. er bakfeerd i samanburdartolum arsins 1998.

20. A sjukrahusid geta hugsanlega fallid krofur vegna mistaka
starfsmanna eda ohappa. Sjukrahusid hefur ekki tryggingu
vegna pessa fremur en adrar rikisstofnanir en Sjukrahtisapotek
Reykjavikur hefur keypt abyrgdatryggingu ao fjarheed 100 millj.
kr.  Krofur vegna atburda sem gerdust adur en sjukrahusid
keypti tryggingu hafa ekki verid metnar eda skuldbindingar
skradar i efnahagsreikningi enda ekki talid ad um verulegar
fiarhaedir sé ad reeda midad vid heildarrekstrarkostnad

sjukrahussins.

skyringar med arsreikningi



Upplysingar um sjuklinga og legudaga
21. Fjoldi legudaga og sjuklinga & arinu 1999 samkvemt

skraningarkerfum greinast pannig;

1999 1998

Fj6ldi legudaga an dagdeilda 127.219 131.324  dagar
Dvalardagar & dagdeildum 29.280 28.575 dagar

Fjoldi innlagora sjuklinga 12.386 12.049  sjuklingar
Medallegutimi sjiklinga i dogum 10,3 11,4 dagar
Medalfioldi sjuklinga & dag 348,5 359,8 sjuklingar
Fjoldi nykoma & slysadeild 45,904 40.422  sjuklingakomur
Fioldi koma a gongudeild G-3 23.137 19.848  sjuklingakomur
Komur & adrar géngudeildir 29.806 16.369  sjuklingakomur

Laun og starfsmannamal
22. Fjoldi stodugilda samkveemt skraningarkerfi greinist
pannig:

1999 1998
Greidd st6dugildi i dagvinnu 1.555 1.552
Launakostnadur greinist pannig:
Laun 4.275.453 3.789.493
Launatengd gjold 689.554 565.030
Eftirlaunagreidslur vegna fyrrverandi starfsmanna 0 45914
4.965.007 4.400.437
Onnur mal

23. Sjodir tengdir sjukrahtsinu eru Styrktarsjodur St.

Josefsspitala,  Styrktarsjodur  barnadeildar — Sjukrahuss

Reykjavikur og Visindasjodur Borgarspitalans. Pessir sjodir eru
ekki medtaldir i arsreikningi sjukrahussins.

Sundurlidanir
24. Adrar tekjur greinast pannig:

1999 1998
Daggjold 45.622 49.564
Adgerdagiold a slysadeild 102.510 96.345
Rontgenrannsoknir 26.793 25.691
Rannséknir 25.354 26.283
Feedissala 39.683 33.859
Sala lyfia til einstaklinga og annarra stofnana ~ 177.317 150.632
Adstodugiold leekna 110 7.574
Daggjold & barnaheimilum 24.422 31.710
Adrar tekjur 144.174 105.082
Gjafir og styrkir 1.681 5.488
587.666 532.228
25. Annar rekstrarkostnadur greinist pannig:
Adkeypt vinna og sérfraedibjonusta 126.541 70.034
Lyf 405.576 381.133
Blod og surefni 46.955 39.414
Hjukrunarvorur og leekningaahold 261.311 215.715
Adkeyptar rannsoknir 88.731 75.803
Rannsokna- og rontgenvorur 105.617 82.274
Matveeli 156.501 146.139
Pvottur, lin og fatnadur 56.007 56.901
Hreinleetisvorur, reesting, sott- og sorphreinsun 64.206 48.768
Ymsar rekstrarvorur 8.966 6.308
Akstur og flutningskostnaur 69.245 60.055
Ferdakostnadur, namskeid og radstefnur 65.298 59.685
Simi, burdargjold, prentun og skrifstofukostnadur ~ 81.428 74.166
Viohald hugbunadar 39.213 34.435
Vidhald fasteigna, ahalda og husbunadar 263.081 242.324
Kostnadur vegna aldamétavanda 119.723
Rafmagn, hiti, husaleiga og fasteignatengd gjold 66.448 67.811
Afskrifadar krofur 30.177 9.271
Tryggingar og tjonabeetur 5.482 18.269
Félagsgjold, risna og gjafir 3.390 2.144
Annar rekstrarkostnadur 33.166 24.945
2.097.062 1.715.594

skyringar med arsreikningi




Fjoldi sjaklinga

1. Januar 1999 vard st breyting & talningu legudaga ad brottfarardagur er ekki
talinn med i samreemi vid fyrirmeeli landleeknisembeettisins.

Talningu legadaga a arunum 1997 og 1998 hefur verid breytt til samraemis.

1999 1998
Gedsvid
Geddeild i Fossvogi 444 342
Geodeild i Arnarholti 99 82
543 424
Lyflaekningasvid
Barnaleekningar 1.928 1.751
Blodsj.d.-krabbameinsleekningar 609 652
Hjartalaekningar 1.250 1.446
Lyfleekningar 940 797
Smitsjukdomar 489 445
5.216 5.091
Endurhzfinga- og taugalakningasvid
Endurheefing 250
Taugaleekningar 411
661 540
Skurdlakningasvid
Baeklunarleekningar 982 979
Hals-nef og eyrna 856 865
Heila- og taugaskurdleekningar 946 978
Skurdleekningar 1.798 1.823
bvagfeeraskurdleekningar 522 548
5.104 5.193
Oldrunarsvid
Deildir & Bsp. 184 177
Deildir & Lkt. 678 624
862 801
12.386 12.049

Fjoldi sjiklinga 1997-1999
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Fjoldi legudaga

1999 1998
Gedsvid
Geddeild i Fossvogi 7.071 7.538
Geddeild i Arnarholti 14.540 16.504
21.611 24.042
Lyflaekningasvid
Barnaleekningar 6.251 6.146
Blodsj.d.-krabbameinsleekningar 5.435 5.152
Hijartaleekningar 7.939 9.031
Lyfleekningar 5.682 6.438
Smitsjukdomar 3.214 2.873
28.521 29.640
Endurhafinga- og taugalzekningasvid
Endurheefing 7.283
Taugaleekningar 6.340
13.623 9.657
Skurdlaekningasvid
Baeklunarleekningar 6.100 6.184
Hals-nef og eyrna 2.558 2.479
Heila- og taugaskurdlaekningar  3.361 3.431
Skurdleekningar 8.773 9.072
bvagfeeraskurdleekningar 2.285 2.235
23.077 23.401
Oldrunarsvid
Deildir & Bsp. 6.411 7.029
Deildir & Lkt. 33.976 37.555
40.387 44.584
127.219 131.324
Fjoldi legudaga 1997-1999
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Medallegutimi og medalfjoldi sjuklinga a dag

Medallegutimi Meédalfjoldi sjiklinga a dag
1999 1998 1999 1998
Gedsvid
Geddeild i Fossvogi 15,9 22,0 19,4 20,7
Geodeild i Arnarholti 146,9 201,3 39,8 45,2
Legudeildir 39,8 56,7 59,2 65,9
Lyflaekningasvid
Barnalaekningar 3,2 48 17,1 16,8
Blodsj.d.-krabbameinslaekningar 8,9 7,7 14,9 14,1
Hjartaleekningar 6,4 7,0 21,8 24,7
Lyfleekningar 6,0 7.8 15,6 17,6
Smitsjukdomar 6,6 6,9 8,8 7.9
5,5 5,8 78,1 81,2
Endurhzfinga- og taugalakningasvid
Endurhaefing 22,8 20,0
Taugaleekningar 13,1 17,4
20,6 17,9 37,3
Skurdlaekningasvid
Baeklunarleekningar 6,2 6,9 16,7 16,9
Hals-nef og eyrna 3,0 3.8 7,0 6,8
Heila- og taugaskurdleekningar 3,6 39 9,2 9.4
Skurdlaekningar 49 5,7 24,0 249
Pvagfeeraskurdleekningar 4.4 49 6,3 6,1
4,5 5,2 63,2 64,1
Oldrunarsvid
Deildir i Fossvogi 34,8 39,7 17,6 19,3
Deildir & Landakoti 50,1 60,2 93,1 102,9
46,9 56,4 110,6 122,1
Sjukrahus Reykjavikur 10,3 11,4 348,5 359,8
Medallegutimi 1997 - 1999 Meadalfjoldi sjuklinga a dag 1997-1999
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Dag- og gongudeildastarfsemi

DAG- 0G GONGUDEILDIR 1999 1998
Landakot - A-3 4.577 2.878
Dagdeild aldradra 5.556 5.653
Geddeild 19.147 22.922
29.280 31.453
Komur a gongudeildir
Nykomur & slysadeild 45904 40.422
Endurkomur & slysadeild 23.137 19.848
69.041 60.270
Gongudeildir barnadeildar 3.421
Gongudeild taugaleekningadeildar 588
Gongudeild smitsjukdoma 618
Meltingarfeeraspeglanir 3.860 3.892
Hals-nef og eyrnadeild 8.694 8.405
Sjukrapjalfun fioldi koma 8.517 10.383
Sjukrapjalfun sundlaug 15.419 13.963
23.936 24.346
RANNSOKNASTOFA
Fjoldi rannsékna Fossvogi 934.765 846.813
Syklarannsoknir 20.936 16.763
955.701 863.576
RONTGENDEILD
Fjoldi rannsdkna Fossvogi 71.055 64.293
Fioldi rannsékna Landakoti 3.746 3.254
67547
Deildarpunktar Fossvogi 3.023.710 2.740.270

Dagvistunarstarfsemi

Almenn dagdeild
A3
Gedsvid
A2
Arnarholt
Hvitaband
Endurhafinga- og taugasvid
Grensas endurhafing
Oldrunarsvid
Landakot - dagdeild

Dagyvistarriim alls:

A3 18 sjuklingar
A2 5 sjuklingar
U-1 6 sjuklingar

56 sjuklingar

10 sjuklingar

-0 32 sjuklingar
rymi fyrir 64 sjuklinga

127

Rumafioldi 1999

Endurhafinga- og taugasvid
Grensas 3.heed - endurheefing
Grensas 3.heed - taugaleekningar
Grensas 2. haed - endurheaefing*
Grensas 2. haed - endurheefing

Rum samtals

*5 daga deild

Gedsvid
Geddeild
Arnarholt
Arnarholt
Arnarholt

Riam samtals

Lyflekningasvid
Almenn lyfleekningsdeild

Almenn lyfl.d./smitsjukd./krabbam.

Barnadeild
Hijartaleekningadeild
Rim samtals

*deildin var lokud vegna htsneedisbreitinga fra 1. april

Skurdlakningasvid
Baeklunarleekningadeild
Pvagfeeralaekningadeild
Hals-, nef- og eyrnadeild
Heila- og taugaskurddeild
Almenn skurdlaekningadeild

Rum samtals

Oldrunarsvid
Hjukrunardeild
Oldrunarleekningadeild
Oldrunardeild f. heilabilada
Oldrunarleekningadeild
Oldrunarleekningadeild
Oldrunardeild f. heilabilada
Oldrunarleekningadeild

Ram samtals

Gjorgeesludeild*
Geesludeild

R-3
R-3
R2
R2

A2
T-1
T2
u-2

A6
A7
B-5
B-7

A4
A4
A5
A5
B-6

K-1
K-2
L-1
L-2
L-3
L-4
B-4

E6
G2

*4 gjorgeesludeild eru 9 rim og & voknun 9 rum.

Leguruam alls

Dagdeildir sjuklingar

Samtals

14
16
16
13
59

24
13
28
13
78

30"
23
26
29
108

22

15
15
27
87

22
20
18
20
20
18
25
143

18

501

132

633
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gjafir

A hverju ari nytur Sjuikrahts Reykjavikur gjafmildi folks sem oft
er med gjofum sinum ad endurgjalda goda pjonustu stofnunar-
innar vid sjuklinga. Stundum verdur folk lika vart vid ad &
deildir sjukrahtssins vanti ahold eda teeki til leekninga eda
afpreyingar og kemur pvi til hjalpar. Gjafirar geta pannig verid
af ymsum toga, storar eda smaar, dyrar eda odyrar. Allar
skipta beer Sjukrahus Reykjavikur miklu mali og hjalpa til vid ad
baeta enn frekar pjonustu vid sjuklinga.

Gefendum eru feerdar innilegar pakkir fyrir framlag sitt.

Af morgu er ad taka til ad gefa mynd af fiolbreytni gjafa sem
deildir Sjukrahtss Reykjavikur fengu arid 1999.

Thorvaldsenskonur feerdu barnadeildinni @ haustmanudum
eina milljon kréna ad gjof og var uppheedin 16gd i styrktarsjod
barnadeildar. Lyfjaverslun rikisins gaf til leikstofu barnadeildar
vandada tolvu, myndavél, prentara og ymis forrit.
Lionsklubburinn Por ferdi deildinni atta Utvarps- og segul-
bandsteeki. Landsbanki islands feerdi bérnum & deildinni
jolagjafir.

pann 24. februar var Peggy Helgason heidrud af barnadeild
vegna margra ara fornfuss starfs sem hefur Iétt veikum bornum
sjukrahusdvolina. Vi bad teekifeeri var henni gefin afsteypa af
styttu eftir Asmund Sveinsson.

Vinafélag SHR feerdi sjukrapjalfun i Fossvogi ad gjof sjonvarp,
myndbandstaeki og videoupptokuveél.

Porgeir, Oddfellowstika nr. 11, gaf pvagfeeraeiningu & dagdeild
A3 steinbriotstaeki i filefni af 35 ara afmeeli stukunnar.
Lionshreyfingin & islandi gaf deildinni hitamedferdarteeki til
meohondlunar & godkynja staekkun blodruhalskirtils.

Oddfellowstukan Porsteinn feerdi gjorgeesludeild ad gjof blod-
siunarvél , Prisma“ um mitt arid. Petta taeki hefur komid sér
afar vel og verid mikid notad sidan bad kom. Lionsklubburinn

Engey gaf gjorgeesludeild hjartarafstudteeki.

Gongudeild hals-, nef- og eyrna barust heyrnarmaelingateeki ad
gjof fra Kvenfélagasambandi Gullbringu- og Kjdsarsyslu og voru
pau tekin i notkun i byrjun arsins. Pau eru heilastofns-
maelingarteeki og teeki sem maelir hljod sem eyrad gefur fra sér.
Pad kemur ad godu gagni vid heyrnargreiningu & nyfeeddum
bérnum.

Tveer gjafir barust deildum & Arnarholti & Kjalaresi & arinu fra
adstandendum latinna skjdlsteedinga. Var um ad reeda hus-

gogn, hljomflutningsteeki og sjonvarp.

Soroptimistaklubbur Grafarvogs faerdi neydarmoéttoku vegna

naudgunar agoda af kortasolu, kr. 126 pusund.




leekningar og hjukrun



Svidsstjorn:
Guony Anna Arnporsdattir
hjukrunarframkveemdatjori

Halldor Kolbeinsson forstooulaeknir

Arid 1999 var annad arid sem starfad var i samreemi vid sam-
komulag heilbrigdismalaradherra, fjarmalaradherra og borgar-
stjora fra pvi i september 1997, bar sem maérkud var stefna
um aukna dagdeildarstarfsemi & Hvitabandi og akvedin faekk-
un solarhringsryma & A-2 Ur 31 i 24. Starfsemi gedsvids mot-
adist sem fyrr af naleegd vid adrar deildir spitalans, ekki sist
slysa- og bradamottoku og hefur komum & bradapjonustu ged-
svids 4 slysadeild fiolgad jafnt og pétt. Arid 1999 voru paer um
970, sem er um bad bil 10% aukning fra arinu &dur. Starf-
reektar voru deildir & premur stodum, bradapjonusta og brada-
mottaka & deild A-2 Fossvogi, dag- og gongudeildir & Hvita-
bandi vid Skolavordustig og 6ldrunargeddeild og endurhaefing
fyrir sjuklinga med langvinna sjukdoma & deildum T-1 og T-2
i Arnarholti. Einnig var afram rekin afangadeild U-1, sem er i
tengslum vid T-1, an pess ad rekstrarfé fengist fyrir peirri ein-
ingu en 1996 var akvediod ad loka deild U-1 i fiarhags preng-
ingum spitalans pa. Auk hefébundinnar starfsemi innan ged-
svids sinntu starfsmenn ymis konar pjonustu vid dnnur svid
SHR. Ma bar nefna studningsmedferd vid sjuklinga og ad-
standendur beirra, starfsmannahandleidslu fyrir einstaklinga
og hopa, patttoku i neydarmottoku fyrir polendur kynferdisof-
beldis, samradskvadningar a adrar deildir, starf i afallahjalpar-
teymi sjukrahussins, styriteymi afallahjalpar og i studnings-
teymi sjukrahussins. Veitt var radgjof i einstaklingsvitolum og
heimaradgjof margs konar. Geedateymi hjukrunar var stofnad
4 arinu med pad ad markmidi ad gera tillogur um geedaverk-
efni a deildum og halda utan um slika vinnu. Teymio er skip-
ad sjukralioum, starfsfolki Eflingar og hjukrunarfraedingum.
Teymid hefur haldid fund einu sinni i manudi undir stjorn
hjukrunarframkvaemdastjora.

Rekstur

Gedsvio sjukrahussins var rekid innan ramma fjarhagsaaetiun-
ar arid 1999 og var eina kliniska svidid sem bad gerdi. Gert
hefur verid storatak i hagreedingu a svidinu a sidustu arum i
samreemi vid fyrrmefnt samkomulag heilbrigdisradherra, fiar-
malaradherra og borgarstjora, rimum faekkad i 24 & A-2 og
deild 35 (nu U-1) i Arnarholti lokad, eins og fram er komid.
Starfsfolk hefur tekid virkan patt i ad hagraeda og leita leida til
ad draga Ur kostnaoi og hefur margt verid gert i peim tilgangi.
Erfidlega gekk a0 manna vissar stodur a leeknapeetti. Par hafa
bvi feerri starfsmenn stadid undir pjonustunni en pbad kemur
fram i 12% aukningu & yfirvinnustundum fra 1998. Ménnun
& hjukrunarpeetti hefur verid god og sjaldan betri. Gedsvid

SHR hefur rekid umfangsmikla gedpjonustu og voru legu-

gedsvid

dagar arid 1999 rumlega 40 busund, par af & bradamottoku-
deild um 10 puisund. A deildum Arnarholts voru hatt i 15 puis-
und legudagar. A dagdeildum Hvitabands (V-1, V-2 og V-3)
voru legudagar teeplega 16 pusund. A arinu 1999 var rum-
afioldi gedsvids eftirfarandi: Legudeildir 78 og rymi i dagvistun
67, samtals 145 rymi. Starfsemin & Hvitabandi hefur verid
aukin med bad ad leidarljosi, ad fyrirbyggja legur i solar-
hringsrymum  bar sem vid verdur komid. Komum sjuklinga i
einstaklingsmedferd, viotol og lyfiaeftirlit hefur filgad gifurlega
med breyttri pjonustu og fioldi koma & gdngudeild Hvitabands-
ins var a arinu um 2780. Par af voru komur til gedlaekna
2024. Feekkun solarhringsryma & A2 i 24 hefur leitt til feekk-
unar legudaga. Hins vegar hefur verid meiri hreyfing a sjuk-
lingum, beir dvalid skemur vegna kréfu um betri nytingu ryma
og var svo komid 1999, ad medallegutimi & bradamottoku-
deild A2 var 15,9 dagar en 22 dagar arid 1998. A A-2 dvold-
ust ad jafnadi 19 sjuklingar a solarhring og kemur inn i ba télu
samdrattur i rekstri yfir sumartima og & hatidisdégum.

Starfsmenn

Seinni hluta ars tok Porhalla Vidisdottir vio starfi deildarstjora
& A2 af Gudrunu Gudmundsdottur sem for til annarra starfa
innan sjukrahtssins. Um haustid var Engilbert Sigurdsson
gedleeknir radinn i 50% kliniskt starf & gedsvidi og samhlida
bvi i sérstakar visindarannsoknir a4 geddeild Landspitalans.
Hann hefur auk bess gegnt stadgengilsstorfum yfirleeknis & A-

2. Engilbert hefur, auk sérfraedibekkingar sinnar,lokié masters-

profi i faraldsfreedi. Huti starfsfolks hefur starfad i




afallahjalparteymi SHR, sem er undir styriteymi afallahjalpar
en i styriteymi situr svidsstjorn gedsvids asamt hjukrunarfram-
kveemdastjora slysa- og bradamottoku. Meginmarkmidid med
starfi afallahjalparteymis er ad vinna ad framgangi afallahjalp-
ar innan sjukrahtssins sem utan og ad SHR hafi & ad skipa
bjalfudum utkallshopi til afallahjalpar pegar leitad er eftir sliku
i kjolfar hopslysa eda natturuhamfara. Pa sinnir starfsfolk af
Hvitabandi handleidslu, setu i studningsteymi og voktum &
neydarmaottoku fyrir fornarlomb kynferdisofbeldis.

Gudrin Gudmundsddttir, hjukrunardeildarstiori til 1.11.99
Pérhalla Vidisdottir, hjukrunardeildarstjori fra 1.11.99
Halldor Kolbeinsson, yfirlaeknir

Engilbert Sigurdsson, sérfreedingur/stadgengill yfirlaeknis

Sem fyrr hefur verid mikid éalag & bradamottokudeild. Par
starfar mjog samhentur hopur leidandi fagfolks og gerdi slikt
Kleift ad veita svipada pjonustu og 4dur. A bradapjonustu ged-
svids hefur verid sinnt siauknum fiélda einstaklinga. Komur og
viGtol voru um pad bil 970, auk svipads fidlda af simaradgjof
og fyrirspurnum. Langflestar komur voru vegna sjalfsvigstil-
rauna og sjalfsvigshugsana eda um 45% og oftast bjo ad baki
bunglyndi og brad streituvidbrogd. Stor hopur kom vegna
alvarlegra bunglyndiseinkenna, pannig ad 2/3 bpeirra sem
komu bratt, komu vegna sjalfsvigshegdunar og alvarlegs pbung-
lyndis (u.p.b. 66%). Annar stor hopur sem kom &tti vid afleid-
ingar afengis- og fikninefnaneyslu ad strida. Um 30% af sjuk-
lingum sem koma & bradapjonustuna eru lagdir inn & brada-
méttokudeild A-2 og 10% & adrar deildir SHR. Odrum pridjungi
er pjonad & gongudeild eda a stofu sérfreedinga og pridjungi
er visad i adra medferd, svo sem til SAA. Medalaldur beirra
sem koma & bradapjonustuna er 36 ar.  Priéjungur beirra er
4 aldrinum 14-24 &ra og annar pridjungur a aldrinum 25-40
ara Mikil uppbyggingar- og bréunarvinna hefur verid a hjukr-
unarpeetti svidsins, ekki sist & A-2 en bar hefur pjonustan ver-
i mioud vid fiolskylduna, haldin namskeid fyrir adstandendur
og stodug sjuklingafreedsla og starfsmannaviétol verid gerd
hluti af daglegu starfi. Leshringir hafa verio i gangi og einstak-
lingshaefd hjukrun tekin upp i haust. Undir arslok var radinn
freedslustjori ad hjukrunarpeetti i 60% starf, Rannveig Helga-
dottir hjukrunarfraedingur. Asteedur fyrir auknu alagi & mot-

tokudeild A-2 hafa einkum verid veikari sjuklingar med alvar-

lega sturlunarsjukdoma og hegdunartruflanir og aukid ofbeldi.
Vaxandi ofbeldi i pjoofélaginu hefur feerst inn a sjukrastofnan-
ir og fyrir hefur komid ad tveir til prir starfsmenn hafa verid fra
vinnu vegna meidsla og afalla sem peir urdu fyrir vid umonn-
un sjuklinga i sturlunarastandi. Sett hefur verid upp oryggis-
kerfi & deildinni, sem er til mikilla bota. itrekadar hafa verid
oOskir svidsstjornar og deildar stjornar moéttokudeildar um ad
sjukrastofur séu dtbtinar pannig ad 6ryggi sjuklinga og starfs-
folks sé sem best tryggt. Raflackningar eru eitt af medferdarr-
reedum deildarinnar og hafa paer sannad gildi sitt i alvarlegum
sjukdémstilfellum, svo sem punglyndi. A vegum gedsvids hef-
ur verid 16g0 ahersla & ao styrkja og beeta bjonustu vid born og
ungmenni er leita & slysa- og bradamottoku og unnid hefur ver-

i0 ad stefnumotun og framtidarsyn.

Asge/'r Karlsson, yfirleeknir

Kristin Jensddttir, hjukrunardeildarstiori
Soffia Snorradottir, hjukrunardeildarstjori
Jdhanna Johannsdottir,

stadgengill hjukrunardeildarstiora fra 1.12.99

V-1: Deildin starfadi ad mestu med obreyttu snidi a arinu,
med einstaklingshaefoum medferdaraaetlunum og félagslegri
pjalfun. Inn & deildina légdust 18 sjuklingar en 30 voru Ut
skrifadir. Flestar Utskriftimar voru i névember og desember,
pbar sem akvedio hafdi verid ad sameina deildirnar V-1 og V-2.
Komur til hjukrunarfreedings (deildarstjéra) deildarinnar voru
alls 421, par sem sinnt var lyfiagjofum og vidtélum.

V-2: A deildinni for fram alhlida endurheefing sem fol i sér ein-
staklings- og fidlskylduvidtol, hopvinnu, idjupjalfun, félagslega
pjalfun, félagsradgjof, freedslu, likamsreekt og lyfiamedferd.
Deildin pjonadi breidum sjuklingahopi og voru medferdar-
Urreedi 16gud ad porfum hvers og eins. Deildin sinnir fyrst og
fremst framhaldsmedferd sjuklinga eftir innlogn & deild A-2 og
tilvisunum af gongudeild en talsverdur fioldi sjuklinga kom po
eftir 6drum leidum. Ad jafnadi voru innritadir a deildina 15-20
sjuklingar. Sidari hluta arsins var unnié ad skipulagsbreyting-
um sem leiddu til sameiningar deilda V-1 og V-2 i &rslok.
V-3: A hopmedferSardeildinni, sem er rekin & hugmynda-
freedilegum grundvelli salkénnunar, einkennist starfsemin af
langtimamedferd med aherslu & samtals- og hopmeoferd,

dsamt myndmedferd og sérheefdri sjukrapjalfun. A deildinni
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storfudu tveir langtima medferdarhopar. Auk pess voru forvié-
tol og einstaklingsviotol tengd hopmedferdinni. Handleidslu-
og freedslufundir tengdust medferd sjuklinga. Starfsfolk sinnti
handleidslu og freedslu utan deildar og vann ad ymsum Ut-
gafu- og greinarskrifum. | arslok urdu skipulagsbreytingar a
dagbjonustu Hvitabandsins. Dagdeildir V-1 og V-2 voru sam-
einadar i eina deild, V-1, par sem 16gd er ahersla @ markvisst
endurheefingarferli, dagvistun, studning og annad eftirlit. |
6drum afanga var 16gd ahersla & proun géngudeildarteymis
sem annast sérfreedilega gongudeildarvinnu, eftirlit og tengsl
vid sambyli og 6nnur medferdartrraeedi. Hopmedferdardeildin
starfar obreytt en i nanum tengslum vid gongudeildarteymi.
Markmidid er ad pessar skipulagsbreytingar auki geedi
bjonustu og fidlbreytni i medfero.

Asgeir Karlsson, yfirlaeknir
Kristin Thorberg, rekstrarstjori hjukrunar

Nykomur & deildirnar voru alls 14, meirihlutinn fra A-2 og éIdr-
unardeildum. Utskriftir voru alls 10, ymist heim, & hjtkrunar-
heimili eda sambyli. Husnaedi deildar U-1 (adur deild 35) var
nytt fyrir yngstu skjolsteedinga stadarins. Um haustid hofst
undirbuningur ad breyttri starfsemi deildarinnar, par sem 16go
er ahersla & hugraena atferlismedferd. Farid var i utanlands-
ferd med 3 skjdlsteedinga a arinu og potti takast vel. Farid var
i venjubundnar vor- og haustferdir i orlofsbustadi. Legudagar
i Arnarholti voru 14540. Seinni hluta arsins var skipadur
vinnuhopur & vegum forstjora sjukrahtsanna i Reykjavik til ad
gera Uttekt & “félagspjonustu” sjukrahtisanna i Reykjavik, par

& medal Arnarholts.

18jupjalfun

[6jubjalfun gedsvids hefur verid i stodugri uppbyggingu og
aframhaldandi proun. Innra starf hefur métast jafnt og bétt og
samraemt hefur verid starf milli deilda, sérstaklega A2 og
Hvitabands. Logd hefur verid ahersla & ad sjuklingar sem fara
fra A-2 og Utskrifast & Hvitaband fai kynningu medan & innlogn
stendur hja vickomandi idjupjalfa. Hefur bungi skipulagningar
og framkveemdar verid & Hvitabandinu og nyst pannig vel sem
endurhaefing en idjupjalfun A-2 og Arnarholts tekid virkan patt.
Haldin var vegleg myndlistasyning i juni, farid i dagsferd i

Hvammsvik og haldinn basar i november. A A2 hefur verid

|6gd ahersla & ad bjoda markvissa greiningu, medferd og af-
preyingu. A Amarholti hefur verid unnid ad skraningarkerfi
fyrir vidveru sjuklinga. A Hvitabandi hefur ahersla verid & end-
urheefingartilbod sem nytist breioum hopi sjuklinga, svo og

greiningarvinnu.

Sambyli

Gedsvid SHR hefur starfreekt fiogur verndud heimili. Heimilin
hafa reynst mjog vel og i langan tima hefur verid mikil porf fyr-
ir pau. Deildarfélagsradgjafar & A-2 hafa sem fyrr séd um fag-
lega radgjof en akvedid sambylisteymi hefur séd um skipu-
lagningu og adstod.

Freedsla, kennsla og rannsdknir

A gedsvidi hefur verid starfreekt adstandendafreedsla, freedsla
fyrir sjuklinga og einnig verid i bodi vikuleg fraedsla fyrir starfs-
folk & leekna- og hjukrunarpeetti. Leshringir hafa komid sam-
an, haldnir kliniskir fundir, umbatahdpar stofnadir, tekin upp
einstaklingshaefd hjukrun og sett & stofn geedateymi. Hjukrun-
arframkveemdastjori kenndi vid namsbraut i hjukrunarfreedi
H.I. Gedleeknar svidsins hafa verid stundakennarar vid Ha-
skala slands, Kennarahaskola islands og Teekniskola fslands.
Skipulogd var kennsla nema, svo sem hjukrunar-, leekna- og
proskapjalfanema og nema i 60rum fagstéttum. Sérfreedingar
hafa stundad rannsoknir & erfdafraedi- og liffreedilegum breyt-
ingum gedsjukdoma, med aherslu a gedklofa, gedhvarfasjik-
doma og kvidasjukdoma, i samvinnu vid adra visindamenn
innanlands og utan. Kjartan J. Kjartansson sérfreedingur og
Halldor Kolbeinsson forstodulaeknir hafa tekid patt i albjodlegri
rannsokn par sem verid er ad kanna langtimaahrif lyfs & &falla-
streiturdskun. Helga Hannesdottir gedleeknir hefur tekid patt
i alpjodlegri rannsokn, COST-B6, um atroskun. Auk pess hef-
ur hun verio i tengslum vid svefnrannséknarteymi barnadeild-
ar SHR. Hjukrunarframkveemdastjori og forstéduleeknir hafa i
samvinnu vid svidstjorn oldrunarsvids stadio fyrir rannsokn,
par sem verid er ad pyda teeki sem meelir parfir, styrkleika og
medferdarurraedi gedsjuklinga innan stofnana og utan. Rann-
soknaverkefnid var styrkt af Visindasjodi Sjukrahuss Reykjavik-
ur i lok arsins. Fagfolk gedsvids hefur haldid fiolda fyrirlestra
fyrir annad fagfolk og almenning, ritad greinar i timarit og bl6d
og studlad ad aukinni freedslu um gedraskanir og leitad Urbota
gegn forddbmum gagnvart gedsjukdomum.
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Innan lyfleekningasvids starfa fimm sérdeildir: Aimenn lyflackn-
ingadeild, hjartadeild, smitsjukdomadeild, blodsjukdéma- og
krabbameinsleekningadeild og barnadeild. Starfsemi fer fram &
fiorum legudeildum sem tilheyra svidinu, lyflekningadeildum
A6 og A7, hjartadeild B-7 og barnadeild B-5. Vegna flutninga
giorgaesludeildar var A-6 lokud fra 1. april og starfsemin padan
flutt & A-7, B-7 og B-6. Svidinu tilheyrir einnig speglunardeild A-
3. Mjog umfangsmikil og vaxandi starfsemi fer fram utan legu-
deilda. Regluleg starfsemi var med nokkud hefdbundnum
heetti og flutningur reksturs sjukrahussins fra borg til rikis hafdi
ekki veruleg ahrif a starfsemina & arinu. Eftir sameiningu stéru
sjukrahusanna i Reykjavik ma buast vid umtalsveroum breyt-
ingum & neesta ari. Vegna husnaedisbreytinga purfti ad flytja
giorgeesludeild timabundid inn & legudeildarplass og vard A-6
fyrir valinu. Gert var rad fyrir ad st lokun staedi i sex manudi
en verdur a.m k. eitt ar vegna tafa a framkveemdum. Starfsemi
sem adur var a A-6 hefur pvi verid flutt yfir & B-7, A-7 og B-6
og hefur valdid mjog miklum erfidleikum i rekstri peirra deilda
med miklu alagi & laekna og hjukrunarfolk en ekki sist sjuklinga
bar sem yfirlagnir a4 ganga hafa verid regla fremur en undan-
tekning & pessu timabili. Par sem nanast oll verkefni lyflaekn-
ingasvids eru bradastarfsemi hefur heildarfijoldi sjuklinga sem
afgreiddur er af laeknum svidsins aukist fra sidasta ari, alagio
aukist a baer legudeildir sem hafa verid opnar en auk pess hef-
ur sjuklingum svidsins verid sinnt & B-6 og starfsemi aukist &

dagdeild, geesludeild og gongudeildum. A moti sparnadi af lok-

un deildar A-6 kemur ad 6ll vinna vid greiningu og upphafs-

medferd af halfu leekna hefur aukist en alag a hjukrun, lyfja-
kostnadur og annad sem sjuklingum deildarinnar fylgir flust &
adrar deildir svidsins og ad hluta yfir & skurdsvid, geesludeild,
dagdeild og gongudeild.

Husneedismal

Fyrihugadar endurbeetur & deild A-6 og opnun peirrar deildar &
ny er lykillinn ad pvi ad létta alagi af A-7, B-7 og B-6 og skapa
sjuklingum og starfsfolki & lyflaekningasvidi og skurdsvidi vidun-
andi adstodu. Starfsfolk pessara deilda hefur synt addaunar-
verda polinmaedi og dugnad vid erfidar adsteedur og afar brynt
ad opnun A-6 geti ordio i sidasta lagi i haustbyrjun. Skrifstofu-
adstada laekna ritara og hjukrunarfreedinga er dreifd um allt
hus en med sameiningu allrar skrifstofuadstodu a einn stad er
heegt ad stytta bodleidir, beeta pjonustu og starfsanda og
pannig auka afkost og spara i rekstri.

Geedamal

Geymsla & eldri sjukraskram utan sjukrahussins veldur sem
fyrr erfidleikum, sérstaklega hvad snertir eldri hjartalinurit. Hus-
needisadstada og fiarskortur hefur ahrif & geedi pjonustunnar.
Stofnun pverfaglegs geedarads er skref i rétta att begar litid er
til framtidar. Einstaklingshaefd hjukrun var tekin upp a sjukra-

deildum & arinu og virdist eetla ad gefa mjog gdda raun.

Ymislegt

Svonefndur pusaldarvandi eda 2000 vandi virdist hafa verid vel
skilgreindur og undirbuningur af halfu teeknideildar verid goo-
ur bannig ad ekki kom til truflana & starfsemi yfir aramotin.
Mar Kristiansson var radinn nyr yfirlaeknir smitsjukdoma-
deildar & arinu. Sigridur Loa Runarsdottir 1ét af storfum sem
hjukrunardeildarstjori @ B-7 en Anna Sigridur Pordardottir tok
vid af henni.

Reglugerdarbreytingar heilbrigdismalaraduneytis (131/1999)
um medferd tilkynningaskyldra smitsjukdoma juku heildar-
kostnad vio rekstur smitsjukdémadeildar & arinu mjog veru-
lega. Annars vegar var um ad reeda aukinn lyfiakostnad vegna
bessara sjuklinga sem nu fellur & svidid og hins vegar aukinn
kostnad vegna rannsokna. Reglugerd um breytingu a greidslu-
hlutfalli sjuklinga vegna leeknispjonustu minnkadi sértekjur
svidsins, einkum & barnadeild og speglunardeild. Breytingar
sem pessar skekkja verulega rekstrargrundvoll starfseminnar
og naudsynlegt ad flutningur fiarmagns fylgi tilflutningi verk-
efna milli rekstraradila.

Svidsstjorn:

Magni Jonsson, forstéduleeknir
Hjukrunarframkveemdastjori:
Margrét Témasdottir fra 1. sept.
Aslaug Péra Karlsdottir til 1.sept.
i fiarveru Margrétar Bjornsdottur.
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Préun ambulant starfsemi a lyflaekningasvidi

1996 1997

Sjukravakt lyfleekna 6.000 6.800
Geesludeild og dagdeild 3.304 3.478
Gongudeildir alls 1.705 2.121
Beinpéttnimaelitaeki 1.704 1.687
Haprystiklefi 1.020 1.091
Hjartapreedingar* 428 436
Hjartadmun™ 1.308 1.256
Vélindaomun* 37 42
Gangradsisetning* 38 34
Gangradseftirlit 395 194
Speglanir* 4151 3.934
Neydarbill 2.359 2.679
Ambulant starfsemi alls 22.449 23.752

1998 1999

7.400 8.200
4.006 4.965
3.987 4.232
1.954 2.404
1.396 1.522
484 446
1.168 1.193
56 61
40 31
188 242
3.892 3.909
2.861 2.848

27.432 30.053

*Minni hluti pessarra adgerda er gerdur a inniliggjandi sjuklingum, en hlutfall beirra

af heildinni fer minnkandi med hverju ari og breytir ekki heildarmyndinni

Proun starfsemi a lyflaekningasvidi

1996
Fjoldi linniliggiandi sjuklinga 5.884
Fioldi legudaga 36.620
Meoallegutimi dagar 6,2
Ambulant starfsemi alls 22.449
Medalfioldi innililiggiandi sjuklinga & dag 100,4
Medalfioldi ambulant sjuklinga a dag 61,5

Onnur starfsemi utan legudeilda

1997 1998 1999
5.231 5.091 5.216
32.562 29.640 28.521
6,2 58 Ok
23.752 27.432 30.053
89,2 81,2 78,1
65,1 75,2 82,3

1996 1997
Hjartalinurit 10.843 10.279
Sérfreediradgjof 1.167 1.287

Stodug broun hefur verid i ba att ad faekka innlognum & legu-
deildir og flytia pjonustu vid sjuklinga af legudeildum yfir &
dagdeild og geesludeild. Fra 1996-1997 hefur innlogdum
sjuklingum feekkad um 11 %, legudogum feekkad um 22%,
medallegutimi styst um 20% en fioldi sjuklinga sem sinnt er &
dagdeild og geesludeild aukist um 50%. Vegna lokunar A-6 var
brystingur i bessa att ¢edlilega mikill & arinu og verdur svo
meiri hluta arsins 2000. Buast ma vid pvi ad a naestu arum

fiolgi sjuklingum, legudogum fjolgi en medallegutimi standi i

1998 1999
10.550 10.992
1.336 1.497

stad og hjukrunarpyngd & legudeildum aukist. Nokkurt svig-
rum eetti po ad vera & barnadeild til ad auka dagdeildar-
bjonustu og feekka leguddgum. Sjukrahustengd heimapjon-
usta hofst sem tilraunaverkefni vio SHR i april 19990g var i
byrjun sinnt af einum hjukrunarfreedingi en annar beettist vid
i agust vegna parfar & kvold og helgarpjonustu. Alls nutu 76
sjuklingar bessarrar pjonustu, par af 47 af lyfleekningasvidi og
medaltal heimsdkna var 15,5 & hvern sjukling.

lyflaekningasvid




Yfirleeknir: Gunnar Sigurdsson, professor
Hjukrunardeildarstjori A-6: Gudrin Halldérsdéttir

Par visast i legudagafjélda og fiolda innlagna skv. sjuklingabok-
haldi & B-7. Vegna lokunar & A-6 hafa auk pess fleiri sjukling-
ar verid lagdur inn a geesludeild og jafnframt verid meira um
yfirlagnir & adar deildir.

Gongudeildarbjénusta

Alls komu 1052 sjuklingar & gongudeild & vegum sérfreedinga
lyfleekningadeildar og til vidbotar 526 sem adstodarleeknar
hafa veentanlega annast undir umsjon sérfreedinganna. | heild
komu 2215 gongudeildarsjuklingar & lyfleekningasvidid. A veg-
um gongudeildar efnaskiptasjukdoma var pjonustan vid sykur-
sjuka sérstaklega beett & arinu med heimabjonustu i sambandi
vid kennslu og adstod vid insulingjafir. Fullyrda ma ad
teymisvinna sérfraedinga og hjukrunarfreedings hefur beett
bjonustu vid pennan sjuklingahop til muna og komid i veg fyrir
margar innlagnir a sjuklingum. Fyrirhugad er ad efla bessa
bjonustu enn frekar i samvinnu vid naeringarradgjof spitalans.
Jafnframt hefur kennsla fyrir adstodarleekna og stidenta verid

aukin verulega & gongudeild.

Beinpéttnimaelingar

A haustdgum voru fimm ar fra pvi ad pessari pjdnustu var
formlega komid & vid lyfleekningadeild og hofdu & peim tima
verid meeldir & tiunda pusund einstaklingar. A arinu voru
meeldir 2404 einstaklingar, 1638 sem pjonusturannsokn utan
og innan spitalans en 766 maelingar voru hluti af visindaverk-
efnum, m.a. rannsokn a erfdum beinpynningar i samvinnu vid
islenska erfdagreiningu. Um mitt ar var gerdur samningur vié
heilbrigdismalaraduneytio um patttoku Tryggingastofnunar rik-
isins i greidslu einstaklinga utan sjukrahUssins til beinpéttni-
maelinga. Innan beirrar greidslu er gert rad fyrir meelingum &
allt ad 2000 einstaklingum & ari. Adstadan er hins vegar mjog
brong og parf beett hiusneedi til ad sinna pessari auknu
pjonustu.

Rekstrarstjori: Asgeir Theodors
Hjukrunardeildarstjori:  Sigrun Erlendsddttir

Rekstur deildarinnar gekk i heild vel & arinu en bilanir i
teekjum og bvottavélum voru til trafala & fyrri hluta arsins.
Endurnyjun a teekjum og pvottavélum a seinni hluta arsins var
til mikilla bota og verdur bunadur deildarinnar ad teljast vidun-
andi og & sumum svidum mijog godur. Veruleg proun hefur
verid i inngripum tengdum speglunum, sérstaklega i meltingar-
vegi og var tekin upp ny adferd (Rubber band ligation) til ad
stoova bleedingar fra eedagulum i vélinda sem hefur gefio goda
raun. Deildin hefur fylgst naid med og tekid virkan patt i ad
innleida nyjungar i speglunum & meltingarvegi. Unnid hefur
verid ad pvi ad fa holsjaromteeki og er fiarmognun pess tryggd,
bannig ad heegt var ad ganga fra Utbodi i nbvember og barust
tvo tilbod.

Alls hafa 14 laeknar, 6 meltingarsérfreedingar, 4 skurdleeknar,
3 lungnasérfreedingar og 1 barnalaeknir adstodu til speglunar
4 deildinni. Ménnun hjukrunarfreedinga og sjukralida var goo,
einkum & seinni hluta arsins.

Heildarfioldi speglana var 3860, par af 2043 & efri meltingar-
vegi, 634 stuttar ristilspeglanir, 767 ristilspeglanir, 143 gall- og
brisvegarannsoknir, 229 berkjuspeglanir, 116 vikkanir & vé-
linda og 58 isetningar stodrora og stodneta. Midad vid fyrri ar
hefur speglunum ekki fiolgad verulega, hins vegar fidlgad flokn-
ari speglunum med inngripum og adgerdum med speglunar-
teekjum, jafnvel & mjog veikum sjuklingum. Pad kallar & auk-
inn kostnad vegna taekja og stodneta og meira vinnuframlag
starfsfolks. Husneedi speglunardeildar er nylega uppgert og
vinnuadstada til speglana god, hins vegar vantar geymslurymi
og betri adstodu fyrir sjuklinga sem eru i bid, fyrir og eftir

speglanir.

Haprystiklefi

Alls fengu 89 sjuklingar 1522 medferdir sem er 9% aukning fra
arinu adur. Bradamedferd fengu 18 sjuklingar, flestir vegna
kolmoxideitrunar og kofunarveiki og nyttu 17,7% af heildar-
medferdartima klefans. Calcedonio Gonzales hafdi eins og

adur yfirumsjon med starfsemi haprystiklefa.
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Yfirlaeknir: Gudmundur Oddsson

Hjukrunardeildarstjori: Anna Sigridur pérdardottir

Mikil réskun vard a starfsemi hjartadeildar arid 1999. | lok
mars var lyfiadeild & A-6 lokad og fluttist starfsemi gjorgeaeslu-
deildar pangad timabundid medan verid var ad gera upp hus-
naedi gjorgeesludeildar. Fluttist hluti af starfsemi lyfjadeildar a
deild B-7 og rimum feekkadi a lyfleekningasvidinu. Innlégdum
sjuklingum fidlgadi ur 1394 arid 1998 i 1585. Rumanyting
hefur pvi verid um og stundum yfir 100% sem er adeins haegt
med miklum yfirldgnum & ganga. Pad hefur verid mjog erfitt
baedi fyrir sjuklinga og starfsfolk og deildin misst heeft starfs-
folk en pad stendur til bota pegar gjorgaesludeildin kemst i
nytt og betra hiisneedi og starfsemi lyflaekningasvids feerist aft-
ur i edlilegt horf.

Innlagnir & vegum hjartasérfraedinga voru 1250 & arinu og auk
bess voru lagdir inn 293 sjuklingar & dagdeild til kranseeda-
braedinga. Kranseedabraedingar voru 446 a arinu, par af 153
a bradainnlagnar sjuklingum & hjartadeild. Naudsynlegt er ad
endurnyja bunad til kransaedamyndatoku sem er kominn il
ara sinna og getur skipt skopum fyrir sjuklinginn ad haegt sé
ad framkveema pessa rannsokn fliott og érugglega i bradum
kransaedatilfellum. Gerdur var svipadur fioldi hjartabmana og
arid adur og vélindaomunum fer fislgandi. A arinu tok Anna
Sigridur Poroardottir vio starfi hjukrunardeildarstjora af Sigridi
L6u Runarsdottur.

Hjartadeild B-7

1997 1998 1999
Hjartapraedingar 436 484 446
Hjartadmanir 1256 1168 1193
Velindadmanir 42 56 61
Gangradsigraedslur 34 40 31
Gangradeftirlit 194 188 242
Sérfreedialit 380 392 422
Hjartalinurit 10279 10550 10992

Hildur Helgadottir deildarstjori

Ménnun deildarinnar gekk mjog vel a arinu. Um midjan sept-
ember var tekin upp einstaklingsheefd hjukrun i stad hefo-
bundinnar héphjukrunar sem tiokast hefur um arabil. Var
talsvert i radist med pessari skipulagsbreytingu og ma segja ad
hun hafi ekki verid ad fullu komin til framkvaemda fyrr en i ars-
lok. Meginmarkmid bessarar breytingar var ad auka geedi
hjukrunar og auka starfsaneegju hjukrunarfreedinga og sjukra-
lida. Deild A6 var i april lokad timabundid vegna endurbygg-
ingar gjorgeesludeildar og hafdi pad talsverd ahrif & starfsem-
ina begar lida tok & haust.

Sem fyrr starfar hjukrunarbjonustan Karitas naid med deild-
inni ad hjukrun peirra krabbameinssjuklinga sem kjosa ad
dvelja heima um lengri eda skemmri tima.

Fengist hefur sampykkt herbergi i skala & 7. haed fyrir adstand-
endur sjuklinga en vegna umfangsmikilla husneedisbreytinga
a sjukrahusinu hefur innréttingu pess verid frestad. Prir hjukr-
unarfreedingar sottu radstefnu um  krabbameinshjukrun i
Bandarikjunum i mai. Gudbjorg Gudmundsdattir lauk meist-
araprofi i hjukrun fra hinum breska Royal College of Nursing,
med aherslu & hjukrun krabbameinssjuklinga. Freedsla fyrir
starfsfolk var mest seinni hluta arsins og einskordadist pa vid

einstaklingsheefda hjukrun.

Yfirlaeknir:  Mar Kristiansson

Hjukrunardeildarstjori: Hildur Helgaddttir

Starfsemi smitsjukdomadeildar var & legudeild A-7, gbngu-
deild, syklagreiningardeild og veirugreiningardeild. Auk pess
voru sérfreedingar deildarinnar kvaddir til samrads um allt

sjukrahusio.

Legudeild A-7

A arinu lagu 489 sjuklingar & deildinni. Medalfioldi sjuklinga
var 8,7 en medallegudagafioldi var 6,5. Innlogdum sjukling-
um fiolgadi um 10% fra arinu adur en legudogum feekkadi ad
medaltali um 6% & sama tima en um 17% & sidastlionum

tveimur arum.
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Gongudeild smitsjukdoma

Arid 1999 leitudu 78 einstaklingar ad eigin sk til smitsjuik-
domadeildar og upplysingapjonustu smitsjukdomalaekna um
alneemi vegna motefnameaelinga gegn alnamisveiru. Pa var
einnig sinnt fyrirspurnum um alneemi i sima en ekki hefur ver-
i0 haldin sérstok skra um pa pjonustu. Alls voru 618 komur
skradar a gongudeildina. Um 35% komu vegna lifrarbolgu,
45% vegna alnemisveirusykingar, 10% vegna eftirlits eftir Ut-
skrift af deild A-7 og 10% vegna annarra vandamala, s.s.
oneemisadgerda vegna ferdalaga erlendis.

Sykla- og veirugreiningar
Syklagreiningar voru 17943 & arinu og 2993 veirugreiningar.

Kennsla og rannsoknir

Seérfreedingar deildarinnar eru virkir i kennslu leeknanema. Auk
bess hafa beir haldid fyrirlestra fyrir starfsfolk SHR og innlenda
og erlenda freedimenn. Vid deildina eru stundadar rannsoknir
i samvinnu vid ymsa aodila, s.s. sottvarnarleekni, sykla-
rannsoknadeild Landspitalans, Rannsoknastofu fiskionadar-
ins, S.AA ofl. A hverju ari stunda leeknanemar B.S. nam vid
deildina.

Yfirleeknir, Sigurdur Bjérnsson
Hjukrunardeildarstjori a legudeild A-7,
Hildur Helgadottir
Hjukrunardeildarstjori a dagdeild A-3,
Kolbrun Sigurdardottir

Vio blodsjukdoma- og krabbameinsleekningadeild starfa sem
fyrr fiorir sérfreedingar i almennum lyflaekningum, tveir med
undirsérgrein i blodsjukdoémafraedum og tveir i lyflekningum
krabbameina og er annar peirra einnig med sérfraedividurkenn-
ingu i bladsjikdomafreedi. A arinu kom til starfa vid deildina
salfreedingur sem sinnir salfreedipjonustu jafnt vid inniliggjandi
sjuklinga og pa sem fa pjonustu & dagdeild og fiolskyldur
beirra. Storf leeknanna skiptist i eftirfarandi verkpeetti:

o Laknispjonusta a legudeild A-7

¢ Leeknispjonusta vid utanspitalasjuklinga a dagdeild A-3

o | aeknisbjonusta a rannsoknastofu i blédmeinafraedi

* Radgjof & 6drum deildum og vid leekna utan sjukrahussins

*Kennsla og rannsoknir

Legudeild A-7

Sjuklingum blodsjukdéma- og krabbameinslaekningadeildar er
skipt i tvo hopa. Odrum hépnum sinna blédsjukdomaleeknar
en hinum krabbameinsleeknar. Leeknarnir skipta med sér
ferilvoktum. | pridja sjuklingahopnum & A-7 eru sjuklingar
smitsjukdémalaekna. Deildin er sérlega vel fallin til pjonustu

vid bessa sjuklingahdpa og hefur sambylid gefist vel.

Dagdeild A-3

Starfsemin & dagdeildinni hefur breyst nokkud fra pvi ad hun
tok til starfa vid samruna Borgarspitala og Landakotsspitala.
Deildin er nu jafnan opin fra klukkan 8-20 og mikil fiolgun hef-
ur ordio a heimsoknum sjuklinga i medferd vegna krabba-
meins & sama tima og skurdsjuklingum hefur faekkad. Fjolg-
ad hefur komum sjuklinga vegna hjartapraedinga. Leeknar
blddsjukdoma- og krabbameinsleekningadeildar sinna auk
bess, i samstarfi vid sjalfsteett starfandi hjukrunarfreedinga,
skjolsteedingum deildarinnar i heimahusum.

A arinu 1999 fengu 215 einstaklingar lyflamedferd & dagdeild-
inni vegna krabbameins en bad er 30% fiélgun fra arinu a und-
an en pa komu 165 einstaklingar til medferdar.

Rannsoknastofa i blodmeinafreedi

Bloomeinafreedingar deildarinnar énnudust eftirlit med sega-
vornum fyrir Sjukrahts Reykjavikur & rannséknastofu i bloo-
meinafreedi auk pess ad sinna bar fleiri verkefnum, svo sem

toku og Urlestri syna Ur beinmerg.
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Yfirlaeknir, Arni V. Pérsson
Hjukrunardeildarstjorar,
Audur Ragnarsdottir / Hallddra Hreinsdottir

Starfsemi barnadeildar var med liflegra moti arid 1999. Inn-
lagnir voru 1928 og hafa ekki verid fleiri a einu ari fra pvi deild-
in tok til starfa. Sé midad vid somu forsendur og notadar hafa
verid undanfarin ar um legudaga var medalfjoldi sjuklinga a
dag 22,7 sem er 87,3% rumanyting. Pessar tolur hafa hald-
ist litt breyttar hin sidustu ar. Nytingin telst mjog god midad vio
starfsemi barnadeilda en a barnadeildum eru bradainnlagnir
lidlega 60% af innlognum. Eins og adur hefur barnadeildin
tekio eina bradavakt af hverjum premur & méti Landspitalan-
um og leggjast ba inn born med hvers kyns bradasjukdoma.
Flokkun sjuklinga eftir undirgreinum er annars litid breytt fra
fyrri arum. A mottokueiningar barnadeildar leitudu alls 3095
born. Par af komu 1030 & skyndivakt vegna bradra vanda-
mala en 2065 komur voru a gongudeildir eda endurkomur
tengdar barnadeild.

Gongudeildir

Gongudeild sykursjukra barna og unglinga. Skrad samskipti &
gongudeildinni & arinu 1999 voru 326 og aukast stoougt.
Starfsfolk gongudeildarinnar kemur i fiolda utkalla & ari vegna
bradainnlagna, annad hvort nygreindra barna med sykursyki
eda sykursjukra barna sem burft hafa & bradapjonustu ad
halda. Starfsfolk gongudeildarinnar (sérfraedingur og hjukrun-
arfreedingur) hefur auk pess gegnt dformlegri og dlaunadri
bakvaktapjonustu fra heimilum sinum og hafa skrad teeplega
300 simtol & arinu vio foreldra og fjdlskyldur sykursjukra barna
utan venjulegs vinnutima. Onnur simasamskipti eru azetiud 7-
800 & arinu. Leitast hefur verid vid ad Utvikka pjonustu deild-

Innlagnir a barnadeild
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arinnar med vitjunum i skdla og & heimili peirra barna sem eru
nygreind.

A gongudeild um erfaradgiof komu teeplega 60 fiolskyldur ar-
i6 1999.

A mottoku og endurkomu barna med éndunarfeerasjikdoma
komu 770 boérn og tengt peirri starfsemi foru fram a barna-
deildinni hatt & annad hundrad svefnrannsoknir & bornum
med ymis konar vandamal. Fyrstu nidurstooum peirra rann-
sokna hefur verid lyst i freedigrein. Mikilveegt er ad auka og ut-
vikka pjonustu vid born med lungnasjukdéma og astma og
sott hefur verid um adstodu til ad unnt verdi ad stofna form-
lega gongudeild barna med dndunarfeerasjukdoma vid sjukra-
husio.

Gongudeild barna med dveerd og svefnvandamal. Starfsemin
hefur verid ad faerast i fastara form & undanfornum misserum.
Hun er prenns konar, adallega vidtol (1-2 vidtol og 2 simtol fyr-
ir hvert barn) og simaradgjof (oftast 2 simtél) en einnig um-
sjon barna sem purfa ad leggjast inn i medferd. Tveir hjukr-
unarfraedingar i 60% og 50% starfi sja um vidtol og simarad-
gjof. Peir sinna einnig bérnum sem leggjast inn i samradi vid
barnalaekni. | flestum tilvikum skodar barnaleeknir ny born 4
gbngudeildinni, metur heilsufar og proska og tekur akvoroun
um borf & rannsoknum til ad Utiloka likamlega kvilla. A arinu
1999 komu 413 ny born i medferd.

Mottaka barna eftir hofud- og heiladverka. Bornum sem hlotio
hafa hofud- eda heilaaverka er kerfisbundio fylgt eftir vio

barnadeildina. Komur i pa mottoku voru alls 227 & arinu.

Rannsoknir, kennsla og freedsla

Leeknanemar & 5. ari dvelja vio deildina i verklegu nami i
barnaleeknisfraedi. Enn fremur nemar vid namsbraut i hjukr-
unarfreedi vio Haskola islands og nemar fra Haskolanum & Ak-
ureyri. Leeknarnir Ami V. Pérsson og Hakon Hakonarson
fengu veglegan rannsoknarstyrk fra sjalfseignarstofnun Landa-
kotsspitala sem veittur var til rannsokna a faraldsfraedi og
orsakapattum sykursyki og til svefnrannsokna. Frumnidur-
stodur pessara rannsokna hafa nd pegar birst eda eru veent-
anlegar. A arinu 1999 var Hakoni Hakonarsyni, leekni veittur
mjog stor visindastyrkur ($1.000.000) til fiogura ara fra
National Institutes of Health (NIH) i Bandarikjunum. Rann-

soknunum erlendis stjornar Hakon ad mestu leyti fra islandi.
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Bergbdra Baldursdottir yfirsjukrapjalfari LKT
Ingibjérg S. Asgeirsdottir forstoduidjupjalfi
Jona Eggertsdottir forstodufélagsradgjafi
Kalla Malmquist forstodusjukrapjalfari
Margrét Hjdlmarsdottir hjukrunardeildarstjori R-2
Résa Hauksdottir yfiridjupjalfi LKT

Sara Hafsteinsdottir yfirsjukrapjalfari FSV
Sigrun Gardarsdottir yfiridjupjalfi GRE
Sigrun Knutsdottir yfirsjukrapjalfari GRE
Steinunn K. Jonsdottir yfirfélagsradgjafi LKT
Stefdn Yngvason yfirlaeknir

Asgeir B. Ellertsson yfirlaeknir
Ingibjorg S. Kolbeins hjukrunardeildarstjori R-3
Maria K. Jonsddttir yfirtaugasalfreedingur

Péra Seeunn Ulfsdéttir yfirtalmeinafraedingur

Arid 1999 var fyrsta heila starfsar endurheefingar- og tauga-
svids. Meginverkefni hins nyja svids var ad efla starfsemina
eftir langvarandi samdratt fyrri ara. Talsverd aukning vard i
starfsemi svidsins fra fyrra ari, nokkru meiri en kostnadar-
aaetlun 1999 gerdi rad fyrir og for bvi kostnadur fram Ur deetl-
un. Innritunum & legudeildir fjolgadi um 11% og legudogum
um 23%. Komum sjuklinga af legudeildum SHR i sjukrapjalf-
un fiolgadi um 13%, i idjupjalfun um 25% og malum hja fé-
lagsradgjofum fiolgadi um 11%.

Endurhzefing - legudeildir

Stada endurhzefingar- og taugasvids

Mikil umraeda var um stodu endurhaefingar og taugaleekninga
innan sjukrahtssins. Akvordun um endurskipulagningu endur-
heefingarbjonustu sjukrahtsanna var tekin i mai 1999 og gert
rad fyrir ad pjonustusamningur par ad lutandi teeki gildi um
aramétin 1999/2000. Forstjéri sjukrahtsanna i Reykjavik til-
nefndi starfshop fra SHR og RSP til ad vinna ad utfeerslu
bjonustusamnings. A arinu var hafist handa vid kostnadar-
greiningu einstakra patta starfseminnar og unnié ad sundur-

greiningu sérgreina svidsins.

Pjénustueiningar

Innan  sjukrapjalfunar, idjupjalfunar og félagsradgjafar eru
starfreektar sérstakar einingar i Fossvogi, ad Grensasi og a
Landakoti og bjona peer deildum & vickomandi stédum. Pjon-
ustan er umfangsmikil og fjdlbreytileg og neer til sjuklinga og
adstandenda peirra. Auk bess er & vegum sjukrapjalfunar pjon-
usta vid starfsmenn. Talmeinafraedingur og taugasalfreedingur
sem starfa ad Grensasi sinna einnig 66rum deildum sjukra-

hussins.

Félagsradgjof

Stoduheimildir voru 7,60. Malum fidlgadi um 11% & arinu.
Starf félagsradgjafa nadi talsvert Ut fyrir legudeildir, m.a. med
hopstarfi félagsradgjafa HIV jakveedra einstaklinga og sam-
starfi vid adila i 6ldrunarbjonustu. A arinu var gerdur samstarfs
samningur milli Félagsvisindadeildar Haskola islands og SHR
um starfspjalfun nemenda i félagsradgjof.

Innritanir* Legudagar* Medallegutimi Fjoldi sjuklinga
R-2 191 2.873 15,0
R-3 52 2.817 54,2
Samtals 243 5.690 23,4 198
Taugalazkningar - legudeildir
Innritanir* Legudagar* Medallegutimi Fjoldi sjuklinga
R-2 162 2.096 12,9
R-3 223 3.299 14,8
Samtals 385 5.395 14,0 304

* |eidréttar tolur ur legudeildarkerfi

Svidsstjorn:
Guolaug Rakel Gudjonsdottir,
hjukrunarframkveemdastjori

Torfi Magnusson, forstoduleeknir

endurhzefingar-og taugasvio



18jupjalfun

Stoduheimildir voru 18,35, bar af 5,60 vegna sérheefora ad-
stodarmanna. Breyting vard & umfangi idjupjalfunar, m.a. vard
aukning ad Grensasi en bar fjolgadi komum sjuklinga yfir 60%.
i november var tekin akvordun i framkveemdastjorn um ad
sameina idjupjalfun gedsvids og idjupjalfun vefreenna deilda i
eina einingu, innan endurhafingar- og taugasvids, um kom-

andi aramot.

Sjukrapjalfun

Stoduheimildir voru 53,45 bar af 20 vegna sérheefora adstod-
armanna. Veruleg aukning vard i sjukrapjalfun a legudeildum.
i juli var tekin upp timaskraning vegna fyrirhugads pjonustu-

samnings.

Talpjalfun

Talbjalfun var sinnt med 0,65 stodugildum talmeinafreedings
auk adstodarmanns. Alls fengu 92 sjuklingar pjonustu, flestir
fra taugaleekningadeild (40) og endurhaefingardeild (24). Unn-

i0 var ad stofnun talpjalfunareiningar 4 SHR.

Taugasalfreedi
Taugasalfraedingur var allt arid i 50% starfi. Alls barust 126
beidnir til hans, flestar fra deildum svidsins (115). Fjoldi vidtala

var um 300.

Taugarannsdknarstofa

Alls voru 109 rannsoknir i taugagreini og 44 vodva- og tauga-
rit. Botox inndeeling vegna osjalfradra hreyfinga og vodvastifni
var framkvaemd 57 sinnum, 28 sinnum var lyfinu deelt i radd-
bond med hjalp vodvarits, i samstarfi i vio HNE deild.

18jubjalfun, pjonusta vid legudeildir
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Fossvogur Grensas Landakot

Leekningar

Stoéduheimildir sérfreedinga voru 7,0 og 1,0 stada deildar-
laeknis. Leeknar taugaleekningadeildar veittu radgjof a 6orum
legudeildum 319 sinnum og sinntu 502 sjuklingum & brada-
mottoku. Laeknar endurheefingardeildar veittu radgjof & 6drum
legudeildum i 84 skipti. Laeknaritun var sinnt i 1,6 stodu-
gildum.

Legudeildir

Stoouheimildir hjukrunarfreedinga voru 25,8 og heimiladar
stodur sjukralida 13,0. i byrjun ars voru legudeildirmar opnad-
ar eftir gagngerar breytingar sem midudu ad beettri adstodu
sjuklinga og starfsmanna. Breytingarnar tokust mjog vel. Pann
1. oktober 1999 stod til ad opna deild R-2 sem 7 og 5 daga
endurhaefingardeild en pvi var frestad til araméta til ad draga
ar utgioldum. Moénnun deildanna var nokkud god og stooug
allt arid, pott ekki veeru 6ll heimilud stodugildi hjukrunarfraed-
inga setin. Medalnyting sjukrartima & deildunum var um 95%.
A fyrri hluta arsins var byrjad ad nota 6 flokka sjuklingaflokk-
unarkerfi og er nu haegt ad bera hjukrunaralag & legudeildum
svidsins saman vid adrar legudeildir sjukrahussins. ANSOS
vardskrarkerfid hefur ekki verid tekio i notkun, en bad gefur
upplysingar um raunverulegar og eskilegar hjukrunarklukku-
stundir & sjukling. Deild R-2 var rekin allt arid sem 5 daga deild
og deild R-3 sem 7 daga deild fyrir badar sérgreinarnar.

Gongudeildir

Gongudeildarpjonusta hefur verid mikil i sjukrapjalfun og eru
seértekjur svidsins ad mestu komnar padan. Bodid var upp a
einstaklingsmedferd, hopmedferd og fraedslu. Fioldi sjuklinga
var 1072 og komur 8517. Alls komu i sundlaug 593 einstak-
lingar i 15419 skipti, hoptimar voru 551. Ad jafnadi komu i

Sjiikrapjalfun, bjénusta vid legudeildir
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sundlaugina 67 sjuklingar a dag. Idjupjalfar sinntu dagdeild
oldrunarsvids @ Landakoti og auk bess unnu beir vid
spelkugerd fyrir gongudeildarsjuklinga med handarmein.
Gongudeildarpjonusta laekna jokst & arinu. Komur til taug-
alaekna voru 481, par af 53 vegna Botox medferdar og il
endurhafingarlaeknis voru 73 komur. Taugalaeknir sinnti 107
sjuklingum i verkjamaottoku i Fossvogi. Félagsradgjafar sinntu
156 malum a gongudeild og talpjalfun fengu 14 sjuklingar.

Ny starfsemi

A arinu hofst eftirfylgd meenuskadadra. Einn meenuskadadur
einstaklingur er kalladur til rannsoknar i hverri viku. Rannsokn-
in er pverfagleg med samstarfi vio pvagfeeraskurddeild. Gongu-
deild sjukrabjalfunar & Landakoti var opnud i névember.

Freedsla og visindastorf

Sameiginlegir freedslufundir voru haldnir manadarlega auk
freedslufunda einstakra stétta og starfshopa.  Pverfagleg
freedsla fyrir nyja starfsmenn um hjukrun og endurheefingu
heilablodfallssjuklinga for fram i juni & vegum deildar R-3. Klin-
isk kennsla nema var téluverd a svidinu en auk pess tok fag-
folk patt i freedilegri kennslu & vegum héaskola og annarra
menntastofnana.  Starfsmenn svidsins attu 6 veggspjold &

rannsoknadegi Visindarads SHR og greinar starfsmanna birt-

ust i innlendum og erlendum timaritum. Finnbogi Jakobsson,

Einar M Valdimarsson og Solrun Jonsdottir fengu uthlutad
styrkjum til rannsékna ur Visindasjodi SHR. Olof Amunda-
dottir fékk styrki ur Minningarsjodi Helgu Jonsdottur og Sigur-
lida Kristianssonar og Ur Visindasjodi haskolamanna i Starfs-
mannafélagi Reykjavikurborgar. Karitas Olafsdottir, Sara Haf-
steinsdottir, Jona Eggertsdottir og Fanney Jonsdéttir fengu
styrk fra OldrunarfreeSafélagi Islands og Gudlaug Rakel Gud-
jonsdottir styrk fra Félagi islenskra hjukrunarfreedinga.

Taekjakostur - endurnyjun

Vel midadi i tolvuvaedingu & arinu. Nytt taeki, vodva- og tauga-
rit, var tekid i notkun & gongudeild Grenséss og nytt gongu-
band i sjukrapjalfun i Fossvogi. Akvordun var tekin um
endurnyjun bjalfunareldhuss ad Grensasi.

Félagsradgjafar, pjonusta vid legudeildir
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Svidsstjorn:
Orn Smaéri Arnaldsson forstdduleeknir

Svidinu tilheyra rannsoknadeild med 56,90 stéduheimildir og
rontgendeild med 74,50. Ekki tokst a0 manna allar stodu-
heimildir & arinu, sérstaklega & rannsoknadeild og voru par ad-
eins setnar 48,60 heimildir ad medaltali. Unnid hefur verid ad
bvi ad gera badar pessar deildir ad sjalfsteedum rekstrareining-
um. Launakostnadur a svidinu var taep 2% undir deetlun, ann-
ar rekstrarkostnadur for adeins fram ur aaetlun sem skyrist ad
mestu med verulega auknum rannsoknum. Sértekjur foru teep
2% fram ur aezetlun. Heildarrekstrarkostnadur svidsins endar

pannig nénast & aaetlun.

Asbjérn Jonsson yfirlaeknir

Rekstur og starfsemi

Starfsemi réntgendeildar var med svipudum heetti og undan-
farin ar nema hvad rannsoknum fjolgadi verulega. Peim fiolg-
adi mikio 1995 og 1996, faekkadi naestu tvo ar litillega en
hefur sidan fiolgad i hverjum manudi fra haustinu 1998 par til
i desember. Minni feekkun vard & rannsoknum yfir sumar-
manudina borid saman vio sidustu ar. Hlutfallsleg fiolgun rann-
sokna i agust 1999 borid saman vid 1998 var yfir 30%. Pad
skyrist ad hluta med pvi, ad rannsoknum fidlgar pegar opnum
rumum & spitalanum feekkar. Pratt fyrir aukna starfsemi deild-
arinnar tokst ad halda utgjoldum innan fjarhagsazetlunar.
Vinnualag hefur verid mjog mikid og veruleg truflun vegna
byggingaframkveemda allt rid. Framtid deildarinnar var tals-

myndgreininga- og rannsoknasvid

vert til umraedu a arinu, medal annars hugsanleg breyting a
rekstrarformi, naudsyn a endurbotum i husnaedismalum og
um leid beettum teekjakosti.

Teekjakaup

A darannsoknarteeki var bodid Ut & sidari hluta arsins 1998.
Oskad var eftir fresti fra bjodendum i mars og aftur i jini 1999.
i desember var akvedid ad ganga fra kaupunum og stendur til
ad ljuka peim fyrir midjan januar 2000. Husnaedi fyrir nyja
eedapreedingarstofu verdur i enda & fjordu heed, innan vid
skurdstofur. Gammateeki var bodid Ut & arinu en bad gamla
var fra 1989. Pad rédi ekki vid artalio 2000 en hafdi auk pess
gegnt sinu hlutverki. Tekio var tilbodi fra GE og nyja teekid, Mil-
lenium MG, sett upp i desember. Ny adstada var sett upp aust-
an megin gangsins par sem adur var omstofa. Par eru efnin
geymd og blondud og adstada til ad gefa pau sjuklingum.
Rannsoknarstofan sjalf var steekkud og endurnyjud.

Nokkru adur var gegnumlysingarstofa nr.1 16gd nidur og ad-
stada til omskodana byggd par upp. Par eru ni tveer omstofur
asamt annarri adstodu. Til stendur ad bjoda ut nytt omskodun-
artaeki i byrjun neesta ars. Pa eru uppi aform um ad bjoda ut
nyja gegnumlysingarstofu & naesta ari i stad bunadar & stofu 2
sem er i notkun & undanpagu fra Geislavérnum rikisins. Engin
fiarveiting hefur ennpa fengist til kaua a segulomskodunartaeki,

prétt fyrir itrekada beidni i morg ar.
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Skipting rannsodkna eftir liffaerakerfum

Fossvogur
Fossvogur Fossvogur Landakot
1997 1998 1999
Taugakerfi 455 477 461
Hjarta- og éndunarfeeri 13.107 13.147 15.077
Meltingarfeeri og kvidarhol 2.066 1.859 2.360
Pvagfeeri 829 897 1.144
Bein, lidir og mjukpartar 32.236 29.676 35.418 Tolur fra Landakoti eru taldar med
isotéparannsoknir 1.535 1.651 1.376 1999. Af peim 1997 almennu rann-
Tolvusneiom.- onnur liffeeri 4.619 6.100 6.774 soknum sem par voru gerdar eru
Tolvusneiom.- hofud 2.794 3.113 3.336 hjarta- og ondunarfeeri 617, meltingar-
Omskodanir 7.976 7.373 8.855 feeri 343, bvagfaeri 235 og bein, lidir
Samtals 65.617 64.293 74.801 og mjtkpartar 802.
Rontgendeild -rannséknir 1999
Landakot 3.746
Fossvogur 71.055
Réntgenrannsoknir, skipting eftir abkomu
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Tolur fra Landakoti eru taldar med & pessu ari. Innan spitala rannsoknum hefur adeins faekkad i Fossvogi. Fra slysa- og bradamottoku

hefur rannsoknum filgad um 6048 & arinu og 6drum utanspitala um 1100. Slik aukning & ari jafngildir starfi eins leeknis.
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[sleifur Olafsson yfirleeknir

Rannsodknir & rannsoknadeild voru 937.765, um 10,4 % fleiri
en 1998. Petta er mesti fioldi fra stofnun deildarinnar. Rann-
sokna fjoldi innan SHR jokst um 11% en utan sjukrahussins
um 9,5%. Blodmeina- og meinefnarannsoknum fjolgadi um
10,5% en lifedlisfraedirannsoknum feekkadi um 6,5%.

Rekstur

Heildarrekstarkostnadur deildarinnar var innan ramma fjar-
hagsaaetlunar. Pratt fyrir verulega aukningu i rannsékna pjon-
ustu urdu overulegar breytingar & sértekjum. Tekjur deildar-
innar hafa ekki aukist i hlutfalli vid afkost vegna akvordunar
heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytis 1997 ad faera sértekjur
deildarinnar fra Tryggingastofnun rikisins inn i fastar fiarveit-

ingar til sjukrahusanna.

i samreemi vio akvardanir fiarmalaraduneytis og heilbrigdis- og
tryggingamalaraduneytis var hafinn undirbtningur ad breyting-
um & rekstarfyrirkomulagi. | pvi folst ad rekstur rannsokna-
deilda storu sjukrahtsanna yrdi skilinn fra 6orum rekstri og ad
beer fengju sjalfsteedan fiarhag. Framvegis eiga rannsokna-
deildir ad afla sér tekna med pjonustu sinni og verda tekjur
pannig tengdar umfangi starfseminnar. Samkveemt drogum ad
skipulagsskra fyrir Rannsoknastofu SHR & hun ad vera eign
Sjukrahuss Reykjavikur og selja og kaupa pjonustu af pvi og
60rum i heilbrigdispjonustu. Fyrirhugad var ad hefia rekstur
sjalfsteedrar Rannsoknastofu SHR 1 jantiar 2000.

Vegna starfsloka Stefans Jonssonar, sérfraedings i lifedlisfraedi,
var akvedio ad feera lifedlisfraedirannsoknir fra rannsoknadeild
til lyfleekningasvids fra og med 1. jantar 2000. Pa komu fram
tillogur um frekari flutning & rannséknastarfsemi milli lyflaekn-

ingasvids og rannsoknadeildarinnar.

Starfsfolk

Eins og undanfarin ar var mikio sost eftir fagleeréu rannsokna-
folki & vinnumarkaoi. llla gekk ad rada i stodur sem losnudu og
erfitt ad fa starfsfolk til afleysinga. Pvi var ohdflegt vinnu- og
vaktaalag & einstaka meinateekna, einkum yfir sumarmanud-
ina. A haustmanudum tokst ad fa til starfa sjukralida til ad sja
um blédtokur & sjukradeildum og mottokum fyrir utanspitala-
sjuklinga. Vard pad til ad draga ur alagi. Mikil 6anaegja rikti
medal starfsmanna vegna lélegs vinnuumhverfis og havada- og

rykmengunar i tengslum vid vidgerdir & E-almu og nidurrifs &

einangrunarplétum i lofti rannséknastofugangs en i ljos kom
ad peer innihéldu asbest. Petta vinnuumhverfi, ymsar breyting-
ar vegna samrunaferlis rannsoknadeilda SHR og fleira olli pvi
ad leitad var Ut fyrir stofnunina eftir tillogum um hvernig meetti
beeta starfsanda & deildinni. Peim var skilad til leekninga-
forstjora & haustmanudum. Stefan Jonsson sérfraedingur i lif-
edlisfreedi og Johann Larus Jonasson yfirlaeknir luku storfum

vid rannsoknadeildina arinu.

Teekjamal

Nytt blédgasteeki var keypt og akvedid ad stadsetja bad a gjor-
geeslu. Stefnt er ad pvi ad starfsfolk gjorgsludeildar framkvaemi
blédgasmeelingarnar en meinateeknar rannsoéknadeildar munu
hafa umsjon med daglegu vidhaldi og eftirliti. Rannsokna-
deildin fékk fiarveitingu til ad kaupa nytt teeki til proteinmeel-
inga en akvedid var ad bida med kaupin fram & neesta ar og
sameina pau Utbodi & teekjum til almennra meinefnarann-
sokna. Vegna svokallads 2000 vanda var ljost ad annad hvort
byrfti ad radast i kostnadarsama uppfaerslu & rannsoknastofu-
tolvukerfinu MIPS eda kaupa nytt. Eftir samrad vid rannsokna-
deildir Landspitalans og Fjoroungssjukrahussins & Akureyri var
akvedio ad radast i sameiginlegt (tbod & nyju kerfi fyrir deild-
imar priar. | byrjun november var gerdur samningur vid saens-
ka fyrirtaekid Medicinsk Logik fra Svipjod um kaup a rann-
soknastofukerfinu Flexlab. Kerfid er afrakstur vidteeks sam-
starfs margra rannsoknadeilda storra sjukrahusa, par a medal
Sahlgrenska sjukrahussins i Gautaborg og Kardlinska sjukra-
hussins i Stokkholmi. Par sem rannsoknastofutdlvukerfi Land-
spitalans og FSA stodust 2000 vandann var kerfinu fyrst kom-
i0 i notkun & rannsoknadeild SHR. Med sameiginlegu ataki og
mikilli vinnu tolvufraedings tolvudeildar og tolvumeinataekna
rannsoknadeildar tokst ad gangsetja Flexlab kerfid pann 11.
desember. Mjog vel gekk ad kenna starfsfolki a pad en ymsir
annmarkar & pvi urdu ad bida lausar fram yfir aldamétin. Med
nyja kerfinu voru 6ll helstu rannsoknataeki deildarinnar bein-
tengd vio tolvukerfid og Iétti pad talsvert rannséknavinnuna. A
hinn boginn jokst vinna vid skraningu syna og rannsokna og er
vonast til ad haegt verdi ad baeta pann patt innan skamms.
Seinni hluta ars var farid yfir allan tolvustyréan bunad deildar-
innar med tilliti til 2000 vandans og leidrétt par sem purfti.
Overulegar truflanir urdu pvi i tengslum vié aldamatin.
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Husnzedismal

Innréttingar i rannsoknastofu fyrir handvirkar meelingar og
horménamaelingar voru endurnyjadar sidla sumars og teknar
i notkun i oktober. Mikil &nzegja var med beer breytingar. Pratt
fyrir bryna porf var ekki radist i endurbeetur a 66rum hlutum

husneedisins en a fundi leekningaforstjora med starfsfolki var

Fjéldi rannsokna 1995-1999

sterklega gefid i skyn ad slikar endurbaetur veeru & naesta leyti.

Skyrslur vinnueftirlits og starfsmannasjukrapjalfara um innrétt-

ingar og vinnuadstodu syna porfina a rotteekri endurskipulagn-

ingu & husneedinu.

1997 1998 1999
Bloomeina- og meinefna-rannsoknir 806.292 835.947 923.567
Lifedlisfreedi-rannsoknir 3.748 3.794 3.548
Adkeyptar rannsoknir 4.018 7.072 7.650
Alls 814.058 846.813 934.765
Rannsoknafjoldi, skipting eftir abkomu

1997 1998 1999
Barnadeild 38.559 41.864 40.614
Blodsjukdoma og krabbameinsleekningadeild ~ 30.295 24.303 28.473
Endurheefingar- og taugadeild 9.365 8.220 14.045
Geodeild 9.130 7.463 7.866
Gjorgeesludeild 47.651 56.179 61.135
Geesludeild 8.562 9.808 13.053
Hals-, nef- og eyrnadeild 10.030 6.661 8.930
Heila- og taugaskuroleekningadeild 5.799 7.937 10.919
Hjartaleekningadeild 44.047 39.394 53.320
Lyflekningadeild 49.752 44515 36.041
Skuroleekningadeild 48.219 54.897 66.181
Slysa- og baeklunarleekningadeild 26.125 26.148 30.325
Smitsjukdémadeild 9.161 9.877 8.365
Pvagfeeraskurdleekningadeild 14.146 14.844 15.436
Oldrunarleekningadeild 11.291 37.074 38.829
Adrar deildir 14.953
Heildarfjoldi innan SHR 377.085 389.184 433.5632
Sjukravakt 141.029 147.881 185.518
Utan SHR 179.137 287.843 296.159
Onnur sjukrahus og stofnanir 12.173 21.905 19.556
Utan SHR (LKT) 104.634
Heildarfjdldi utan SHR 436.973 457.629 501.233
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Svidsstjorn:

Gyoa Halldorsdottir
hjukrunarframkvaemdastjori
Niels Chr. Nielsen forstoduleeknir

Arid einkenndist af umrati og timum breytinga i tengslum vid
aukna samvinnu Sjikrahuss Reykjavikur og Landspitalans. i
mai var gefin Ut yfirlysing um ad aedaskurdleekningar & sjukra-
husunum yrdu sameinadar i Fossvogi. Niels Chr. Nielsen hafoi
forgdongu vinnuhops um sameininguna. Stefnt var ad samein-
ingu um aramot en vegna innanhussbreytinga i Fossvoginum
var akvordun um stadsetningu a B-4 ekki tekin fyrr en i desem-
ber. Akvedid var ad deildin yrdi opnud i mars 2000, b i sam-
bud vid oldrunarlaekningadeild fram til oktober og eftir pad
med bvagfeeraskurdleekningadeild.

i lok april flutti gjorgeesludeildin 4 A-6 og prengdi ba verulega
ad starfsemi legudeilda i husinu, einkum B-6 og legudeildum
lyfleekningasvids. Flytja burfti burt alla starfsemi & E-6, skrifstof-
ur leekna voru fluttar i ,,gdmavidbyggingu” a 2. haed og ritarar
baeklunardeildar i bordstofu a B-4. Endurbygging og steekkun
gjorgeesludeildarinnar hofst { sumarbyrjun, med aeetlud verklok
um midjan oktdber sama ar. Miklar tafir urdu & framkveemd-
unum, svo seinka purfti verklokum fram i midjan mars arid
2000. Toluvert 6needi skapadist a skurdstofunum vegna fram-
kvaeemdanna. Hafin var starfreeksla litillar moéttokueiningar &
vegum dagdeildar A-3. Kostnadargreiningarnefnd hof storf og
var med samvinnu deilda reynt ad meta kostnad einstakra ad-
gerda og verka. Toluverd vinna var i pessu en grunnur hafdi po
verid lagdur i skurdstofukerfinu FjoIni. Mikill vidbunadur var
vegna vaentanlegs tolvuvanda vid arpusundaskipti en ekkert for
bar Urskeidis. Gaedateymi hjukrunar & skurdlaekningasvioi var
stofnad 18. névember. Freedsludagur um geedastarf var hald-
inn 25. ndvember og sa& Laura Scheving Thorsteinsson um
kennsluna. | teyminu eru tveir fulltriar (hjukrunarfreedingur og
sjukralioi/starfsmadur) fra hverri deild nema fra A-3 og B-3 er
einn. Hugmyndir ad verkefnum voru settar fram og skipt nidur
i umbodtahopa. Hjukrunarnemar sem og adrir nemar komu i
starfsnam a deildum eins og adur og 16gdu hjukrunarfreeding-

ar mikla vinnu i pad starf.

Starfsemi a legudeildum skurdlaekningasvids

Haldnir voru tveir starfsdagar hjukrunardeildarstjora & svidinu,
i juni og desember. Unnid var med hugmyndir um fyrirmyndar-
stofnun, markmid deildarstjéra, leidtogahlutverkid, namfusa
stofnun og einnig hugtakid tilfinningagreind. Fyrstu atta man-
udi arsins var dr. Hrafn Oli Sigurdsson hjtkrunarframkveemda-
stjori svidsstjorn til adstodar i storfum hennar.

Skurdleekningadeild B-6:

Yfirlaeknir:  Gunnar Gunnlaugsson
Hjukrunardeildarstjorar: Herdis Herbertsddttir og
Cecilie Bjorgvinsddttir (fré 1. juli begar Herdis hélt

utan til framhaldsnams)

Rekstur skurdleekningadeildarinnar & B-6 var med hefébundn-
um heetti 3 manudi arsins. | lok mars vard deildin blondud
skurd- og lyflaekningadeild vegna tilfeerslu gjorgeesludeildar-
innar & A6 og par med lokun lyfleekningadeildar par. Til vio-
midunar var aeetlad ad nota 21 rum fyrir skurdleekningar og 6
fyrir lyflaekningar og hélst bad ut arid. Pannig vard faekkun a
rimum skurdlaekningadeildar i sama rumafilda og verid hef-
ur i sumarlokunum undanfarinna ara. Petta var skurdlaekn-
ingadeildinni afar erfitt og algengt ad fresta pyrfti valadgerdum
jafnvel & sidustu stundu, vegna bradainnlagna. Yfirlagnir urdu
algengar og medal legutimi & sjukling styttist verulega midad
vid arin a undan. Seinni hluta arsins voru sjuklingar i edarann-
soknum vistadir & A-5. Mikid alag var a starfsfolki en deildin var
bo fullmoénnud. Auk pessa var skurdlaekningadeildin med 29
sjuklinga a barnadeild og annadist 440 sjuklinga & geesludeild.
A giorgaeslu voru 178 sjuklingar & vegum deildarinnar og 125
ferliverkasjuklingar a A-3. Skurdadgeroum fiolgadi heldur fra
fyrra ari eda ur 1088 i 1118 a inniliggjandi sjuklingum og ar
90 i 112 & dagsjuklingum. Laeknar skurdleekningadeildar
veittu radgjof (konsultasjonir) & adrar deildir og sinntu miklum
fiolda sjuklinga i bradamottoku sem var pjonad an innlagnar.

Sérgreinar skurdlaekninga fj. sjuklinga

Almennar skurdlaekningar 1.798
Baeklunarskurdlaekningar 982
Hals-, nef- og eyraskuroleekn. 856
Heila- og taugaskurdlaekn. 946
Pvagfeeraskurdlaekningar 522
Samtals: 5.104

medallegutimi fj. legudaga
4.8 8.639
6,1 5.968
2,9 2517
4,2 3.995
4,3 2.243
4,5 23.362

skurdlaekningasvio




/EBaskurdlzekningar

Adaskurdleekningar hafa verid mikill og vaxandi pattur i starf-
semi skurdleekningadeildar. A midju ari var nyr aedaskurd-
leeknir, Georg Steinporsson, radinn ad deildinni med peim

veentingum ad stofnud yroi sérstok eedaskurdleskningadeild.

Freedslumal

Kennsla leeknanema, adstodarlaekna og deildarleekna var med
svipudu snidi og fyrr. Timaritafundir voru einu sinni i viku og
fundum um sjukdomstilfelli var filgad og eru nu vikulega.
Sameiginlegir fundir med lyflaekningadeild, rontgendeild og

barnadeild voru einu sinni i viku.

Skurdleekningadeild A-5:
Hjukrunardeildarstjori: - Bjarnveig Palsdottir
Yfirleeknar: Bjarni Hannesson og Kristinn R.G. Gudmundsson

Heila- og taugaskurdleekningar deildu ramum & A-5 med hals-
nef- og eyrnaskurdleekningum eins og fyrri ar. Deild A-5 er 30
rima en tuttugu rdm voru opin med markvissri feekkun sjuk-
linga nidur i 10 um helgar. Yfir sumarmanudina voru 18 rim
opin a virkum dogum. Yfir jol og aramat sameinudust deildir
A5 0g A4 4 5. haedinni og voru 32 sjuklingar & vegum A-4 inn-
ritadir & pessum tima. Fjoldi sjuklinga hja hvorri sérgrein
hefur farid eftir borf hverju sinni. Fra september voru sjukling-
ar sem foru i eedarannsoknir & vegum aedaskurdleekna lagdir
inn a A-5. Skipulagsformi hjukrunar var breytt i einstaklings-
heefSa hjukrun fra 1. november. | lok arsins tok Drofn Aglists-
dottir vid stodu adstodardeildarstjora pegar Ingibjorg Andrés-
dottir haetti storfum vid deildina. Ménnun hjukrunarfreedinga
var téluvert undir leyfilegum stodugildum (16,25), ad medal-
tali voru 11,6 i starfi. Sérfreedingar deildarinnar eru fjorir og
tveir adstodarleeknar. Deildin hefur sinnt kennslu leeknanema
i heila- og taugaskurdleekningum og koma allir lieknanemar a
sidasta ari namsins i namsdvol & deildina. | juni voru veitt vié-
urkenningarskjol til peirra atta adila sem styrktu kaup a
skurdsmasja. Tekin var upp arangursrik samvinna vio Fjéro-
ungssjukrahusio a Akureyri og hefur sérfreedingur fra deildinni
gert bar adgerdir vegna brjoskloss i baki. Gerdar voru 17
adgerdir a arinu. Unnid hefur verid ad kaupum a teekjum og
undirblningi fyrir stereotaktiskar adgerdir og standa vonir til
ad su starfsemi hefjist i mars 2000.

Skurdlaekningadeild A-5
Hijukrunardeildarstjcri: - Bjarnveig Palsdottir
Yfirleeknir:  Hannes Petersen

Legudeild hals-, nef- og eyrnadeildar Sjukrahtss Reykjavikur
var sem fyrr rekin med 10 rdmum virka daga, pott rimum
yfir sumartimann hafi feekkad téluvert umfram bad. Vel gekk
ad manna stodur adstodar- og deildarlaeekna sem voru 3 yfir
sumarid. Til nyjunga i leeknismedferd toldust fyrstu koksjarad-
gerdir & Zenkers sarp, asamt pvi a0 nefsjaradgerd var beitt i

fyrsta sinn til ad létta a prystingi i augntott.

Hjukrunardeildarstiorar:  Béra Porgrimsddttir og Erna HIGO-
versdottir (mestan hluta arsins i namsleyfi Baru)
Yfirleeknir:  Hannes Petersen

Starfsemi gongudeildarinnar var aukin a arinu med lengingu
afgreidslutima fra 14 til 16 og bvi, ad tveir sérfreedingar i
heila- og taugaskurdleekningum hofu mottoku sjuklinga tvisvar
i viku eftir hadegi. Nytt tolvukerfi fyrir mottoku sjuklinga var
tekid i notkun & midju ari. Heyrmarmaelingar & deildinni hafa
verid i hondum heyrnarmeelingakvenna er sérheefdar voru til

verksins. Starfslok peirra voru a arinu eftir 20 ara pjonustu vid

sjukrahusid. Starfsemi heyrnameelinga var endurskipulogd og
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munu hjukrunarfreedingar hafa umsjon med henni. Gongu-
deildinni barust heyrnarmeelingateeki ad gjof, heilastofnsmeel-
ingartaeki og taeki sem maelir pau hljod er eyrad gefur fra sér.
Teekid nytist vel vid heyrnargreiningu & nyfeeddum bornum.

Skurdleekningadeild A-4:
Hjukrunardeildarstjori: Ingibjérg Hauksdottir
Yfirlaeknir:  Dr. Brynjolfur Mogensen

og Yngvi Olafsson settur Yfirleeknir

Arid 1999 reyndist beeklunarleekningadeild sjukrahtissins
bungt i skauti vegna lokana. Komu par til beedi fackkun rima
vegna samdrattar i rekstri og erfidleikar vid monnun deildarinn-
ar. Baeklunardeildin var rekin med 12 legurymi (alls 20 & A-4)
allt arid, fyrir utan sumarmanudina en pa voru rumin adeins
10 (16). Pessi rum hafa ekki svarad porf vegna bradainnlagna
pvi toluvert var um yfirlagnir midad vid opin rim. Nyting legu-
rima a A-4 var 111,3 % midad vid 20 rim opin, en 74,2 %
midad vid fullopna 30 rima deild. Sjuklingar vistadir & gaeslu-
deild voru 251. Medallegutimi baeklunarsjuklinga & A4 var
6,37, nanast obreyttur fra arinu adur. Ekki tokst ad na sam-
komulagi um rekstur handareiningar og létu af storfum Magn-
Us Pall Albertsson, handarskurdleeknir og Gudmundur Mar
Stefansson, Iytaleeknir. A sama tima heettu Stefan Carlsson,
Agust Karason og Gunnar Por Jonsson professor. A mati kem-
ur ad Jon Ingvar Ragnarsson hof storf i 75% stodu i byrjun ars-
ins og Gunnar Brynjolfur Gunnarsson i 50% stodu um mitt ar.

Pratt fyrir umrot voru adgerdir & vegum beeklunardeildar litlu

Baklunarskurdlakningar
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feerri en arid adur, 1235 & méti 1259. Var rimlega helmingur-
inn bradaadgerdir, ad jafnadi tveer a hverjum degi arsins. A
gbngudeild sinntu laeknar deildarinnar 9097 sjuklingum sem
er fislgun um 877. Voru yfirbdkanir & méttokur tidar. Utvegud
voru teeki til gervilidaskipta i mjodmum og fest kaup & teekja-
settum fyrir drimada mergnagla fyrir leerlegg og fotlegg. Hid sio-
ara var longu timabeert vegna medhondlunar brota & pessum
beinum en i fyrra tilvikinu vard deildin adili ad sameiginlegu
rannsoknarverkefni fleiri sjikrahtsa & Nordurlondum. Yngvi
Olafsson vardi doktorsritgerd sina um hryggskekkjur barna vid

Karolinska sjukrahusid i Stokkholmi.

Skurdlaekningadeild A-4
Hjukrunardeildarstjori: Ingibjérg Hauksdottir
Yfirleeknir: - Eirikur Jonsson

A sjukrahusinu er margbeett pjonusta vid pvagfeerasjuklinga.
Meginstodir bjonustunnar eru fiorar, legudeild A-4, skurdstofa
E-5, pvagfeerarannsokn A-3 og dagdeild A-3.

Pvagfeeraeining a dagdeild A-3
Adstodardeildarstjori: Alma Hardardottir

Yfirleeknir: ~ Eirikur Jonsson

Pjdnusta vid adur innlagda sjuklinga jokst baedi a pvagfeera-
rannsokn og dagdeild. Ma par nefna sjuklinga med krabba-
mein i pvagblodru, steina i pvagleidurum og blédru, auk sjik-
linga sem purfa narakvidslitsadgerd eda stodlegg i bvagal.

Byrjad var a0 medhondla karlmenn med hitamedferd vegna
go0kynja staekkunnar a blédruhalskirtli (TUNA-adgerdir) a
bvagfeeraeiningunni og par med an innlagnar. Pessi meoferd
er nyjung hérlendis og kemur ad hluta i stad heflunar & blédru-
halskirtli sem krefst 3-5 daga innlagnar med sveefingu og ad-
gerd. Medalfioldi sjuklinga & dag var 11,6 og var opid 4 daga
vikunnar en arid 1998 hafdi verid opid 5 daga vikunnar og var

medalfioldinn ba 9,3 sjuklingar.

Pvagfaerarannséknir 1999

Blédruspeglanir
Adar rannsoknir 845
1.178
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Samvinnuverkefni bvagfeerarannséknar A - 3

og Grensasdeildar R - 2

Hafid var reglulegt pvagfaeraeftirlit hja meenuskoddudum ein-
staklingum sem eru utskrifadir, i samvinnu vid endurhaefingar-
deildina & Grensasi. Markmidio er ad koma i veg fyrir og/eda
draga ur mogulegum fylgikvillum hja meenuskoddudum ein-
staklingum. Gudmundur Geirsson pvagfeeraskurdleeknir er full-
trii deildarinnar i teyminu sem sér um pessa einstaklinga.
Hann vard einnig a arinu adjunkt i pvagfeeraskurdleekningum

Vi Haskola islands.

Freedslumal

i juni stodu hjukrunarfraedingar sem starfa vid hjukrun pvag-
feerasjuklinga fyrir norreenni radstefnu hjukrunarfreedinga og
bvagfeeraradgjafa hér a landi um hjukrun og medferd bvag-
feerasjuklinga. Kennsla leeknanema og hjukrunarfraedinga,
adstodarleekna og starfsfolks var med svipudu snidi og adur.
Magnus Hjaltalin Jonsson laeknanemi vann ad fjorda ars verk-
efni um krabbamein i pvagblodru. Alma Hardardottir og
Sigrin Rosa Steinddrsdottir hjukrunarfreedingar & pvagfeera-
einingunni gerdu freedslubeekling:  Blodruprystingsmaeling -

(Cystometry) Upplysingar fyrir bvagblodrusjuklinga 4 islandi.

Skurdgangur

Adgerdastjori: Alfa Sverrisdottir.

Nokkrar breytingar hafa ordid i sambandi vid skurdadgerdir &
undanfornum arum. Ymsar adgerdir sem adur krofdust inn-
lagnar & sjukrahus eru nu gerdar & dagsjuklingum eda utan
sjukrahussins. Prounin hefur verid su, ad fleiri og steerri ad-
gerdir eru gerdar & sjuklingum sem eru oft veikari og eldri en
adur var. Bradapjonustan hafdi mikil ahrif & starfsemi
skurdstofanna eins og &dur.  Fyrri hluta arsins voru 5
skurdstofur starfreektar og 1 ,bradastofa” en yfir sumar-
manudina voru adeins opnar 3-4 skurdstofur auk ,brada-
stofu”. Vegna sparnadar voru adeins opnar 4 skurdstofur og
1 ,bradastofa” fra hausti til aramota.

Préun t6lvumala

Fi6lniskerfid var afram proad ad serporfum skurddeildarinnar
og hefur Anna Hafberg hjukrunarfraedingur unnid ad pvi sem
sérverkefni. Forritid heldur utan um skurdstofustarfsemi, med

tengingu vio uppskriftir og vorulager.

Hjukrunardeildarstjori: Steinunn Hermannsdattir

Proun hefur verid stooug i starfsemi deildarinnar baedi hvad
vardar teekninyjungar og breyttar aherslur i vinnuadferdum
hjukrunar. Teymisvinna var tekin upp med premur teymum i
upphafi arsins en peim var feekkad i tvo sidla ars og neer hvort
beirra yfir priar sérgreinar. Porhalla Eggertsdottir skurd-
hjukrunarfreedingur tok ad sér undirbuning og freedslu vegna
teymisvinnunnar. Teymin voldu Ingibjérgu Leosdottur og
Holmfridi Bragadottur skurdhjukrunarfreedinga sem leidtoga.
Endurnyjud var kvidsja og brennsluteeki og onnur teeki til
skurdadgerda. Unnid var ad undirbuningi vegna tveggja nyrra

skurdstofa sem veentanlega verda teknar i notkun a nyju ari.

Ménnun

Porny H. Eiriksdottir 16t af storfum sem adstodardeildarstjori
vid heila- og taugaskurdleekningar i september og tok Sigridur
Jonsdottir vie beirri stodu. | arslok lét Kristin Ulflitsdottir af

storfum sem adstodardeildarstjori i pvagfeeraskurdleekningum.

Freedslumal

A vikulegum freedslu og umreedufundum voru ymsar nyjungar
kynntar og fagleg maélefni reedd. Tveir skurdhjukrunar-
freedingar luku B.Sc. nami i hjukrunarfreedi fra Haskola is-
lands. Einnig fluttu skurdhjukrunarfraedingarmir Svanhildur
Jonsdottir og Kristin- Gunnarsdottir fyrirlestur & heimspingi
skurdhjukrunarfreedinga i Helsinki i Finnlandi: Viohorf og
vaentingar kvenna til hjukrunarpjonustu eftir skurdadgerdir a
briosti & SHR”. Prir hjukrunarfreedingar sottu radstefnu amer-
iskra skurohjukrunarfraedinga i San Francisco og einn rad-

stefnu breskra skurdhjukrunarfraedinga i Harrogate i Englandi.

Sveefingadeild E-5. Deildarsticrar: Asgerdur Tryggvadottir
og Rikka Myrdal. Yfirleeknir: Olafur P. Jénsson

Sveaefingaverk & deildinni voru 5879. Spinal deyfingar voru
611 og epidural deyfingar 305. Preedingar i mioblazedar voru
379. Samningur var geréur milli Landspitalans og Sjukrahuss
Reykjavikur um sameiginlega bakvaktapjonustu sveefinga-
leekna. Landspitalinn annast bakvaktir manudag til féstudags
en Sjukrahus Reykjavikur laugardaga og sunnudaga. Hid nyja

fyrirkomulag hefur reynst vel og beett 6ryggi sjuklinganna.

skurdleekningasvid



Moénnun

Olafur Olafsson tok ad sér ad vera starfsstjori sveefingaleekna a
skurdstofu. Annast hann daglega verkstjorn af peirra halfu og
sér um skipulagningu skurdadgerda i samvinnu vid adgerdar-
stjora. Johann Valtysson var radinn til starfa i stad laeknis sem
lét af storfum & sidasta ari. Sveinn G. Einarsson lét af storfum
ad eigin sk i september. | samvinnu vid Landspitalann var fra
byrjun ars bodid upp a tveer tveggja ara stodur deildarlaekna i
sérnami i sveefingaleeknisfreedi. Fyrstu leeknarir sem hofu
betta sérnam voru Gudrin Bragadottir og Katrin Pormar. Ad
medaltali voru 18,6 hjukrunarfreedingar i starfi, sem er full
monnun midad vid leyfd stodugildi.

Freedsla
Freedslufundir voru vikulega og einnig fundir fyrir deildarleekna,
klinisk kennsla leeknanema a fjorda ari var a haustmisseri eins

og adur. Nokkur rannsoknarverkefni eru i gangi.

Hjukrunadeildarstjori:  Kristin I. Gunnarsdottir

Yfirleeknir:  Olafur P. Jonsson

Gjorgeesludeildin var rekin med hefdbundnum heetti fram i
april lok en pa var starfsemin flutt yfir & A-6 vegna fyrirhugadra
framkvaemda. Mikid alag var & deildinni allt arid og virdist

mikil og flokin medferd pungt haldinna sjuklinga vaxa bar med

Aldursdreifing sjuklinga i svaefingu

Aldur Karlar konur Samtals
09 390 287 677
10-19 240 220 460
20-39 757 505 1262
40-59 744 707 1451
60-79 823 824 1647
80-89 155 160 315
90-99 18 49 67

Samtals 3127 2752 5879

Sjuklingar i gjorgaesiu 1999

Karlar konur Samtals
Born 28 12 40
Fulloronir 299 204 503
Samtals 327 216 543

aukinni teekni. Stodur hjukrunarfreedinga voru neestum full-
mannadar. Yngsti sjuklingur var 3 manada en sa elsti 93 ara.
Legudagafioldi var 2009. Medal dvaldartimi 3,7 dagar. 47 lét-
ust eda 8,7%. Fjoldi sjuklinga i 6ndunarvél var 225. Sjuklinga-
dagar i 6ndunarvél 1216. Medaltimi i ondunarvél var 5,4
dagar. Medal APACHE skor var 10,9. Praedingar i lungnaslag-
06 (SwanGanz) voru 24. A voknun komu 4325 og yfir nott
voru 359 og eru ba ekki taldir peir sem komu eftir bradaad-
gerdir ad nottu til.  Tolvukerfi fyrir skraningu sjuklinga a gjor-
geesludeild var endurbeett.

Husnaedi

Mikil vinna var 16g0 i alla honnun og undirblining & breytingum
deildarinnar og var Teiknistofan Torgid fengin til lids vid verk-
efnid. Mikid atak reyndist ad flytja deildina i husneedi A-6 sem
er atlad almennri legudeild en adstada gjorgaesludeildarinnar
var samt ordin svo bagborin ad flutningarnir urdu ad ymsu leyti
til bota hvad petta vardar. Endurbygging og staekkun gjor-

geesludeildarinnar hofst sidan i sumarbyrjun.

Verkjamedferd

i september for Drifa Porgrimsdottir hjukrunarfreedingur vid
verkjameoferd i arsleyfi og hof Sigurveig Erna Ingolfsdottir storf
vid eftirfylgni verkjamedferdar i lok arsins. Notkun epidural
deyfinga til verkiamedferdar hefur farid vaxandi. Alls nutu 384
sjuklingar slikrar pjonustu midad vid 174 arid 1998 pannig ad
um verulega aukningu var ad reeda. A gongudeild voru 253
sjuklingar teknir til medferdar & verkjamattoku fyrir langvarandi
verki, 118 karlar og 135 konur. Auk bess var veitt radgjof
vegna 50 inniliggjandi sjuklinga.

Hjukrunardeildarstjorar:
Hulda Pétursdottir og Gudridur Vestmann

Sotthreinsunardeildin - pjonar 6llum deildum Sjukrahuss
Reykjavikur med framleidslu & hjukrunarvorum, sem i felst ad
pakka og daudhreinsa adkeyptar umbugir og vorur. Einnig eru
verkfaeri, adgerdabakkar og onnur sérpokkud sett pokkud og
daudhreinsud eftir pontunum deilda. Meginbungi i starfsem-
inni felst i pjonustu vid skurdstofurnar. Pjonustan neer einnig til
Landakots, Grensasdeilda og Arnarholts og nu sidast beettist

sjukrahusstengd heimapjonusta vid. Auk bessa hefur sott-
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hreinsunardeildin pjonad Heilsugeeslustod Efstaleitis sem ad-
ur var til husa & G-3. Deildin er opin fra kl. 7-19 alla virka
daga. Framleidslan nemur tugum pusunda eininga sem eru
ekki kostnadarfaerdar a vidkomandi deildir. Sala & framleidslu

til deilda er i undirbuningi.

Maénnun og buinadur

Guoridur Vestmann var skipud i stédu hjukrunardeildarstjora,
eftir ad hafa gegnt stédunni & sidustu arum i fiarveru Huldu
Pétursdottur. A0 medaltali voru 1,7 stodugildi hjukrunar-
freedinga i starfi, af 2 heimiludum og full moénnun sérheefora
adstodarmanna i 6 stodugildum. Mikid alag var & starfsfolk
vegna umfangsmeiri adgerda og framkveemda i E-almu huss-
ins. Teekjabunadur til daudhreinsunar eru tveir storir autocla-
var. Téluvert var um bilanir & autoclévunum en ur peim dré
heldur med aukinni pjonustu umbodsadila seinni hluta arsins.
Hugad hefur verid ad notkun GKE-eftirlitskerfis en moguleikar
eru fleiri og malid pvi i athugun. Fyrri hluta arsins var unnid
med skurddeild ad stadlagerd vegna daudhreinsunar i sam-
vinnu vid skurdstofu og sotthreinsunardeild Landspitalans. Er
hér um framtidarverkefni ad reeda, ekki sist vegna tilkomu
stadla Evropurads.

Hjukrunardeildarstjori: Kolbrin Sigurdardottir

Yfirleeknir:  Vidar Hjartarson

Starfsemi deildarinnar er i storum drattum priskipt og 18 rum.
i fyrsta lagi bjonusta vid sjuklinga vegna lyfleekninga, adallega
lyfiamedferd blédmeina- og krabbameinsjuklinga, medal ann-
ars vid blddgjafir, rannsoknir og studningsmedferd. Einnig er
sjuklingum sem fara i kranseedamyndatoku veitt pjonusta. |
60ru lagi umonnun sjuklinga sem gangast undir minni hattar
adgerdir og rannsoknir og geta farid heim samdaegurs. | pridja
lagi eru gerdar margvislegar pvagfeerarannsoknir og smaad-
gerdir & pvagfeeraeiningu. Vidamesta starfsemi deildarinnar er
pjonusta vid blédmeina- og krabbameinssjuklinga og er svo
komid ad 95% slikrar lyfiamedferdar fara fram & dagdeildinni.
Medalfioldi sjuklinga var 18,5 a dag en hafdi verid 16 arid 4o-
ur. Fjoldi pvagfeerarannsokna og adgerda var svipadur fra ari
til &rs. Pann 12. april hofst starfsemi mottokueiningar vegna
innlagna a A-5 i htisnaedi HNE-gongudeildar & B-3. Hjukrunar-

freedingur a dagdeildinni sinnti verkefninu dsamt hjukrunar-
framkveemdarstjora & skurdleekningasvioi. Starfsemin var
rekin kl. 13-16, 4 daga vikunnar. Akvedid var ad byrja med
tveer sérgreinar, heila- og tauga- og hals-, nef- og eyrnaskurd-
leekningar og baeta sidan fleirum vid pegar starfsemin hefdi
slipast. Markmidio er ad auka geedi pjonustunnar, medal ann-
ars med pvi ad mottaka, allur undirbtiningur og rannsoknir fyr-
ir adgerd verdi & einum stad og minnka alag a legudeildinni.
Akvedid hefur verid ad setja & stofn mottokudeild sem pjoni 6l1-
um innkolludum sjuklingum.

Samvinnuverkefni

Hjukrunarfraedingar fra A-3, A-7 og krabbameinslaekningadeild
Landspitalans unnu afram ad Krabbameinshandbokinni og
par med samreemingu freedsluefnis fyrir krabbameins-
sjuklinga. Utgafu bokarinnar hefur seinkad en hun verdur
veentanlega tilbuin snemma ars 2000. Goénguhopur kvenna
sem eru i leeknandi lyfiamedferd vegna briostakrabbameins a
gbngudeildum Landspitalans og Sjukrahuss Reykjavikur hefur
starfad fra 1998. Gengid er prisvar i viku. Tveir leidbeinendur,
hjukrunarfreedingur og sjukrapjalfari, fylgia hopnum i hvert
sinn. Gonguhopurinn var stofnadur til ad vidhalda andlegri

vellidan, lifsgaedum, preki og likamspyngd einstaklinganna.

Sjuklingar a A-3
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Svidsstjorn:

Brynjolfur Mogensen forstoduleeknir
Erna Einarsdottir og Katrin Palsdottir

hjukrunarframkveemdastjorar

Starfsemi slysa-og bradasvids hefur aldrei verid jafn fidlbreytt
og umfangsmikil. Rumlega 71000 slasadir og veikir fengu
bjonustu & svidinu. A slysa- og bradamottoku komu 49468, &
gbngudeild G-3 alls um 21775, & geesludeildina komu 2304
og hefur heildarfiéldinn aldrei verid meiri. Pad er ihugunarefni
ad yfir 90000 sjuklingar komu & arinu a slysa- og bradamot-
toku SHR, & bradamottoku Landspitalans og Leeknavaktina i
Smaranum. A sama tima hefur adgengi ad heilbrigdispjonustu
aldrei verid betra. A svidinu eru heimilud 110 stodugildi sem
neegir alls ekki fyrir niverandi starfsemi svidsins. Alagid &
slysa- og bradamottoku og svidio i heild virdist aukast ar fra ari.
Midad vid bad ad meginpungi slysa- og bradapjonustunnar
verdi afram & SHR parf ad breyta verulega hisnaedi slysa- og
bradapjonustunnar til ad meeta porfum slasadra og veikra.
Mikil ahersla var 16gd a fraedslu starfsfolks slysa- og brada-
svids. Haldin voru namskeid i sérheefori endurlifgun og med-
héndlun slasadra. Oll skipulagning hvad vardar méttoku nem-
enda, gesta og kynningar a svidinu var endurskodud og komid
i betri farveg. L6gd var ahersla a goda freedslu fyrir pa 250
nemendur sem sottu namskeid a slysa- og bradasvidi. Unnid
var a0 gerd kennslubdkar um gips- og gipslagningu & géngu-
deild og kemur hun ut arid 2000. Leeknaritun og skrifstofuhald
hefur verid endurskipulagt. Flest leeknabréf eru ritud samdaeg-
urs. Umfangsmikil tolvu- og hugbtnadaruppbygging hefur att
sér stad. Hun er nd farin ad skila arangri og maetir siauknum
krofum um upplysingafleedi i tengslum vid slys, sjukdoma og

forvamnir. Unnid var ad métun framtidarstefnu i slysa- og brada-

pjénustu & nyju arpusundi.

slysa- og bradasvid

Gudbjérg Palsdottir og Pélina Asgeirsdottir
hjukrunardeildarstjorar

Jon Baldursson yfirleeknir

Fjoldi slasadra og veikra

A arinu komu 45881 slasadir og veikir og eru pad 5457 fleiri
en arid adur eda um 13,5% aukning. Ad auki komu 3587 sjuk-
lingar i endurkomu & slysa- og bradamottoku. Flestir slasadir
og veikir koma & bilinu 10:00 til 22:00. Um 83% fara heim ad
lokinni medferd en um 17% barf ad leggja inn 4 sjukrahus.

Neydarbill

A arinu var farid i 2848 Gtkoll. Utkallstimi er med pvi allra
stysta sem pekkist. A bilnum starfa prautbjalfadir sjikra-
flutningsmenn og leeknir pvi rétt viobrogd hja alvarlega slosud-
um og veikum skipta hofudmali. Umsjonarmadur er Vidar
Magnusson laeknir.




Sjukra- og byrluvakt lzekna

Starfsemin var i fostum skordum og & abyrgd Fridriks Sigur-
bergssonar leeknis. Ahersla var 16g3 & stoduga freedslu og bjalf-
un. Alls var farid i 83 utkoll, par af 33 & sjo og 50 & landi.
Sjukraflug voru 64 og samtals 70 sjuklingar fluttir. Prettan
sinnum var snuid vid og heett vid utkall, ymist vegna vedurs,
bilana eda sjuklingur var latinn. | 28 af 83 utksllum var um
ad reeda adstod vid erlenda rikisborgara. Tolf sinnum var farid
i sjukraflug meira en 150 sjémilur & haf Ut og i 6llum  tilvikum

nema einu vegna adstodar vid erlend skip.

Fjarlzekningar

Fiarleekningar eru enn ad slita  barnsskénum.  Sigurdur A.
Kristinsson laeknir & slysa- og bradamottoku hefur unnid ad
proun fiarleekninga fyrir sjofarendur.  Slysa- og bradamottaka
hefur m.a. tekid patt i samevropsku verkefni, Worldwide
Emergency Telemedicine Services, svo og North Atlantic Tele-
medicine Services. Fjarlaekningar verda po aldrei ad veruleika
nema ad godur bunadur sé til fyrir notendur. Slikur bunadur
er i proun hja islensku hugbunadarfyrirteeki og er unnio ad fiar-

mognun hans.

Simsvérun

Um 20.000 simtélum er sinnt & hverju ari og fer fjdlgandi.
Slysa- og bradamottaka veitir med henni upplysingar um
flesta hluti i heilbrigdispjonustu, sem er po varla hennar hlut-
verk og pvi brynt ad beina pessari pjonustu i annan farveg.

NeySarmdttaka vegna kynferdislegs ofbeldis

A arinu komu 103 einstaklingar til neydarméttoku vegna
naudgunar, 97 konur og 6 karlar en fra mars 1993 hafa
komid 580 einstaklingar. Flestir eru yngri en 25 ara. Medal
polenda voru sjo proskaheftir einstaklingar. Innlagnir & sjukra-
hus vegna mikilla averka eftir naudganir voru tveer. Neydar-
mottakan er i umsja Guorunar Agnarsdottur yfirleeknis og
Eyrinar Jonsdéttur hjukrunarfraedings. Handleidsla er baedi
fyrir hjukrunarfreedinga og leekna neydarmottokunnar til ad
stydja pa i erfidu starfi. Freedsla um neydarmottokuna og
kynning & starfsemi hennar for fram vida, innanlands og
erlendis. Eyrin og Anna Maria Pérdardéttur kynntu hana
medal annars & arspingi Emergency Nursing Association. Gud-
run er formadur nefndar & vegum Evropuradsins sem a ad
gera tillogur um adgerdir til ad koma i veg fyrir ofbeldi gegn

konum og ungum stulkum.

Midstod afallahjalpar

Mal sem komu til kasta midstédvar afallahjalpar ario 1999
voru 211 (113 tengdust kérlum og 98 konum). Petta er um
50 malum fleira en arid adur, ad hluta vegna betri skraningar
4 slysa- og bradamottoku. Bedid var um adstod vegna afalla
sem urdu vegna umferdarslysa (93), ofbeldis (32), vinnu- og
fristundaslysa (22), sjalfsvigs/sjalfsvigstilrauna (17) og annar-
ra oskilgreindra afalla (42). Viotol i pessum 211 malum voru
323 eda um pad bil 1,6 vidtol & hvern einstakling. Gefinn var
Ut beeklingur um eftirkost sélreenna &falla, i samvinnu vid
Landlzeknisembeettid. Umsjonarmadur er Rudolf Adolfs-

son hjukrunarfreedingur.

Eitrunarmidstod

Arid 1999 voru fyrirspurnir 1019 sem er 8% aukning fra fyrra
ari. Teeplega 40% fyrirspurna voru vegna lyfia og rumlega
60% vegna annarra efna. Algengustu lyfin voru verkjalyf, ged-
lyf og vitamin. Steersti flokkurinn fyrir utan Iyf voru sépu- og
hreinsiefni. Um 50% fyrirspurna voru vegna barna, 6 ara og
yngri. Pegar born attu i hlut voru hreinsiefni, lifraen leysiefni,
fliortéflur, jarn og vitamin algengustu orsakir eitrana. Um pad
bil 30% sjuklinga voru med einkenni pegar radgjof var gefin og
rumlega 10% sjuklinga var visad & sjukrahus eda heilsugeeslu.
Leitad var til sérfraedinga & bakvakt fyrir eitrunarmidstodina i
55% ftilfella. Eitrunarmidstodin skipulagdi freedslumanud i
samvinnu Vvid slysa- og bradamottékuna. Tvo fréttabref
eitrunar midstodvarinnar komu Ut & arinu og var peim dreift a
allar heilsugaeslustodvar a landinu. Umsjonarmadur er Curtis

Snook, sérfreedingur i bradalaekninga- og eiturefnafreedum.

Greiningarsveit og hdpslysaviébunadur

Sveitin getur brugdist vid og lagt af stad hvert a land sem er a
innan vid 15 minttum. Allur bunadur hennar er eins og best
verdur a kosid. Haldnar hafa verid kynningar a hopslysa aaetl-
un og hopslysabunadi, asamt skipulogdum eefingum & vett-
vangi med sjukraflokkum bjérgunarsveitanna. Afingar skila
g00ri og naudsynlegri bjalfun til starfsfolks i vettvangsvinnu
eins og reynslan hefur synt & undanférnum arum. Umsjénar-
madur er Bara Benediktsdottir hjukrunarfreedingur.

Studningur vid adstandendur

Hatt 4 annad pusund adstandenda mikid slasadra, latinna og
veikra koma & slysa- og bradamottoku og fa studning og adra
vidhlytandi pjonustu. Mikill metnadur er lagdur i ad tryggja
sem best geedi slikrar pjonustu og ad stydja vel vid adstand-
endur. Pessi pjonusta er einstaed fyrir slysa- og bradamottoku.
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Maria Vigdis Sverrisdottir hjukrunardeildarstjori
Gestur Porgeirsson yfirlaeknir

A deildinni eiga ad vistast peir sjtklingar sem geta Utskrifast
innan solarhrings en vegna skorts & legupléssi i husinu var
talsvert um undantekningar & beirri reglu betta arié og dvéldu
sumir sjuklinganna allt upp i fiora sélahringa a deildinni.

A arinu l6gdust 2304 sjuklingar inn & geesludeildina og er pad
344 sjuklingum fleira en arid aour, sem er 17,6% aukning.
Heim eda a adra stofnun Utskrifudust 1522 sjuklingar (66%)
en 781 sjuklingur (33%) var lagdur inn & hinar ymsu deildir
spitalans. Pétt deildin sé & tengigangi og husakostur setji
henni prongar skordur, er hin afkastamesta deild hussins og
deemi um eitt hagkveemasta rekstrarform solahringsdeildar
sem vol er &. Med tilkomu steerri deildar i betra hisneedi veeri
haegt ad sinna enn fleiri sjuklingum & hagkvaemari hatt en

hingad til og feekka med pvi dyrum innlognum.

Erla Sigtryggsdottir hjukrunardeildarstjcri
Einar Hjaltason yfirleeknir

Starfsemi deildarinnar hefur farid ort vaxandi undanfarin ar.
Heildarfjoldi koma var 21775 sem er 12,4% aukning fra arinu
aour. Pjonustan er ordin sérheefdari og fidlbreyttari. Meira er
af veikari sjuklingum. Ma pad einkum rekja til styttri legutima
4 sjukrahtsinu. Aukning & starfseminni var adallega & vegum
lyfleekninga- og skurdleekningasvida. Unnid var ad gerd
upplysinga- og freedslubaeklinga. A haustmanudum fékk
gongudeildin husnaedid sem heilsugeeslustodin var i. Mikil
undirbuiningsvinna og skipulagning & htisneedi og veentanlegri

starfsemi hefur stadio yfir.

Gaesludeild Heildarfjoldi koma a Gongudeild G-3
Lyfleekningasvio 1.407 Skurdleekningasvid 11.212
Skurdlaekningasvio 775 Slysa- og bradasvid 4.986
Tauga- og endurhzf.svio 51 Lyfleekningasvio 4.251
Gedsvid 33 Gedsvid 15
Slysa- og bradasvio 27 Ymis svid (enginn leeknir skradur) 1.311
Oldrunarsvid 11 Samtals: 21.775
Samtals 2.304

Nykomur a Slysa- og bradamottoku 1999

Medferdaradili kk kvk Samtals

Slysamottaka 20.866 14.491 35.387

Lyfl.svio 3.098 3.330 6.428

Skurdl.svio 997 1.020 2.045

Gedsvid 165 144 309

Adrir 934 778 1.712

Samtals 26.094 19.787 45.881
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Afdrif

Heim

A2

A3

A4

Ab

A6

A7

B-4

B-5

B-6

B-7

For an skodunar
Gjorgeesla
Grensas
LDK

LSP

m / logreglu
Andlat
Opekkt

kk kvk Samtals
22.628 16.685 39.313
73 74 147
1 4 5
227 260 487 Til y a slysad
109 79 188 14.000 1
52 93 145 12.000
314 354 668 10,000 /\.\
13 22 35 / \
131 104 035 %000 /
365 417 782 6.000 /
598 522 1.120 4.000
245 161 46 000 N
111 75 197
95 63 158 ° 00.00 | 04.00‘ os.oo‘ 12.00‘ 16.00‘ 20.00‘
12 22 34 03.59 07.59 11.59 15.59 19.59 23.59
650 656 1.306 Timi solarhrings
323 91 414
63 27 90
44 35 100
Yfirlit yfir slys a arinu 1999
Tegund slyss karl kona samtals
umferdarslys alls 1.487 1.657 3.144
bill-bill 979 1.310 2.289
bill-gangandi 53 57 110
einbilaslys 226 175 398
hjol-bill 22 8 30
vélhjol samtals 78 13 91
vélhjol - bill 19 5 24
velhjol einslys 39 4 43
ibréttaslys 2.300 1.090 3.390
fotbolti 988 177 1.165
handbolti 212 134 346
skidi 225 148 373
hestar 87 99 186
karfa 305 58 363
golf 10 5 15
skolaslys 1.335 1.020 2.355
barnaslys 5.611 4,381 9.992
heimaslys 4.440 4.405 8.845
fritimaslys 10.131 7.528 17.659
vinnuslys 4.753 1.325 6.078
sjoslys 28 1 29
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Svidsstjomn
Anna Birna Jensdottir
hjukrunarframkveemdastjori

Palmi V. Jonsson forstodulaeknir

Alls fengu 2100 aldradir einstaklingar pjonustu a deildum
oldrunarsvids arid 1999 sem er um 15% fidlgun fra arinu
aour. Legudagar voru 47035, fiolgadi um 8%. Stodugildi voru
191,18 og starfsmenn neerri 300.

Svidsstjorn oldrunarsvids Sjukrahuss Reykjavikur hélt minnst
vikulega fundi um verkefni svidsins. Oldrunarpjénusta sjukra-
hisanna var starfreekt sem ein heild pridja arid i rod og eru
reglulegir samradsfundir med svidstjorn og yfirstjorn oldrunar-
leekningadeildar Landspitalans. Jafnreedi er med Land-
spitalanum og Sjukrahusi Reykjavikur i flutningi sjuklinga yfir
4 Landakot. Adalverkefni hopsins, asamt forstddumonnum
fiarmaladeilda beggja spitalanna, var ad vinna ad gerd
bjonustusamnings um dldrunarbjonustu sjukrahtisanna. Azetl-
ad er ad hann taki gildi arid 2000. Helsta breytingin a arinu
var ad oldrunarlaekningadeild L-2 var gerd ad 5 daga deild,
sem reyndist mjog vel og verdur deildin afram pannig. Starf-
semi hjukrunar- og liknardeildar K-1 styrktist en akvedid sam-
rad er komid & medal peirra sem annast liknarmedferd a hof-
udborgarsveedinu. Aukid alag a bradadeildum, tengt lokun & A-
6 vegna husnaedisbreytinga gjorgeesludeildar, haféi veruleg
ahrif. Endurspeglast pessi breyting medal annars i pvi ad 57
sjuklingar 1étust & bradadeildum & medan peir bidu ad verda
feerdir yfir & oldrunarsvid. Alls innritudust 103 sjuklingar fra
Landspitalanum og 110 sjuklingar fra bradadeildum Sjukra-

Yfirlit yfir starfsemi deilda dldrunarsvids

huss Reykjavikur & deildir & Landakoti, adrir komu ad heiman
eda fra 66rum stofnunum. Heildarfioldi innlagdra sjuklinga a
Landakoti var 708 og & B-4 Fossvogi 139 eda samtals 847.
Innritanir voru 1060 med dagspitalanum. A6 auki veitti mot-
toku- og endurkomudeildin 1253 einstaklingum pjénustu.
Sem fyrr er bad vandi peirra sem eru fullgreindir og fullendur-
heefdir, en samt of veikir til pess ad komast heim, sem veldur
vissri tregdu og & hverjum tima bidu rumlega 50 einstaklingar
a oldrunarsvidi SHR eftir varanlegri vistun. Alls létust 88 sjuk-
lingar & oldrunarsvidi. A jafnadi bidu 20 sjuklingar & Land-
spitalanum eftir rymi & Landakoti en 24 & bradadeildum
Sjukrahuss Reykjavikur i Fossvogi. Um pad bil 36 manns bidu
eftirinnldgnum Ur heimahusi & 7 daga deild og annar eins fjol-
di beid urlausna & dagspitaladeild. Medalbidtimi eftir 5 daga
oldrunarlaekningadeild er 31 dagur. Loks eru adrir 30 einstak-
lingar med beidni um skammtimainnlagnir. Bid eftir tima i
almenna mottoku er ad jafnadi 30 dagar en i minnismottoku
75 dagar. Arid 1999 var , Ar aldradra” og var framlag svids-
ins til pess ,,0pid hus” fyrir almenning eina helgi i september
til ad kynna starfsemi 6ldrunarbjonustu sjtkrahtsanna. Olaf-
ur Ragnar Grimsson forseti Islands opnadi huisid. Um pad bil
1000 manns heimsottu Landakot af bessu tilefni og god kynn-
ing fékkst i fiolmidlum.

Deild: Fjoldi Ruma- Innritanir Fjoldi
rima nyting sjuklinga
1998
B-4 25 70,00% 184 158
L-1 18 90,90% 81 82
L-2* 20 56,10% 145 69
L3 20 74,90% 124 113
L-4 18 98,00% 108 76
K-1 22 89,20% 127 79
K-2 20 73,20% 98 62
Samtals 143 79,50% 867 639
Dagspitali 32 211 180
Mottaka 963
Samtals 175 1078 1782

* breyttist | fimm daga deild 1999

Fjoldi Legu- Medal- Opnunartimi
sjuklinga dagar legutimi deildar
1999
139 6.538 39,4 12 manuoi
68 6.039 74,6 12 manudi
133 4.095 59 11 manuoi
94 5.576 45 11 manudi
86 6.525 60,4 12 manuoi
89 7.279 57,3 12 manudi
59 5.427 55,4 11 manuoi
668 41.479 48,3
179 5.556 12 manuoi
1253 12 manudi

2100 47.035
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Leeknapattur

Palmi V. Jonsson forstoduleeknir hélt vikulega fundi med laekn-
um svidsins, bar sem annars vegar var farid yfir nyjungar i
oldrunarlaekningum og hins vegar reedd atridi er snerta daglegt
starf og skipulag starfseminnar. Palmi er yfirleeknir & almenn-
um oldrunarleekningadeildum og Jon Sneedal & heilabilunar-
beetti. A leeknabeetti var 21,13 stodugildi arid 1999.
Umfangsmikil bjonusta er & svidi sjukrapjalfunar, idjupjalfunar
og félagsradgjafar. Fjoldi skipta i idjupjalfun a svidinu var
10897, i sjukrapjalfun 18712 og i félagsradgjof var 868 mal-
um sinnt.

Skipulag starfseminnar og sérfraeediménnun var dbreytt & arinu,
ad pvi undanskildu ad um vorid var tekin upp regluleg radgjof
kvensjukddmalaeknis vid svidid og er um samstarfsverkefni ad
reeda vid kvennadeild Landspitalans. Seld leeknispjonusta vid
hjukrunarheimili, sambyli og dagvistir var med Obreyttu snidi.
Augnlaeknar, hals-, nef- og eyrnaleeknar og bvagfaera sér-
freedingar eru med reglubundna radgjof a Landakoti. Dregid
var Ur starfsemi blodrannsoknardeildar & Landakoti og eru nu
allar rannsoknir unnar i Fossvogi. Rontgenpjonusta & Landa-
koti var obreytt. Radgjof oldrunarleeknis vid adrar deildir sjukra-
hussins var veitt i 550 tilvikum, sem er aukning um 45 fra ar-
inu aéur. Minnismottakan heldur &fram ad aukast. NU eru prir
sérfreedingar med mottokutima, alls 15 tima i viku. Nyir sjuk-
lingar voru 257, en vid 177 arid adur. Tveir sélfreedingar vinna
vid svidid i einu stoougildi. Dr. Maria K. Jonsdottir annadist
taugasalfreedilega greiningu hja 198 einstaklingum. Auk henn-
ar starfar Berglind Magnusdottir éldrunarsalfraedingur & svio-
inu. Fengu 74 einstaklingar radgjof fra henni fra einu og upp i
17 skipti hver. Auk pess vann hin meo studningshopa fyrir ad-
standendur heilabiladra og veitti deildarradgjof. Margvisleg

onnur verkefni koma i hlut salfreedinganna.

Hjukrunarpattur

Anna Birna Jensdéttir hjukrunarframkvaemdastjori hélt viku-
lega fundi med niu hjukrunardeildarstjorum og myndar sa hop-
ur hjukrunarstjorn svidsins.

Toluverdar breytingar urdu i stodum hjukrunardeildarstjora
vegna pess ao folk lét af storfum af ymsum astaedum. Ingi-
bjorg Hjaltadéttir hjukrunarframkveemdastjori var i namsleyfi i
meistaranami i 6ldrunarhjukrun fré janvar til mai 1999. Hlif
Gudmundsdottir leysti hana af. Stéouheimildir hjukrunarfreed-
inga eru 70,7, sjukralida og adstodarmanna 91,64 og skrif-
stofumanna 8. A hjakrunarpeetti dldrunarsviés eru samtals
170,3 stéduheimildir fyrir 9 deildir. Greidd stédugildi & arinu
voru 173,23. Vaxandi erfidleikar hafa verid vid monnun i stoo-
ur sjukralida og adstodarfolks i tengslum vid pennslu & vinnu-
markadi. Bradleiki (aquity) medalsjuklings & deildum oldrunar-
svids, meelt med 6 flokka kerfi Rush Medicus, var 0,98 ad
medaltali i flokki 2. Hjukrunarporf sjuklings sem metinn er i 2
flokk eru 5,47 hjukrunarklukkustundir & sélarhring. Porfin jokst
4 ollum deildum nema B-4, Fossvogi, bar sem hun stéd i stad
og minnkadi a L-2 deildinni sem breyttist i 5 daga deild a ar-
inu. Einstaklingshaefd hjukrun er nd & ollum deildum oldrunar-
svids. Gaedateymi hjukrunar vann ad umbotaverkefni um bylt-
ur, verki og vidhorfskonnun medal sjuklinga og adstandenda
um pjonustu og samskipti. Ennfremur var unnid med imynd
oldrunarhjukrunar. Oflugt starf for fram vid gerd rafreennar
hjukrunarskrar i godri samvinnu vid tolvudeild en RAl-mat er
nu rafreent & ollum deildum svidsins. Unnid er ad stodlun
hjukrunargreininga i éldrunarhjukrun og eru nokkur hjukrunar-

rannsoknarverkefni i gangi.
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Freedslustarf

Oflug simenntun er & vegum svidsins. Svidsstjorn skipadi i
freedslunefnd pau Herdisi Svavarsdottur hjukrunarfraeding a
-2, Gudlaugu Porsdottur éldrunarlaekni og Tomas Mariusson
sjukrapjalfara. Alls maetti 761 & vikulega fraedslufundi svids-
ins, par af 518 fra Sjukrahusi Reykjavikur og 243 fra 66rum
oldrunarstofnunum. Haldin voru prji RAI ndmskeid og voru
batttakendur 72. Hervor Holmjarn styrdi 6flugri pjonustu boka-

safnsins & Landakoti.

Stofnun Rannsoknarstofu Haskola islands

og Sjukrahtss Reykjavikur i dldrunarfraedum (RHSO).
Rannsoknarstofa Haskola islands og Sjukrahuss Reykjavikur i
oldrunarfreedum var formlega opnud med vidhofn & dagspitala
Sjukrahuss Reykjavikur 30. desember 1999. Framkvaemda-
stjorn og stjorn SHR hafdi stutt hugmyndina dyggilega allt fra
upphafi og leggur SHR til husnaedi, hisgong og tolvubuinad.
Rannsoknarstofan annast freedilegan patt starfseminnar og er
henni tlad ad verda starfsmonnum svidsins og 60rum

ahugamonnum & fraedasvidinu hvati til rannsokna og hvers

konar fraedimennsku. | stofnskra er lyst hlutverki rannsoknar-
stofunnar og markmidum hennar. Vid opnunina flutti dvarp
Palmi V. Jonsson, formadur stjornar, blessunarord voru flutt af
séra Kjartan Erni Sigurbjornssyni. Adrir sem fluttu avérp voru
Pall Skulason héaskolarektor, Magnus Pétursson forstjori
sjukrahusanna i Reykjavik, Ingibjorg Palmadottir heilbrigdis-
rabherra, Johann Agust Sigurdsson deildarforseti leeknadeild-
ar, Daniel Porarinsson fyrir hond Lions hreyfingarinnar og Kari
Stefansson forstjori Islenskrar Erfdagreiningar, sem einnig
feerdi rannsoknarstofunni 1 milljon ad gjof og veitti fyrirheit um
studning vid gagnavinnslu. Tonlist var flutt af blokkflautu-
kvintett ur Tonskola Sigursveins. Séra Porsteinn Johannesson
101 &rs opnadi rannsoknarstofuna formlega med pvi ad
klippa a borda. Pa voru husakynnin ad Agisgotu 26 skodud.
i fyrstu stjorn sitja, auk formanns sem var tilnefndur af deild-
arradi Leeknadeildar H.i, dr. Margrét Gustafsdottir, tilnefnd af
namsbraut i hjukrunarfreedi vid H.i., Anna Birna Jensdottir, til-
nefnd af framkveemdastjorn SHR, Jon Eyjolfur Jonsson, til-
nefndur af framkveemdastjorn SHR og Sigurveig H. Sigurdar-

dottir, tilnefnd af Oldrunarfraedafélagi islands.

Stofnskra Rannsoknarstofu Haskola fslands og Sjtikrahtiss Reykjavikur I 8ldrunarfraedum

1 grein

Rannsoknarstofa Haskola islands og Sjukrahtss Reykjavikur i 6ldrunarfreedum (RHSO) er midstod i 6ldrunar
freedum stofnud & ari aldradra 1999. Sérhver visindagrein, ein sér eda i samvinnu vid adrar greinar, getur att
adild ad rannsoknarstofunni, svo fremi ad viéfangsefni hennar IUti ad 6ldrun.

2. grein

Rannsoknarstofan er kennd vid Haskola islands og Sjtkrahtis Reykjavikur, er rekin & vegum 6ldrunarsvids
Sjukrahuss Reykjavikur (SHR) og i samvinnu vid Leeknadeild Haskola islands. Adsetur rannsoknarstofunnar er i
husakynnum Sjukrahtss Reykjavikur. Sjukrahts Reykjavikur greidir stofnkostnad og rekstrarkostnad ad pvi
marki sem kvedid er & um i 8. grein stofnskrarinnar. SHR ber abyrgd a rekstri og skuldbindingum rannsoknar-

stofunnar.

3 grein

Hiutverk Rannsoknarstofu Haskola islands og Sjakrahuss Reykjavikur i 6ldrunarfraedum er
a ad vera midstod rannsokna a svidi oldrunarfreeda er geta tekid til heilbrigdispatta, félagslegra patta,
fiarhagslegra patta, og annarra patta er tengjast lifsgeedum aldradra.

ad studla ad utgafu oldrunarfreedirita

S ® O O T

ad studla ad samvinnu freedimanna Haskola islands sem vinna ad oldrunarrannséknum.
ad hafa ahrif a proun kennslu i 6ldrunarfraedum innan Haskola Islands.
ad skapa heimili fyrir rannséknarverkefni & svidi 6ldrunar.

ad hafa samvinnu vid adrar rannsoknarstofur, félog, einstaklinga og opinbera adila,
sem starfa a svidi ldrunar innanlands og utan.
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g ad hafa forgongu um ad afla styrkja eda fiarveitinga til 6ldrunarrannsokna og
veita upplysingar um hugsanlega styrktaradila.
h ad standa fyrir namskeidum fyrir fagfolk i 6ldrunarbjonustu, sjalfsteett eda i samvinnu vié adra.
i ad veita fagfélogum i 6ldrunarmalum bjonustu eftir nanara samkomulagi
j ad sinna 60rum verkefnum samkveemt akvordun stjornar.

4 grein
Stjorn rannsoknarstofunnar er skipud fimm fulltrdum til fiogurra ara i senn. Skal forsvarsmadur oldrunarleekninga
innan Leeknadeildar Haskola islands eiga seeti i stjorninni og einn fulltrdi tilnefndur af namsbraut i hjikrunar
fraedi. Skal annar beirra vera formadur stjornar ad akvoroun deildarrads leeknadeildar. Framkvaemdastjorn
Sjukrahuss Reykjavikur skipar tvo fulltria i stjorn i samradi vid svidsstjorn oldrunarsvids og skal annar peirra vera
ritari. Loks skal einn fulltrdi i stjorn vera ar fagradi Oldrunarfreedafélags islands.
Stjornin skal funda hid minnsta fjorum sinnum & ari en oftar ef asteeda er til. Vio akvardanatoku reedur einfaldur
meirihluti stjornar.

5 grein
Stjornin gerir starfs- og rekstraraaetlanir og reedur starfsfolk til rannsoknarstofunnar svo ad markmid hennar naist.

6. grein
Rannsoknaverkefni sem unnin eru & oldrunarsvidi Sjtikrahtiss Reykjavikur skulu tengjast RHSO. i pessu felst
adgangur ad adstodu rannsoknarstofunnar og peirri pjonustu og peim studningi sem par er ad fa eftir nanari
akvoroun stjornar rannsoknarstofunnar. Vidbotarkostnadur sem til fellur vegna einstakra verkefna skal borinn af
viokomandi verkefni, sbr. 7. grein. Rannsoknirnar munu koma fram i yfirliti yfir starfsemi rannsoknarstofunnar en
hver rannsokn er sjalfstaed og Iytur stjorn og er & abyrgd vidkomandi rannsakenda.

7. grein
Rekstur rannsoknarstofunnar akvardast af peim tekjum sem rannsoknarstofan aflar, en paer geta verio:
a Rekstrartekjur af einstokum rannsoknarverkefnum.
b Styrkir.
c Tekjur af Utgafustarfsemi.
d Greioslur fyrir veitta pjonustu vid fagfélog og utanadkomandi stofnanir.
e Tekjur af namskeidshaldi.
f Adrar tekjur, t.d. gjafir.
Verdi radinn starfsmadur i fast starf vid rannsoknarstofuna verdur hann starfsmadur oldrunarsvids Sjukrahtss
Reykjavikur en launakostnadur greidist sjukrahusinu af tekjustofnum rannsoknarstofunnar. Heimilt er ad rada ein
staklinga i timabundin verkefni sem verktaka fyrir rannséknarstofuna, enda stendur rannséknarstofan straum af
rekstrarkostnadi.

8. grein
Fjarmalasvio Sjukrahuss Reykjavikur annast bokhald og arlegt uppgjor starfseminnar og endurskodandi
sjukrahussins yfirfer arsreikninga RHSO. Arsskyrsla rannsoknarstofunnar skal birt med arsskyrslu éldrunarsvids
Sjukrahuss Reykjavikur. Sjukrahus Reykjavikur leggur rannsoknarstofunni til hiisneedi og htisgogn og tolvubtinad
asamt med almennum rekstri husneedis og télvubtnadar. Framlog bessi eru an endurgjalds til SHR.

9. grein
Rannsoknarstofu Haskola islands og Sjtikrahtiss Reykjavikur i oldrunarfreedum er heimilt ad nota merki SHR og
Haskola islands i samskiptum og & bréfsefni.

10 grein
Stofnskra pessi 68last gildi pegar stjom Sjukrahtss Reykjavikur og deildarrad Leeknadeildar Haskola islands hafa
sambykkt hana. Sjuikrahts Reykjavikur og deildarrad Leeknadeildar Haskola islands geta sambykkt breytingar &
stofnskra ef badir adilar sampykkja breytingarnar.

11 grein

Endurskodun stofnskrar pessarar skal vera lokio eigi sidar en premur arum eftir sampykkt hennar.
Stofnskrarvidauki mun innifela yfirlit yfir framlég Sjukrahuss Reykjavikur til RHSO
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Svidsstjorn:

Steinn Jonsson forstodulaeknir
hjukrunarframkvaemdastjori:
Audna Agustsdottir fra 1.sept.
Margrét Témasdottir til 1.sept.

Fraedslu-, rannsdkna- og gaedasvid annast skipulagningu og
bjonustu vid starfsfolk Sjukrahuss Reykjavikur vegna freedslu
og rannsoknatengdra verkefna en auk pess heyra geedamal
vid spitalann undir svidio.

Husneedismal og adstada

Endanlegur fragangur husnaedis & 12. haed hefur tafist, auk
bess sem ekki hefur verid ragist i breytingar & 13.- 15. haed
sem nytast vel til freedastarfa. Eftir Urbaetur & teekjakosti
svidsins getur starfsfolk nu leitad til skrifstofu pess med
freedsluefni og fengid adstod vid kennslugagnagero.

Med samkomulagi vid Tolvuver/Gagnasmidju Landspitalans
feest adstod vid gerd veggspjalda og litskyggna og hefur bessi
bjonusta verid mjog god og samstarf til fyrirmyndar.

Tillogur um ad innrétta nyjan fyrirlestrasal (auditorium) undir
anddyri spitalans hafa verid reeddar i fullri alvoru enda
naudsynlegar Urbaetur i beim malum 6llum ljosar.

Starfsfolk

A svidinu starfa: Dr. Audna Agustsdéttir hjukrunarfram-
kveemdastjori, Steinn Jonsson forstoduleeknir, Laura Sch.
Thorsteinsson hjukrunarframkveemdastjori geedamala, Aglista
Benny Herbertsdéttir verkefnastjori sjuklingaflokkunar, Asa Atl-
adottir hjukrunarstjori sykingavarna, Erla Bjork Sverrisdottir
verkefnastjori ANSOS, Dagny Baldvinsdottir deildarstjori sem
hefur yfirumsjon med bionustu svidsins og Hiordis Oskarsdott-
ir ritari sem einnig hefur umsjon med kennsluhtsneedi
spitalans.

Pann 1. oktober hof Christer Magnusson storf sem verkefna-
stjori freedslumala og 1. desember kom Gudrun Gudmunds-
dottir til starfa sem verkefnastjori vio ANSOS, i fiarveru Erlu.
Pa var Oskar Einarsson sérfreedingur i lyfleekningum, lungna-
sjukdomum og gjorgeeslu  kennslustjori & lyfleekningasvidi og
Eirikur Jonsson yfirleknir pvagfaeraskurdleekningadeildar
kennslustjori & skurdlaekningasvii.

Kennslustjorarir hafa i samradi vid forstoduleekni FRG og
yfirleekna vidkomandi svida umsjon med stefnumaotun i fram-

haldsmenntun ungra leekna vid spitalann.

Tengsl vid Haskola islands

Verkleg namskeid leeknanema hafa farid fram a barnadeild,
lyfleekningadeildum, geddeild, rontgendeild, slysa- og brada-
mottoku, skurdleekningadeildum og taugadeild. Sérfreedingar
spitalans stunda kliniska kennslu leeknanema og hafa leid-
beint peim um framkveemd rannsoknarverkefna. A arinu fiolg-
adi fastradnum kennurum vid leeknadeild Hi sem starfa &
SHR.

Dr. Rafn Benediktsson var radinn dosent i almennum lyflaekn-
ingum, Steinn Jonsson var radinn dosent i lungnasjukdomum.
A arinu sottu nemendur i hjukrunarfraedi vid Haskola islands
og Haskolann & Akureyri verklegt nam & flestum deildum SHR.
Mestur hluti kennslunnar for fram fra jandar og fram i mai og
var mikid alag & deildum vegna pessa. Nemendur ur 66rum
deildum Haskdlans sottu ennfremur verklegt nam a SHR, auk
nemenda Ur Teekniskola islands, fiolbrautaskélum, Styri-
mannaskolanum og Slokkvilidi Reykjavikur.

FRG tekur arlega @ moti tugum grunnskolanemenda af land-
inu 6llu i eins dags starfskynningu & hinum ymsu stérfum a

Sjukrahusi Reykjavikur.
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Nyradning kandidata

Sautjan nyutskrifadir leeknar rédu sig til starfa a spitalanum
vorid 1998. Pennan gdda arangur vid nyradningar kandidata
ma pakka peirri aherslu sem 16gd hefur verid a kliniska
kennslu vid spitalann. Unnid var ad bvi ad styrkja kennslu-
skipulag med samradi kennara leeknadeildar vid spitalann,
kennslustjora, forstodulaekna og yfirleekna steerstu svidanna. A
neestu arum er fyrirsjaanlegur skortur & adstodarlaeknum
vegna feerri Utskrifta Ur laeknadeild og breytinga & vinnutima,
sbr. vinnutimatilskipun ESB.

Naudsynlegar breytingar a vaktafyrirkomulagi og vinnutilhdgun
ungleekna m.t.t. EES samnings voru reeddar og tillégur um

fleiri stodugildi sendar heilbrigdisraduneytinu.

Kjorarshjikrunarfraedingar

Tuttugu hjukrunarfreedingar voru skradir & kjorar sem hofst 1.
oktober. Hjukrunarfreedingar sem fara & kjorar starfa a einni til
tveimur valdeildum & arinu. Einnig gefst peim feeri 4 ad kynn-
ast starfsemi sérdeilda. Fraedsla fyrir kjorarshjukrunarfreedinga

var skipulogd med fraedsludeild hjukrunar & Landspitalanum.

Skipulag freedslu

Logo var ahersla & ad einstakar deildir spitalans hefou frum-
kveedi ad sérheefori freedslu m.t.t. sinna parfa. Flestar sau um
og skipulogdu freedslu fyrir sitt starfsfolk.

FRG baud upp a fiolda freedslu- og kynningafunda a arinu,
endurlifgunarnamskeid fyrir starfsfolk & ollum svidum
spitalans, rannsoknakynningar og fyrirlestra um adferdafraedi,
fyrirlestra og radgjof vegna sjuklingaflokkunar, leshringi fyrir
hjukrunarfreedinga, namskeio fyrir hjukrunardeildarstjora, fyrir-
lestra fyrir nytt starfsfolk, namskeid um nytingu rannsokna i
starfi fyrir hjukrunarfreedinga, freedslu og radgjof um geedastarf
og fraedslu um leidtogahlutverkid.

Rannsoknastarfsemi
o Geedi hjukrunar fra sjonarhdli sjuklinga med
langvinna sjukdoma (Laura Sch. Thorsteinsson).
o Adstod vid konnun a umfangi simaradgjafar a
slysa- og bradasvidi og bidtimakonnun & bradamaottoku.

Geedamal

Mikil groska var i geedamalum a hjukrunarpeetti. Gaedarad
hjukrunar tok til starfa i mai og var stofnun pess talin mikilveeg
forsenda pess ad samheefa og efla markvisst og heildsteett
geedastarf & hjukrunarpeetti.

| geedaradi hjtkrunar eru Sigridur Snaebjornsdéttir hjtkrunar-
forstjori, Gudrdn Guomundsdottir verkefnastjori, Guorin
Sigurjonsdottir hjukrunarfreedingur, Elisabet Konradsdottir
hjukrunarfreedingur, ida Atladottir deildarstiori, Jon Simon
Gunnarsson sjukralidi, Katrin Palsdottir formadur hjukrunar-
rads SHR og Laura Sch. Thorsteinsson hjukrunarfram-

kveemdastjori geedamala, formadur.

Hlutverk geedarads hjukrunar:
¢ Ad mota stefnu i geedamalum hjukrunar

og sja til pess ad henni sé framfylgt
e A tryggja forsendur og adfong til gaedastarfs
¢ A0 koma med tillogur ad umbotaverkefnum
¢ Ad rada verkefnum i forgangsrod

¢ Ad veita vidurkenningu fyrir geedastarf

Stofnud voru geedateymi a flestum klinisku svidanna, par sem
pau voru ekki pegar fyrir hendi. Pau skipa hjukrunarfram-
kveemdastjori, hjukrunarfreedingar, sjukralidar og annad starfs-
folk & hjukrunarsvioi, sem malin varda hverju sinni. Hlutverk
geedateymanna er ad styra geedamalum svida, hafa syn yfir
verkefni  og vera tengilidir vid geedarad hjukrunar. Bodid var
upp a fiolda namskeida um geedastjornun & arinu, m.a. fyrir
fulltria i geedateymum. Tekid var saman nytt yfirlit geeda-
verkefna sem unnin hafa verid eda eru i vinnslu a hjukrunar-
peetti fra arinu 1995.

Logod var fram afangaskyrsla um geedastarf & SHR i fram-
kveemdastjorn i september. Pverfaglegur umbotahdpur skipad-
ur fulltrum fra SHR, Landspitalanum og Blodbankanum vann
ad gerd skjalasnids fyrir vinnuferli umbotahdpa i Lotus Notes
kerfinu.

freedslu-, rannsdkna- og geedasvid



ANSOS - Vaktaazetlana- og upplysingakerfi hjiikrunarsvids

A hjtkrunarsvidi fislgar enn peim deildum sem nyta sér
ANSOS vaktskrarkerfid til vaktskrargerdar med tengingu vid
launadeild. Skipulogd namskeid & vegum FRG voru haldin
baedi ad vori og hausti fyrir nyja notendur, afleysara deildar-
stjora og ba sem vildu nyta sér fleiri méguleika kerfisins. Auk
bess var bodid upp & freedslu og studning vid notendur i
opnu husi & haustmanudum.

i byrjun desember var tekin i notkun ny windowsutgafa af
ANSOS forritinu, mun notendaveenni en gamla DOS utgaf-

an.

Sjuklingaflokkun

Tveer deildir & Grensasi hofu i mai sjuklingaflokkun med 6
flokka sjuklingaflokkunarkerfinu (Quadramed VI) og nota nu
alls 15 deildir pad daglega. Sjuklingaflokkunarnefnd hittist
reglulega og fylgist med areidanleika i sjuklingaflokkun a oll-
um deildum. | henni sitia stodhjukrunarfreedingar fra vio-
komandi deildum. Verkefnastjori i sjuklingaflokkun vann
med fyrirtaekinu Tolvumidlun ad pvi ad fullgera sjuklinga-
flokkunarhluta legudeildarkerfis spitalans og er pvi ad ljuka.

Sykingavarnir

Sykingavarnahjukrunarfraedingur annadist ad venju fiolpaetta
radgjof fyrir allar stéttir um sykingavarnir. Sérstakir fyrir-
lestrar voru haldnir fyrir skurdleekningadeild B-6, A-7, R-3,
sjukrapjalfun, starfsfolk Securitas, reestingadeild og fleiri um
einangrun sjuklinga, enterococca, berkla, reestingar o.fl.
Skriflegar leidbeiningar voru gefnar at: Multitest, um fragang
haegdasyna og um idrabakteriuna clostridia diffescile. Auk
bess var unnid ad ymsum geedamalum fyrir skurdstofur,
sotthreinsunardeild og endurhaefingadeild & Grensasi.

Tiéni sykinga — skyndikonnun 1999

Sykingavarnahjukrunarfraedingur berklaprofadi allt starfsfolk
4 B-7 og A7, tok strok vegna MRSA hja starfsmonnum og
sinnti stunguohdppum, baedi skraningu peirra og ad veita
upplysingar og &fallahjalp. Samtals barust 62 tilkynningar
um stunguohopp.  Aukning vard a sykingum af voldum fjol-
oneemra bakteria, einkum enterococca énamra fyrir ampic-
illini, sérstaklega i mai og juni. Krafdist pad marghattadrar
radgjafar til allra stétta sem sja um samskipti vid sjuklinga
vardandi einangrun til ad hindra Utbreidslu.

303
71 (14% sjuklinga)
44 (62% sykinga)

Inniliggjandi sjukl.
Med sykingu
Par af spitalasykingar

299
68 (23% sjuklinga)
38 (56% sykinga)

265
55 (21% sjuklinga)
39 (71% sykinga)

Gerdar voru prjar skyndikannanir arid 1999.
Skraning akvedinna bakteriutegunda var fram haldid og jafnframt gerdar skyndikannanir a tioni sykinga
baedi @ SHR og Landspitalanum. Safnad var upplysingum fra hjukrunarfreedingum & deildum,
Ur gdgnum sjuklinga og ur upplysingabanka syklareektunardeildar SHR.
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Tvennt var einkennandi fyrir starfsemi svidsins arid 1999,
undirblningur vegna nys arpusunds og storaukin samvinna vid
tolvudeild Rikisspitala. Morg ny télvukerfi voru tekin i notkun
og einmenningstolvum fjolgadi um 200. Undirbuningur vegna
nys arpusunds vog pyngst. Farid var yfir allan tolvu- og hug-
bunad spitalans. Leitad var upplysinga um 2000 hafi binad-
ar hja framleidendum og i kjolfarid var profadur fioldi teekja.
Talsvert var endurnyjad af tolvubunadi og upplysingakerfi ymist
uppfaerd eda endurnyjud.

Nytt rannséknarstofukerfi

i november var gangsett nytt rannsoknarstofukerfi fra Svipjod.
Mikill undirbtningur la ad baki sem unninn var & mjog skomm-
um tima. Nyja kerfid er nitimalega hannad og byr yfir eigin-

leikum sem munu nytast vel i rafraenni sjukraskra framtidar.

Apotekskerfid Theriak

i fiogur ar hafa SHR, RSP og FSA unnid ad gerd nys tolvu-
kerfis fyrir sjukrahusapotek. — Tolvumyndir hf. hafa proad
kerfid. A haustmanudum var tekinn i notkun fyrsti afangi kerf-
isins sem leysir af holmi eldra birgdakerfi apdtekanna. Pessu
verkefni hefur seinkad verulega fra upphaflegum aformum en
vonast er til ad kerfid verdi ad fullu komid i notkun & fyrsta ars-
fiordungi 2000. Einn af eiginleikum kerfisins er rafreen lyfja-
fyrirmeeli en bau hafa ekki verid skrad rafraent fyrr & sjukrahts-

unum. Kerfio verdur mikilveegur pattur rafreennar sjukraskrar.

Gongudeildarkerfi

Innheimta komugjalda & géngudeildir var til skamms tima leyst
i ymsum 6samstaedum télvukerfum sem héfou pad sameigin-
legt ad vera ekki 2000 haef. Pvi var naudsynlegt ad endurnyja
kerfin, enda morg peirra ordin pad gdmul ad trbaetur voru ekki
mogulegar. Tolvumidlun hf. var fengin til ad Utbua nytt tolvu-
kerfi sem auk innheimtu og uppgjors leyfir timabokanir.
Kerfid er tengt bokhaldskerfi sjikrahussins og skilar pangad
uppgjorsfeerslum. Hid nyja leysir bvi af holmi 6ll eldri tolvukerfi
sem notud voru vid skraningu og innheimtu a komugjoldum

ferlisjuklinga og heldur utan um starfsemistolur & pessu svidi.

Birgdahald eldhiss sett upp i FjoIni

Arid 1995 hofst endurnyjun birgSakerfa SHR.  Af ymsum
astaedum vard lagerhald eldhussins eftir i endurnyjuninni en
pbad notadist vid gamla Birki birgdakerfi sjukrahtssins sem var
ekki 2000 heeft. | desember var pad flutt i FidIniskerfid med
samskonar tengingum vid fiarhagsbokhald og adallager hefur.

Ny Utgafa legudeildarkerfis

Vegna 2000 vandans var ohjakveemilegt ad uppfeera legu-
deildarkerfid sem tekid var i notkun 1996. Ny utgafa var gang-
sett i ndvember en hun tekur eldri Utgdfu um margt fram.
Kerfid nytir ni ad fullu kosti nutima styrikerfa, pad hefur beett
notendaviomot og heegt er ad leysa i pvi margyisleg vidbotar-
verkefni.  Eitt peirra er sjuklingaflokkun en legudeildarkerfio
hefur ni ad mestu tekio vio hlutverki Interact 2000 kerfisins
sem adur meeldi hjukrunarpyngd. Skraning og trvinnsla fer nu
ad mestu fram i legudeildarkerfinu an samkeyrslu vid 12000
kerfid. Hin nyja Utgafa kerfisins hefur alla burdi til ad leysa ur

helstu skraningarpérfum hjukrunar, yrou peer utfaerdar.

Vidbunadur skiladi sér

Hin endanlega préfraun & undirbuning SHR vegna 2000
vandans for fram um aramétin.  Talsverdur vidbunadur var a
gamlarsdag og mikil spenna. Pad er skemmst fra pvi ad segja
ad SHR komst klakklaust i gegnum aramétin og ekki bar a
vandamalum sem rekja matti til 2000 vandans. Hins vegar
kom fljotlega i ljos ad ymis tolvukerfi, sem akvedid hafdi verid
ad skipta (t, storfudu ekki med edlilegum heetti. Pad er bvi
ljost ad sa mikli undirbuningur sem unninn var vegna bessara

timaméta bar arangur.

Samvinna SHR og RSP i upplysingamalum.

i febrtiar fol forstjori sjukrahtsanna i Reykjavik forstédumanni
upplysingasvids SHR, forstddumanni hugbtnadardeildar RSP
og utanadkomandi radgjafa ad fara yfir upplysingateeknimal
sjukrahiisanna og koma med tillégur ad sameiginlegum verk-
efnum. Premenningarnir skiludu skyrslu i april sem var 16gd
fyrir framkveemdastjomir. | kislfarid var peim falid ad vinna ad
frekari Utfeerslu hugmynda og skila framkveemdadeetiun.
Henni var skilad i byrjun juli og var hun 16gd fyrir samvinnu-
nefnd sjukrahtsanna i agust. Gerdar voru tilldgur um sam-
tengingu tolvuneta sjukrahusanna, sameiginlega uttekt a télvu-
oryggismalum, sameiginlegt simapjonustubord, vixlvinnslu
verkefna, neteftirlit, sameiginlega teekni- og innkaupastefnu,
parfagreiningu vegna nyrra fiarhags- og rekstrarkerfa og ad

sameiginlega yrdi unnid ad alpjodlegu stadlastarfi.

A upplysingasvidi storfudu um 14 manns i 14 stédugildum.
Pa baettust timabundid i hopinn 3-4 starfsmenn sem storfudu
ad verkefnum tengdum lausn 2000 vandans. Utgjold svidsins
voru riflega 160 milljonir. Pvi til viobotar nam kostnadur vegna

lausnar 2000 vandans um 57 milljionum.

Svidsstjorn:

Baldur Johnsen forstodumadur
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Margrét Gunnarsdottir forstodumadur

Or proun & svidi upplysingamidlunar og taekni einkenndi afram
starfsemina. Bokasafnid var eins og undanfarié ar med askrift
ad Medline i gegnum OVID og kennslu i notkun pess og Inter-
netsins & skipuldgdum namskeidum a vorénn. Namskeid féllu
nidur & haustonn vegna mannabreytinga. Matthildur Marteins-
dottir, Anna Sigridur Gunnarsdottir og Hervor Holmjarn sottu
samnorraena radstefnu, “5th Nordic Conference for Medical
and Health Libraries” i Reykjavik i juni. Peer toku einnig patt i
ad undirbua radstefnuna. Skraning safnskosts i bokasafns-
kerfid Feng hélt &fram og eiga nu allar beekur fagbdkasafnsins
i Fossvogi fra og med 1990 ad vera skradar nema einstaka
baekur sem eru & deildum SHR. BUid er ad efnistaka (lykla)
greinar Ur Laeknabladinu fra 1946 en st vinna hofst 1998.

Miklar mannabreytingar urdu. Matthildur Marteinsdottir
forstodumadur, Hrafnhildur Pordardottir og Anna Aradottir
heettu storfum sokum aldurs. Einnig heetti Anna Sigridur
Gunnarsdottir. Erla Hafrin Gudjonsdottir - bokasafns- og
upplysingafreedingur starfadi a safninu um 6 manada skeid.
Margrét Gunnarsdottir tok vid forstodu i oktober en auk henn-
ar hofu storf um haustio baer Kristin Hafsteinsdottir kennari og
Fanney Kristbjarnardottir bokasafns- og upplysingafraedingur.
Margrét Gunnarsdottir sotti alpjodlega radstefnu i London i
desember sem bar yfirskriftina “Online Information 99" og var
atlud bokasafns- og upplysingafreedingum, asamt 66rum sem
vinna vid midlun upplysinga og vilja freedast um framtidarhorf-
ur & peim vettvangi. | névember var skrifad undir samning vid
OVID um &framhaldandi rafreenan adgang starfsfolks SHR ad
nokkrum gagnagrunnum med 6drum stofnunum, svo sem
Landspitalanum,  Fjordungssjukrahusinu @ Akureyri, Lands-
bokasafni-Haskdlabokasafni, Landleeknisembeettinu og Ha-
skolanum & Akureyri. Samningurinn er nokkurs konar tilrauna-
verkefni til eins ars. Undir lok arsins var byrjad ad reeda drog
ad samningi um rafreenan adgang ad upplysingaveitunni MD
Consult med Landspitalanum og FSA. Um 20 sjalfbodalidar
fra kvennadeild Rauda krossins unnu & sjuklingabokasafni i
Fossvogi en starfsemi sjuklingabdkasafnsins & Grensasi la

niori.

Hervor Holmjarn yfirbdkasafnsfraedingur

Safnid pjonar starfslioi dldrunarsvids og peim stofnunum og
einstaklingum sem starfa ad oldrunarmalum & landinu eda
stunda nam & bvi svidi. Ein stada bokasafnsfreedings er vid
safnid. Baekur safnsins eru skradar i Feng. Starfsemin vex en
feekkun safngesta synir svipada proun og annars stadar b.e.

ad samskipti eru meira en adur med tolvuposti og sima.

Heimildaleitir og safnkennsla

Gerdar voru 139 (112) heimildaleitir i erlendum gagnagrunn-
um fyrir starfsmenn Landakots. Einnig voru gerdar heimild-
aleitir og sendar ljdsritadar greinar til hjukrunarheimila i
Reykjavik og vidar og fer su starfsemi vaxandi. Safnkennsla var
o6flug en tilgangur hennar er ad gera starfsmenn og nema
feera um ad notfeera sér Internetid, gagnagrunna og annad
efni a svidi heilbrigdisvisinda sem par er ad finna. Hér fyrir
nedan eru nokkrar tolur um starfsemina:

Millisafnalan

1999 (1998)
Greinar fra innlendum séfnum 357 (293)
Greinar fra erlendum séfnum 164 (143)
Greinar til innlendra safna 226 (257)
Greinar til erlendra safna 94 9)

Greinar ljosritadar fyrir
starfsmenn Landakots 2143 (1359)

Safngestir og utlan

1999 (1998)
Safngestir 1541 (1685)
Utlan boka 270 (242)

Timarit eru ekki lanud ut.

Adfong

Erlend timarit i askrift 65 (64)
islensk timarit 19

Keyptar beekur 35 (52)

leknisfreedibokasofn




Greidd stoougildi & fiarmalasvidi voru 19,5 & arinu. Medtalin er
afleysing vegna sumarleyfa. | arslok voru greidd dagvinnu-
stodugildi 17,3, Svidid skiptist i daetlana- og endurskodunar-
deild, bokhaldsdeild, fiarméaladeild og hagdeild.

Aetlana- og endurskodunardeildin hefur yfirumsjon meo fiar-
hagsaaetlunargerd arsins, sem fer fram & haustmanudum.
Pegar hun hefur verid sampykkt i stjorn hefst vinna vid fiarlaga-
tillogur neesta fiarlagaars og verkefnavisa spitalans, sem skilad
er til raduneytis i febrdar. Adrir manudir eru adallega notadir
til innra eftirlits. Reynt hefur verid ad auka veegi peirrar vinnu,
sem er afar mikilveeg fyrir gaedi upplysinga sem unnié er med
vid alla akvardanatoku og samanbura.

i bokhaldsdeild var mikil vinna l6gd i ad skipuleggja sérstakt
bokhald fyrir rannsoknadeildina og adgreina kostnad vegna
hennar en akvedid var ad su deild yroi fiarhagslega sjalfsteed
ario 2000. Ad verkinu var unnid { samvinnu vid endurskodend-
ur spitalans. Nytt rannsoknakerfi mun loks gera kleift ad milli-
feera kostnad vid rannsoknir a deildir spitalans. Unnid var ad
adlégun vinnuferla vegna pjonustusamninga vid 6ldrunarsvid
og endurhaefingarsvid en peir munu vaentanlega auka talsvert
vinnu & deildinni. Sem fyrr skiladi bokhaldsdeildin manadar-
lega rekstraruppgjorum fyrir sérhvert svié og spitalann i heild
dsamt samanburdi vid deetlun.

Innritun og innheimta gongudeildar flutti i nyja adstodu i skala
& A-3 i byrjun mai. Samhlida pvi var nytt gongudeildarkerfi tek-
i® upp, sem mun beeta alla skraningu og upplysingagjof veru-
lega. Deildarstjori fiarmaladeildar hafdi umsjon med kennslu
og adlogun uppgjora ad bokhaldi pannig ad tekjufeerslan steed-
ist reglur um kostnadareftirlit. Oll innheimtumal voru til skod-
unar og sérstakt atak gert i ad hrada innheimtuferlum og efla
eftirlit og skilvirkni.

Starfsemi hagdeildar hefur ad miklu leyti tengst kostnadar-
greiningu & pjonustupattum spitalans. Longu er ljost ad breyta
parf fiarmognun spitalanna & pann hatt ad greidslur tengist af-
kostum og fylgi bannig sjuklingnum. DRG (diagnosis related
groups) greining er par lykilatrioi. Deildarstjori hagdeildar tok
ennfremur mikinn patt i vinnu vid gerd bjonustusamninga og

annarra athugana sem unnid var a.

i mailok for deildarstjori aeetlana- og endurskodunardeildar &
einnar viku namskeid um innra eftirlit i London. Namskeioid
var einkum eetlad endurskodendum og peim starfsmonnum
sem sérheefa sig i sliku eftirliti. | junibyrjun sottu forstodu-
madur svidsins og deildarstjori fiarmaladeildar alpjodarad-
stefnu um maélefni sjukrahusa i Kaupmannahofn. Starfsmenn
sottu auk pess ymis namskeid innanlands, einkum télvu-
namskeid og namskeid tengd stjornun og starfsmannahaldi.
A haustmanudum hofst skipuleg vinna vid gerd geedahand-
bokar fyrir fiarmalasvid, sem er starfsmonnum svidsins
adgengileg & innra neti svidsins. Til pessa hefur slikum
upplysingum ekki verid safnad saman a einn stad. Stefnt er
ad pvi ad fyrstu utgafu verdi lokid & arinu en slikar upplysingar
burfa ad vera stodugt i endurskodun.

Tveir formlegir starfsmannafundir voru & arinu og deildarstjor-
ar svidsins hittast einu sinni i viku par sem malefni svidsins og

spitalans eru reedd.

Sigrin Gudjonsdottir
forstédumadur

fiarmalasvid



Forstédumenn:
Rakel Valdimarsdottir

Sigurdur H. Bjornsson

Aarinu strfudu ad jafnadi 13 manns & launadeild og i starfs-
mannahaldi. Unnid var afram ad framkveemd kjarasamninga
vardandi adlogunar- og Urskurdarnefndir og er peirri vinnu nu
ad mestu lokio. Enn er unnid ad talkun & fritbkurétti (EES
samningar) vid akvedna starfshopa. Vegna benslu og nyrra
atvinnuteekifeera i pjodfélaginu hafa ymsar stéttir gert auknar
krofur. Samstarf vid Rikisspitala hefur verid eflt & &rinu og unn-
i0 ad aukinni samreemingu & milli sjukrahtisanna. Vinna vid
oryggiskort er nti i samradi vid oryggisstiora.

Adlaga purfti skraningu i launakerfi i kjolfar breytinga a logum
vegna séreignar lifeyrissparnadar. | lok arsins var einnig breyt-
ing a l6gum vardandi nytingu personuafslattar. Samfara pessu
hafa ordid nokkur fiarutlat.

Skraning & radningaségu starfsmanna er nu lokid og liggja
fyrir upplysingar um radningasogu allra starfsmanna & tolvu-
teeku formi, sem m.a. Iéttir mjog vinnu vid gerd starfsvottorda.
Deemi eru um ad radningasaga spanni timabil fra 1949,
Aukin porf er & logfraedilegu mati vardandi tulkun hinna ymsu
maélaflokka sem tengjast stéttarfélogum, réttindum og skyld-

um starfsmanna rikisins og nyrri lagasetningu stjornvalda.

Ménnun arié 1999

Umfangsmikil starfsemi fér fram hja starfsmannapjénustu &
arinu. Mannad var i 3,4 stodur. | arsbyrjun skipadi nyr forstjori
sameiginlega samstarfsnefnd starfsmannamala Sjukrahuss
Reykjavikur og Rikisspitala. Nefndin vann ad skipulagi og
stefnu starfsmannamala beggja sjukrahutsa. Gefin var ut, &
badum sjukrahtsunum, handbokin ,Velkomin til starfa,
upplysingarit fyrir nyradna starfsmenn®. Unnid var ad skipu-
lagi og stefnumarkandi pattum um starfsmannamal. Logd var
ahersla & stefnumorkun starfsprounar, starfsmannapjonustu,
starfstengdrar freedslu, heilsueflingar og kjaramala. Hafin var
vinna vid uppsetningu a stjornendahandbok starfsmannamala
og fleiru. Samstarfshopur um skipulag radningaferlis tok ftil
starfa i november. Um er ad reeda verkefni sem tengist stjorn-
endahandbok.

i byrjun arsins var haldid namskeid um starfsmannasamtsl
fyrir alla stjornendur & fijarmala- og rekstrarpeetti. Tilgangurinn
var ad gera stjornendum Kleift ad skipuleggja og setja af stad
starfsmannasamtol & deildunum. i framhaldi var hénnud
»Handbdk um starfsmannasamtdl“. Kynningar fyrir nytt starfs-
folk sjukrahussins voru sex a arinu, par af foru tveer fram a
ensku. Alls toku 126 nyir starfsmenn patt i namskeidunum.
Starfslokahof var haldid i byrjun arsins fyrir pa 47 starfsmenn
sem luku stérfum vegna aldurs & arinu 1998.

Alls
Fioldi medalt. & man. 1813
Stodur medalt. & man. 1473
Innskriftir 844
Utskriftir 881
Greidd laun einstakl. 2780

Karlar Konur
18% 82%
20% 80%
21% 79%
18% 82%
19% 81%

Hér er um ad reeda beedi fast- og lausradna sem storfudu a sjukrahtsinu.

Launud leyfi talin med.

Veikindi arié 1999

Alls
Veikindadagar 20.232
Stodur ad stadaldri 77,8
Af heild 5,3%

Af stodum kynja
Upplysingar byggdar a talningu stunda.

Karlar Konur
Fjarvist fra vinnu vegna veikinda
8,9 68,9 Vinnutap
0,6% 5,8%
3,1% 5,8%

starfsmannasvid




Starfshopur um tébaksvarir & sjukrahtsinu tok til starfa
snemma & arinu. Markmidio var ad vinna ad pvi ad starfsmenn
reyktu ekki i starfi eda starfsumhverfi eftir 15. juni 1999 en pa
toku gildi ny log um tobaksvarnir & sjtkrahtusum. | samvinnu
vid Rikisspitala voru honnud veggspiold, ONDUM LETTAR,
gefnar Ut leidbeiningar til yfirmanna og allra starfsmanna
sjukrahussins med upplysingum um freedslu, studning, radgjof
og reglur. Gefid var Ut ritio LOSNUM VID REYKINN, upplysing-
ar fyrir folk sem vill heetta ad reykja.

Serfreedingar voru fengnir til ad gera uttekt & samskiptum og
lidan starfsmanna & nokkrum stédum. Adallega var byggt & vié-
tolum vid starfsfolk. Veitt var radgjof og studningur og visad a
leidir til urbota. Nidurstodur voru kynntar yfirménnum og
starfsmonnum sem toku patt en ad 6dru leyti voru baer med-
hondladar sem trunadarmal.

Rannsokn

Rannsoknin ,Samvinna og samskipti starfshdpa a sjukradeild
sjukrahuss”, var gerd a skurdleekningadeild B-6 seinni hluta
arsins. Hun var gerd i tengslum vid atvinnusalarfraedideild
Frialsa Haskdlans i Berlin. Azetlad er ad nyta nidurstodur til ad
hanna leidbeiningar fyrir allar deildir sjukrahtssins. Starfs-
ménnum var veitt radgjof og studningur. Ad jafnadi barust &
dag um 35 tolvupdstbréf sem leiddu til verkefna og afgreidslu.

Simtol til deildarinnar um adstod og leidbeiningar voru ad jafn-

Auglysingar

Birtar voru 182 auglysingar eftir starfsfolki.
Tidast eftir hjukrunarfreedingum 75,
leeknum 34 og sjukralioum 30.
Heildarkostnadur vegna starfsauglysinga
nam teeplega kr. 2.700.000 & arinu.
Starfsviétol hja starfsmannapjonustu
vegna atvinnuumsokna voru 409,

karlar 21%, konur 79%.

adi um 30 & dag, auk bess heimsotti starfsfolk sjukrahtssins
deildina og bar upp ymis malefni. Sinnt var mérgum malum i
tengslum vid erlenda starfsmenn sjukrahtssins og ba sem
sottu um storf. Samvinna var vid yfirmenn & ollum stigum,
stodhopa og adra sem vid atti hverju sinni.

Deildinni barust 356 dhappaskyrslur/atvikaskrar/ tilkynningar
um slys a arinu eda 36 fleiri en arid 1998. Stofnadur var starfs-
hopur sem tok ad sér ad endurskoda skraningarbloo, verklags-
reglur og leidbeiningar um skraningu slysa og annarra atvika.
Unnid var ad pvi ad skoda stodu sjukrahussins hvad vardar
EES samninga um vinnuvernd. Skyrslan ,Oryggi og heilsa
starfsmanna i vinnu* liggur fyrir til nénari Utfeerslu & arinu
2000.

i oktober sa starfsmannapjonusta um infliiensubdlusetningar
fyrir starfsfolk sjukrahussins. Starfsmenn sem padu bolusetn-
ingu voru 449 alls.

Leikskolar sjukrahussins voru i umsja starfsmannapjonustu
pbar til 1. september en pa toku Leikskolar Reykjavikur vio

rekstri Oldukots, Skogarborgar og Furuborgar. Par med lauk

margra ara leikskolarekstri hja Sjukrahusi Reykjavikur.
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Gisli Hermannson
forstodumadur

rekstrar- og taeknisvid

Talsverdar breytingar urdu innan svidsins & arinu 1999. Eld-
husi Landakots var breytt i mottokueldhus. Einnig var hus-
umsjon flutt fra teeknideild til éryggisstjora. Su breyting var
gerd vegna aukinnar krofu um ad husverdir sinntu oryggis-
geeslu. Samhlida flutningi & rekstri SHR til rikisins heetti bygg-
ingadeild borgarverkfraedings ad sinna meirihattar fram-
kveemdum hja SHR og Framkvaemdasysla rikisins tok vid pvi
hlutverki. Samstarf vid hana hefur verid med ageetum. Einnig
einkenndi arid vinna vid a0 gera teeki heef til ad rada vio artalid
2000.

Arid var annasamt ad venju en ymis sérverkefni voru mest

aberandi og kom bad nidur a almennu vidhaldi.

Sérverkefni

Um er ad raeda steerri vidhaldsverkefni sem hafa sérstaka fiar-
veitingu. Vidgeroum a gluggum og Utveggium  E-almu var
haldio afram. Skipt var um glugga & austurhlid en gert vio pa
& 66rum hlidum og allt gler endurnyjad. Verktakafyrirteekid Ha-
berg sa um verkid en eftirlit var i hondum Linuhénnunar og
teeknideildar SHR. Mestan hluta arsins var unnid ad vidgerd a
Utveggjum E-almunnar. Toluvert purfti ad fiarleegja af steypu
og mur og var notud til pess nyjasta teekni, murbrot med
vatnsprystingi. Gekk verkid nokkud vel og var buid ad endur-

steina um 60% pegar verkinu var frestad vegna vedurs til

naesta vors. Verkid er unnid af verktakafyrirteekinu Marlinu.

Hafin var bygging heedar ofan & gjorgaesludeildina og byggt
teekjarymi ofan & 7. heedina. Med pvi skapast rymi fyrir loft-
reestibunad fyrir E-dlmuna en plassleysi i eldra pakrymi stéd i
vegi fyrir frekari urbotum i peim efnum. | lok arsins var ad
mestu lokid vid pakfragang en verkid hafdi tafist nokkud, m.a.
vegna ohagstaeds vedurfars. Haberg sa einnig um petta verk.
Umfangsmikil endurnyjun  gjérgeesludeildar hofst & arinu og
stefnt ad verklokum um midjan mars 2000. Verkid unnu morg
verktakafyrirteeki og teeknimenn spitalans. Deildin var teiknud
af Teiknistofunni Torginu. A Landakoti var unnid a8 endurbot-
um & bordsal starfsfolks og skipt um matarlinu og husgogn.
Eftir bessa breytingu, sem var teiknud af Ingimari P. Gunnars-
syni innanhussarkitekt, er salurinn mjog vistlegur og rumbetri
en adur. | framhaldi af endurbotum & matsal var 16din par fyr-
ir framan lagfeerd og hellulogd, bannig ad komid er allgott
samfellt Utivistarsvaedi sunnan vid spitalann. Verkid var unnid
af H.H.H. verktokum en lagnir, honnun og eftirlit var i hond-
um teeknideildar.

Meirihéttar viéhald

Lokid var endurbotum & sjukradeildum & Grensasdeild.
Deildirnar voru endurnyjadar og 6ll starfsadstada storbeett.
Unnid var vid ymsar endurbeetur & slysadeild, m.a. utbdin ny
kapella, adstandendaherbergi, svefnadstada leekna o.fl. Nyrri
adstoodu fyrir ritara var komid fyrir a E-2, svo og leeknaherbergi
og fundaradstodu. Lokid var vid eldvarnarkerfin i Fossvogi en
eitthvad er eftir af eldvarnarpéttingum. Lokid var ad fullu vid
eldvarnarkerfid & Grensasi og Landakoti.

A rannsoknardeild var lokid vid uppsetningu og tengingar a
keelielimentum ftil keelingar & vinnusveedum bar sem mikill
teekjabunadur er i filtélulega litlu husrymi. Einnig var
endurnyjad husnaedi fyrir hormonarannsoknir & deildinni. Ma
segja ad pad sé fyrsta sveedid sem feert er til nutimalegs horfs
4 pessari deild, sem hefur verid neer obreytt fra upphafi. A
rontgendeild var breytt husneedi fyrir omrannsoknir og isotopa-
rannsoknir. Keyptur var nyr teekjabtinadur i stad pess sem ad
hluta onyttist vegna 2000-vandamalsins. Verkinu lauk med
uppsetningu nys taekjabunadar i lok arsins. Pessi husneedis-
breyting, sem og maérg onnur verk, var honnud a teiknistofu
deildarinnar & Birkiborg.

Jafnframt pessu var unnid ad vidbotum a ymsum kerfum
spitalans, svo sem loftreestikerfum, eldvarnakerfum, t6lvukerfi,

oryggiskerfi, simkerfi og fleirum sem eru i sifelldri endurnyjun.




Svava Engilbertsdottir fagdeildarstjori

Eldhusio sér um matargerd og framreidslu a mat fyrir sjik-
linga, starfsfolk og born starfsfolks & leikskolum. | eldhusinu
starfa matreidslumeistarar, matarfreedingar, matartaeknar,
lagerstjori, deildarfulltrii og ofagleerdir starfsmenn. Prir matar-
teeknanemar voru i starfsnami i eldhtsinu i Fossvogi betta ar.
Heildarrekstrarkostnadur eldhtisa SHR &rid 1999 var samtals
324 milljonir. Matveeli voru keypt fyrir 154 milljénir, launa-
kostnadur var 137 milljonir og annar kostnadur 33 milljonir.
Heildarkostnadur heekkadi um 10%, adallega vegna stofn-
kostnadar vid breytt rekstrarfyrirkomulag & Landakoti, svo sem
flutningskerfi og fleira. Arid 1999 urdu allmiklar breytingar a
rekstri eldhisa SHR. | byrjun mai var framleidslu 4 mat heett
i eldhusinu & Landakoti og bvi breytt i mottokueldhus. Einnig
voru gerdar umbaetur & matsal starfsfolks a Landakoti. Adal-
eldhusio i Fossvogi framleidir mat fyrir Fossvog og Grensas og
sendir nU mat i hadegi og a kvoldin & Landakot. Einnig er
sendur hadegisverdur & dagdeild Hvitabandsins. Morgun-
verdur er framreiddur & Landakoti. Eldhusio i Ararholti sér um
Eldhus SHR
afgreiddu 354 busund matarbakka til sjuklinga/vistmanna

mat fyrir vistmenn og starfsfolk a stadnum.

ario 1999. Millifeerslur og sala til deilda fra eldhusum var um
250 milljonir. | lok arsins 1999 var tekid upp nytt innkaupa-
og solukerfi i eldhusinu. Pad er beintengt fiarhagsbokhaldi
SHR sem kemur til med ad einfalda bokhald og gefa itarlegri

upplysingar en adur.

Skipting rekstrarkostnadar milli eldhisa SHR

Arnarholt ~ Grensas
10% 2%

Landakot
16%
Fossvogur
72%

Skipting a kostnadi eldhiisa SHR 1999

Onnur gjold
10%

Svava Engilbertsdottir forstédunaeringarradgiafi

Beidnum um neeringarradgjof fiolgadi um 17%, voru samtals
672. Skrad voru 1440 vidtol eda 2,14 & hvern sjukling ad
medaltali. Beidnir voru m.a. vegna ofpyngdar, sykursyki,
kranseedasjukdoma, krabbameins, ofnaemis, vanprifa, nyrma-
sjukdéma og meltingarsjukdoma. Freedslufyrirlestrar voru
fluttir fyrir ymsa hopa, hjartasjuklinga, adstandendur og fyrir

starfsfolk sjukradeilda.

Sesselja Eiriksddttir deildarstiori

Auk deildarstjora sja prir reestingarstjorar um stjérnun & raest-
ingafolki hja SHR. Stoduheimildir hja raestingadeild eru 94,55
og a0 medaltali voru 74 starfsmenn & launaskra. Endur-
nyjadur var samningur vid verktaka um raestinga- og bytiburs-
vinnu 4 Grensadeild SHR. Arid 1999 einkenndist af mannekiu.
Mikil hreyfing var & mannskap sem gerdi allt starfid mjog erfitt
og for mikill timi i inn- og Utskraningu og starfspjalfun. Einnig
hafa komid til tungumalaerfidleikar sokum fidlgunar a Utlend-
ingum.

Alls heettu 90 starfsmenn og 66 nyskraningar voru & arinu.
Sumarafleysingar gengu all vel og fékkst duglegt folk til afleys-
ingastarfa. Erfidara reynist ad skipuleggjia pa starfsemi en
adur, pvi med lengingu skolaarsins getur skolafolk ekki unnid
eins lengi yfir sumartimann og var. Hreingerning gekk pokka-
lega i sumar en mannskap vantadi pegar kom fram a vetur og
burfti i enn rikara meeli ad rada verktaka i storfin, sem er stofn-
uninni talsvert dyrara.  Reestingadeild var innan fjarhags-
deetlunar & arinu, enda geett ytrustu sparsemi og reynt ad hag-

reeda i rekstri eins og kostur var.

Fjoldi matarskammta/bakka til sjiklinga 1999

Arnarholt
12%

Landakot

18% Fossvogur

70%

rekstrar- og teeknisvid



Lindeild

Stoduheimildir eru 3,80 og prir starfsmenn & deildinni. A ar-
inu var tekin upp su nybreytni ad nokkrar deildir pontudu sitt
lin sjalfar beint fra pvottahusi. Petta hefur gefist vel og verdur
haldio afram. | pessu felst mjog mikil hagreeding, ekki sist
fyrir pad, ad pvotturinn kemur mun hreinni & deildir vegna
bess ad mannshondin kemur ekki eins mikio vid hann og a0~
ur. Auk pess hafa deildarstjorar betri syn yfir magn og kostn-

ad pvi reikningar fara nt beint til beirra.

Kristian Valdimarsson deildar-og innkaupastjori

Starfsemi innkaupadeildar gekk vel & arinu. Starfsmenn voru
7. | framhaldi af starfi sidustu ara var 16g8 mikil ahersla & ad
baeta enn veltufiarhlutfallid og er bad nu 15, sem er mjog gott.
Petta pydir ad vorurnar hafa verid sendar til deilda adur en
SHR hefur borgad birgjum fyrir paer. Lager um aramot var
11,5 milljonir.  Beintengingum allra helstu deilda SHR vid
lagerinn var komid & og er pad mikid framfaraspor. Vio med-
hondlun voru er studst vid EAN 128 strikamerkjakerfid.
Neesta skref i proun deildarinnar er nettenging vio birgja. Inn-
kaupadeild beitti sér fyrir talningum a 6llum helstu deildum
SHR og gengu baer vel. Reynt er med pessu ad studla ad enn
meiri aukningu veltufiarhrada a deildum. Innkaupadeild sér
um flutninga & lyfjum fyrir apotekio og hefur einnig tekid vio
flutningum & krabbameinslyfjum til deilda. Nokkur stor ttbod
voru & arinu. Rekstrarvoruttbodin voru unnin i samvinnu vio
innkaupadeild RSP.
Gammataeki og Angio fyrir rontgendeild og Utbod & taekjaburd-

Af taekjakaupum ma nefna kaup a

arstlum, asamt Utbodi & rekstrarleigu & monitorum og médur-
stoo fyrir gjorgeeslu. Innkaupanefnd hélt fundi halfsmanadar-
lega. A peim var farid yfir helstu innkaupamal sem voru &
dofinni. Nefndin vann m.a. ad samreemingu & heitum og voru-
flokkum rekstrarvara sem eru a innkaupadeild, sem gekk

mjog vel.

Kristian F. Nielsen 6ryggisstjori

Lokid var uppsetningu pradlauss neydarsendakerfis fyrir
starfsmenn slysadeildar og geddeildar & arinu. Kerfid var tek-

i0 i notkun og hefur pegar sannad gildi sitt. Proun myndavéla-

eftirlitskerfisins hélt afram & arinu og baettust vid nokkrar
velar auk pess sem kerfid var uppfeert og baett. Myndavélakerfi
fyrir Grensasdeild var keypt & arinu og bidur uppsetningar.
Stefnt er ad pvi ad kaupa myndavélakerfi fyrir Landakot a
neesta ari. Nytt eldvarnarkerfi var sett upp a Grensasdeild og
haldid afram uppsetningu eldvarnarkerfis & A-dlmu sjukra-
hussins i Fossvogi. Jafnframt var eldvarnarkerfi Landakots
endurnyjad. Atlunin er ad ol eldvarnarkerfi hja SHR verdi
komin upp 4 neesta ari. Utgafa audkenniskorta fyrir starfs-
menn tafdist vegna taeknigalla i kortum. Ny kort fengust i stad
beirra golludu og verdur Utgafa beirra hafin strax & neesta ari.
Stefnt er ad aukinni dryggisvorslu i Fossvogi enn frekar ef fiar-
magn faest, sérstaklega & slysadeild og geddeild. Verdur bad
gert med pvi ad baeta vid sérbjalfudum oryggisvordum sem
annast oryggisvorslu allan solarhringinn. Sifellt er unnid ad
beettu skipulagi verkframkvaemda sem felst medal annars i
beettri daetlanagerd, vandadri undirbuningi verka hvad vardar
teikningar o.fl. Starfsmenn deildarinnar hafa sott namskeid og
syningar baedi heima og erlendis sem er mikilveegur pattur i
undirbyggingu peirrar sérhaefdu vinnu sem fram fer innan

spitalans.
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Stjérn leknarads.

Gestur Porgeirsson, formadur,

Eirikur Jonsson, varaformadur,

Hallddr Kolbeinsson, ritari,

Kjartan J. Kjartansson af gedsvioi,

Ami V. Pérsson af lyflaekningasvidi,

[sleifur Olafsson af myndgreininga- og rannscknasvidi,
Yngvi Olafsson af skurdlaekningasvidi,

Leifur Jonsson af slysa- og bradasvioi,

Gudny Bjarnadottir af éldrunarsvidi,

Stefan Yngvason af endurhaefingar- og taugasvioi.

borvardur Halfdanarson var fulltrii ungleekna i stjorninni.

Nefndir

Starfs- og geedanefnd.

Formadur Asbjérn Jonsson.

Stddunefnd.

Formadur Guémundur Geirsson, skurdlaekningasvidi.
Fraedslu- og kennslunefnd.

Formadur Steinn Jonsson, fraedslu- og rannséknasvidi.
Bradanefnd.

Formadur Amaldur Valgardsson, sveefinga- og giérgeesiudeild.

Fulltriar leeknarads 1 radum og nefndum

Lyfjanefnd.

Gudmundur Oddsson og Isleifur Olafsson.

Visindarad.

Gunnar Sigurdsson og Isleifur Olafsson.

Visindasidanefnd.

Karl Andersen, Ol6f Sigurdardottir og Kristinn Sigvaldason.
[ stad Kristins fra névember 1999 kom Finnbogi Jakobsson.
bverfagleg sidanefnd.

Olafur P. Jénsson og Ingvar Kristidnsson.

Breytingar & leeknalidi.

A arinu 1999 komu eftirtaldir sérfreedingar til starfa 4 SHR:
Arnbjorn H. Arnbjornsson, Egill R. Sigurgeirsson og Theodor
Fridriksson slysa- og bradamottoku, Engilbert Sigurdsson ged-
deild, Georg Steinpdrsson og Hijortur Georg Gislason skurd-
leekningadeild, Michael Valur Clausen barnadeild, Anna S.
Porisdottir smitsjukdomadeild og Geir H. Gudmundsson 6ldr-

unarleekningadeild. A arinu heettu storfum eftirtaldir leeknar:

Sveinn Geir Einarsson, Gudmundur Mar Stefansson, Gunnar
Por Jonsson, Aglist Karason, Magnus Pall Albertsson, Stefan
Carlsson, Sigurdur E. Porvaldsson, Haukur Valdimarsson,

Eyjolfur Haraldsson og Stefan Jonsson.

Helstu vidfangsefni lesknarads & arinu 1999:

Einingakerfi simenntunar

A adalfundi leeknarads 30. april 1999 var sampykkt tillaga
stiornar laeknarads um ad komid yrdi & fot einingakerfi
simenntunar fyrir sérfreedinga spitalans. Stjorn leeknarads
asamt fraedslu- og kennslunefnd og starfs- og geedanefnd vann
ad tillogum um slikt einingakerfi, sem voru sidan sampykktar
4 almennum fundi leeknarads i desember 1999. Reglur
pessar toku gildi 1. januar 2000.

Geebamal

A adalfundi leeknarads 30. april 1999 var sampykkt ad leekna-
rad ynni ad pvi ad efla geedaeftirlit med skipun geedavarda a
leekningasvidunum og samheefa krafta peirra sem koma ad
geedamalum & spitalanum. A haustmanudum tok svo til
starfa fiolskipad geedarad SHR, skipad af stjorn spitalans.

Midleegur gagnagrunnur & heilbrigissvidi.

A arinu fialladi stiorn leeknarads tolvert um ymis alitamal sem
tengdust gerd veentanlegs midleegs gagnagrunns a heilbrigdis-
svidi, svo sem hver baeri abyrgd a sjukraskyrslum og vorslu
beirra. Einnig gerdi leeknarad ymsar athugasemdir vio svo-
nefnda krofulysingu fyrir sjukraskrarkerfi.

Onnur mél

Mikid starf var unnid & arinu af nefndum laeknarads, ekki sist
visindasidanefnd og stodunefnd. Tolverd breyting vard a
monnun sumra deilda & arinu. Af pvi tilefni sa stjorn leekna-
rads asteedu til ad kanna sérstaklega asteedur bess. Peer
reyndust margyislegar en slitandi vaktir og i mérgum tilvikum
erfid vinnuadstada hefur sidustu ar leitt til pess ad sér-
freedingar hafa akvedio ad heetta storfum vid spitalann. For-
madur leeknarads hefur setid fundi stjornar spitalans en
sidasti fundur stjornar SHR var haldinn i desember 1999. For-
menn leeknarada SHR og LSP hittust & reglulegum fundum &

arinu og hofou gott samrad um afgreidslu margra mala.

onnur starfsemi




Stjorn

Formadur: Katrin Palsddttir, slysa- og bradasvioi
Varaformadur: Laura Sch. Thorsteinsson,

freedslur, rannsokna- og gaedasvidi

Ritari: Sigrun Bjartmarz, éldrunarsvidi, Landakoti

Fulltrdi lyflaekningasvids: Hronn Arnaddttir, B-7

Fulltrdi endurheefinga- og taugasvids:

Pordis Ingdlfsdottir, Marta Kjartansdottir Grensas

Fulltrdi slysa- og bradasvids: Ingibjorg Sigurbdrsdottir, G-2
Fulltrii gedsvids: Rannveig Poll Porsdottir, A-2

Fulltri skurdleekningasvids: Svanhildur Jonsddttir, skurdstofu
Fulltrii freedslu-, rannsokna- og gaedasvids:

Asa Atladottir sykingavarnahjikrunarfraedingur

Fulltrii 6ldrunarsvids: Helga Ottdsdottir

Fulltrai hjikrunarstiorar: G. Rakel Gudjonsdottir

Fundir

Ny stjorn var kosin & adalfundi 28. april. A fundinum heélt
Sigridur Sneebjornsdattir hjukrunarforstjori erindi um stédu og
framtid hjukrunarrads, storf hjukrunarfreedinga og skort & pbeim
til starfa. Hun kynnti segulspitala (Magnet Hospitals) sem
verdugt verkefni til ad vinna ad. Haustfundur var haldinn 7.
desember um sameiningu storu sjukrahtsanna i Reykjavik, var
hann haldinn i samvinnu vid starfsmannarad og leeknarad..
Stjornin fundadi alls 38 sinnum. Formadur sat manadarlega
stjornarfundi og einnig fundi hjukrunarstjérnar.

Formadur hjukrunarrads og hjukrunarforstjori héldu vikulega

fundi med starfsmonnum sjukradeilda.

Umsagnir hjukrunarrads

e Drog ad heilbrigdisaaetiun til arsins 2005.
o Utfeersla & gagnagrunnslogum.

o Frumvarp til laga um sjuklingatryggingu.

¢ Drog ad almennri krofulysingu fyrir sjukraskrarkerfi.

Mikil umraeda var um framgangskerfi hjukrunarfreedinga, sam-
einingu sjukrahtisanna og mikio alag & sjukrahusinu & arinu
vegna breytinga & gjérgeeslu og lokunar & einni lyfleekninga-
deild. Pa var reett um vidbrogd vid skorti & hjukrunar-
freedingum. Einnig hefur verid umreeda um einstaklingsheefoa
hjukrun, skyrslu Ernst og Young Mangement Counsulting um
breytingar & skipulagi sjukrahussins og tolvuveedingu sjukra-
skrarkerfa asamt kodun hjukrunargreininga.

Storf nefnda

Stodunefnd  tok til umfjéllunar eina stodu hjukrunar-
framkvaemdastjora & lyflaekningasvidi, stodu svidsstjora a
freedslu-, rannsokna- og geedasvidi og priar stodur deildar-
stjdra, pad er & geesludeild slysa- og bradasvids, bradageddeild
A2 og a mottoku- og endurkomudeild éldrunarsvios.
Freedslunefnd hélt fund ad jafnadi einu sinni i manudi. Hug-
myndir eru par um ad hafa hadegisfundi einu sinni i manudi.
Fyrirhugad malping & haustdogum féll nidur vegna onograr
adsoknar. Rannsdknarnefnd barst eitt erindi & arinu. Pad var
vegna rannsoknarverkefnis i atvinnusalarfreedi. Oskad var eftir

ad rannsaka samvinnu og samskipti starfshopa & sjukradeild.

Tilnefningar

Audna Agustsdattir var tilnefnd i visindasidanefnd i stad Mar-
grétar Bjornsdottur.  Hjukrunarforstjori bad um ad formadur
hjukrunarrads seeti i geedaradi hjukrunar og tilnefndi tvo full-
tria i pad. Framkveemdastjorn skipadi formann i pverfaglegt
geedarad sjukrahussins. Formadur var einnig skipadur i ferli-
verkanefnd & vegum hjukrunarforstjora. Pa var formadur bed-
inn um ad sitja i nefnd & vegum heilbrigdis- og tryggingamala-
raduneytis sem fialladi um gerd almennrar krofulysingar um

sjukraskrargero.

Annad

i september lagdi stjorn hjukrunarrads fram bokun i stiom
sjukrahussins vegna bess mikla fiarhagsvanda sem sjukra-
husid stod frammi fyrir.  Sendar voru tveer alyktanir til fiol-
midla, 6nnur um yfirlysingu bingmanna vegna rekstrarvanda
sjtkrahussins, hin vegna yfirlysingar Laeknafélags slands og

Leeknafélags Reykjavikur um tviskiptingu faglegrar stjornunar a

milli hjukrunar og leekninga.
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Mar Kristiansson, formadur

Stjorn starfsmannarads  Sjukrahuss Reykjavikur hélt fundi
reglulega allt &rid og eru beir i tengslum vid fundi stjornar
SHR. Eins og fyrr hefur radio latio til sin taka hefdbundin
starfsmannamal, svo sem um orlofshiis, arshatio, afslattar-
kort, fidlskyldudag, upplysingamadl og tilnefningu fulltrua i
ymsar fastanefndir. Um starfsemi pessa hefur verid fiallad i
fundargerdum sem birst hafa reglulega a auglysingatoflu
starfsmannarads.

Ut kom ny og endurbeett litgafa Spitalapostsins. Hann er nu
gefinn Ut af framkveemdastjorn SHR i samvinnu vid starfs-
mannarad. Fulltrdi starfsmanna i ritstjorn Spitalapostsins er
Guodny Gunnsteinsdottir sjukrapjalfari.

Tveir i starfsmannaradi, Bjorg Larusdottir og Jona V.
Gudmundsdattir létu af storfum vid SHR eftir aralangt starf. i
beirra stad komu Brynja Gisladottir og Ingibjorg Richter i adal-
stjormn starfsmannarads en varamenn Olafia Svandis Grétars-
dottir og Ingibjorg Osk Oladottir.

Pann 7. desember stdd starfsmannardd, i samvinnu vid
hjukrunar- og laeknarad SHR, fyrir almennum starfsmanna-
fundi i bordsal sjukrahussins i Fossvogi. Par var m.a. fiallad
um nyjungar og breytingar i stjornskipulagi sjukrahtsanna i
Reykjavik. Magnus Pétursson tilkynnti par um skipan Gudnyjar
Sverrisdéttur til formennsku i sameiginlegri stjornarnefnd
sjukrahusanna i Reykjavik. Fundurinn sampykkti ad beina
beim tilmaelum til heilbrigdisradherra ad tryggja ad annar
tveggja fulltriia starfsmanna i stjérnarnefnd sjukrahusanna i
Reykjavik keemi ur rodum starfsmanna SHR.

i lok desember var reglugerd nr. 413/1973 um starfsmanna-
rad sjukrahtsa breytt. | samreemi vio bad skal stofnad sam-
eiginlegt 10 manna starfsmannarad sjukrahtsanna i Reykja-
vik. Fra Rikisspitslum skulu valdir 5 fulltriar og 5 fra SHR. Ur
hopi pessara fulltria skal velja tvo fulltrtia til setu i stjornar-
nefnd spitalans, annan fra Rikisspitdlum en hinn fra SHR.
Fulltrti starfsmannarads SHR i stjornarnefnd var valinn Mar

Kristjansson en Jénina Birgisdottir til vara.

onnur starfsemi

Hildur Helgadottir formadur

i sidanefnd attu seeti Kalla Malmquist forstodusjukrabjalfari,
sr. Sigfinnur Porleifsson sjtkrahusprestur, Olafur P. Jénsson
yfirleeknir, Ingvar Kristiansson gedleeknir, Audna Agistsdéttir
hjukrunarframkveemdastjori og Hildur Helgadottir deildarstjori
sem jafnframt er formadur. Auk pess starfar Astridur Stefans-
dottir leeknir og sidfraedingur med nefndinni. Allir starfsmenn
sjukrahussins, sem og sjuklingar og adstandendur, geta leitad
radgjafar sidanefndar i hvers konar sidferdilegum alitamalum.
Haldnir voru 22 fundir.

Til sérstakra verkefna teljast tvd malping a vegum nefndar-
innar. Hid fyrra var 4. mars i safnadarheimili Hateigskirkju og
bar yfirskriftina Sjalfreedi aldradra. Frummeelendur voru
Bryndis Viglundsdottir sérkennari og fyrrverandi skélastjori,
Jon Sneedal 6ldrunarleeknir, Stefan Eiriksson logfraedingur og
Vilhjalmur Amason professor. Auk beirra sat i pallbordi Pora
Karlsdottir hjkrunarforstjori. Astridur Stefansdéttir var fundar-
stjori. Um 80 manns sottu malpingid. Erindi frummeelenda
voru gefin Ut og send ollum patttakendum og o6llum deildum
sjtkrahUssins. | desember séttu 80 manns malpingid Sjtkra-
skra i nutid og framtio: Sidferdileg alitamal. Frummaelendur
voru Astridur Stefansdéttir, Dogg Palsdottir 16gfreedingur,
Guodlaug Rakel Guojonsdottir hjukrunarframkvaemdastjori,
Sigurdur Guémundsson landleeknir og Torfi Magnusson for-
stoduleeknir. Fundarstjori var sr. Sigfinnur Porleifsson.
Nefndin fialladi um fiolmorg mal af ymsu tagi, s.s. moguleg
sidferdileg alitamal i tengslum vid flutning sjukragagna i mid-
leegan gagnagrunn a heilbrigdissvidi. Lokid var vid greinargerd
vegna medferdar meintra sakamanna sem logregla kemur
med a SHR til rontgenrannsokna. Hun var send framkveemda-
stjorn. Einnig hefur nefndin margoft fiallad um utfeerslu a leid-
beiningum um medferd vid lok lifs og naudsyn pess ad su
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pattaskil urdu i starfi sjukrahtspresta SHR arid 1999 med pvi
ad aukin samvinna tokst vid starfsfélaga peirra & Rikisspitulum
og vard mjog god reynsla af henni. | stad priskiptra vakta, sem
prestar SHR hafa gengid sidustu arin, er badum storu sjukra-
husunum nu sinnt sameiginlega a vaktatimum. A3 medaltali
kemur sjotta hver vakt i hlut hvers og eins auk einnar feril-
vaktar par i milli, pannig ad frekari adstod er alltaf tiltaek ef
borf krefur. Sem fyrr skipta sjukrahusprestar SHR med sér
umsjon og abyrgd gagnvart mismunandi deildum en sja sam-
eiginlega um helgihald, hver beirra eina viku i senn. Hluta
arsins gegndi Haukur Jonasson stérfum i veikindafjarveru
Sigfinns Porleifssonar.

Pjonusta sjukrahuspresta beinist fyrst og fremst ad sjuklingum
og adstandendum peirra. Ahersla er logd & samstarf vid lzekna,
hjukrunarfreedinga og adrar heilbrigdisstéttir. Sjukrahusprestar
sinna freedslu, starfa i nefndum innan SHR og hafa med hond-
um studning vid starfsfolk pegar eftir er leitad. Peir tilheyra
4fallahjalparteymi SHR og hafa annast i nokkrum meeli hand-
leidslu einstaklinga og starfshopa innan sjukrahussins.
Sjukrahusprestar sinna kennslu og bjalfun gudfreedinema sem
hafa verid sendir af gudfreedideild Haskola islands til verk-
legrar starfspjalfunar. Nemarnir hafa gengid i storf sjukra-
huspresta og sinnt sjuklingum undir peirra handleidslu. Fram-
hald var & frumkvodulsstarfi sem hafid var & SHR 1997 med
skipulegri kennslu i verklegri salgeeslu. Petta nam er bodid
samvinnu Sjukrahuss Reykjavikur og gudfraedideildar Haskéla
islands undir faglegri umsja ,Samtaka um salgeeslu og nam*.
Sr. Gunnar Runar annast daglegan rekstur, handleidslu og
pjalfun en allir sjukrahusprestar SHR koma ad eftirliti og
umsja kliniskrar vinnu nemanna. Nemar sinna hver um sig
salgaeslu 4 einni deild sjukrahussins tvisvar i viku eda um 80
100 stundir & namstimanum. Sjé nemar voru i naminu, sem
ad pessu sinni skarast milli 1999 og 2000 og tekur beedi til
SHR og LSP. Leetur neerri ad peir hafi skilad um 300
stundum i salgeslu & SHR sem er veruleg aukning vid
bjonustu sjukrahtsprestanna, jafnvel pott tekid sé fullt tillit til
peirra 70-80 stunda sem sr. Gunnar purfti ad verja til hand-
leidslu nemanna.

Mest af starfi sjukrahuspresta felst i salgaeslusamtélum a
deildum eda i fyrirframbokudum vidtolum & skrifstofum beirra.
Viétolin voru hatt i fiogur pusund og eru pa ekki talin med vid-
tol ddurgreindra nema né skemmri heilsanir eda simtol. Bak-
vaktarutkoll voru 327 eda 53 utkollum feerra en ario 1998.
Skyrist su breyting ad verulegu leyti med samvinnunni vid LSP,
prestar SHR sinntu 66 Utkéllum & LSP en prestar og djakni
LSP sinntu nokkud fleirri Gtkollum & SHR. Medallengd Utkalla
var lidlega 90 minutur (ferdir ekki reiknadar med), svipad og
adur. Vel yfir sextiu présent utkallanna tengdust andlati en lio-
lega helmingur annars konar sélgeeslu. Flest Utkéll voru fra
lyfiadeildum 38,3%, 18,4% fra oldrunardeildum, 16,4% fra
giorgeesludeild, 9,6% fra slysadeild og 8,4% fra skurddeildum.
Yfir vetrarmanudina eru tiu vikulegar helgistundir a deildum og
stofnunum SHR, auk tveggja gudsbjonusta i viku allt ario.
Arid 1999 raskadist vikulegt helgihald nokkud vegna veikinda
og urdu pessar stundir pvi um 400, yfir 100 feerri en arid
adur. Atla ma ad vel yfir 6000 einstaklingar (>6000 komur)
hafi lagt leid sina & helgar stundir & SHR ari¢ 1999.

Fastradnir prestar SHR eru: Gunnar Runar Mattiasson, Kjartan

Orn Sigurbjérnsson og Sigfinnur Porleifsson.
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Kristjian Linnet forstodulyfiafreedingur

Lyfianotkunin nam teeplega 254 milljonum kronum eda 35
milljonum meira en 1998. Kostnadur vid sykingalyf sem hlut-
fall af heildarlyfiakostnadinum hefur heekkad ur teepum 17% i
18%. Ef eingdngu er tekid mid af syklalyfijum i lyfiaflokki JO1
hefur kostnadur vegna notkunar peirra haldist nanast obreytt-
ur fré arinu @ undan, ramar 30 milljénir nt en var 29,6 millj-
onir 1998. Kostnadurinn hefur leekkad sem hlutfall af heildar-
kostnadi Ur 13,5% i 12%. Haekkunin er nanast oll i lyfjaflokki
J02 sem eru sveppalyf en kostnadur vid pau jokst um 10 millj-
onir & einu ari. Pad skyrist fyrst og fremst af mikilli notkun a
amfoterisinlyfinu Ambisome sem er mjog dyrt. Annad lyf kom
ekki til greina i vidkomandi medferd. Med starfi syklalyfja-
teymisins tokst ad halda i horfinu og na sambaerilegum
arangri og aour. Kostnadur vegna lyfiaflokks B blodlyfia
haekkar talsvert i kronum. Pad er ad hluta vegna sjuklinga sem
hafa purft a blédstorkupeetti VIll ad halda, ad hluta vegna
meiri notkunar lyfia i flokki BO5 blodvokvaliki og skolvokva og
ad hluta vegna verdhaekkunar i peim flokki a sidari hluta
arsins. Annar stor flokkur, VO8 rontgenskuggaefni leekkar litils-
hattar hlutfallslega eda ur 7% arid 1998 i 6% af heildarkostn-

adinum arid 1998. i kronum breytast utgjold spitalans vegna

Lyfjanotkun arié 1999

beirra po ekkert. Lyfiaflokkur L, krabbameinslyf og Iyf til
onaemishindrunar haekka talsvert, ur 3,5% i 8,7% af heildar-
kostnadinum, ur 7,5 milljonum i 22 milljonir. Par af heekkar
flokkur LO1 frumueydandi lyf um meira en 12 milljonir og LO3
onaemisorvandi lyf um 2,2 millionir eda meira en 50%.
Asteedan er badi fislgun sjuklinga og dyrari Iyf. Ymsar
skyringar eru a haskkun lyfjakostnadar um 16% fra 1998. Ein
er su, ao tiltdlulega fair sjuklingar purftu & mjog dyrri lyfiamed-
ferd ad halda, i 6dru lagi jokst notkun lyfia sem voru a
obreyttu verdi, i pridja lagi komu ny Iyf til sgunnar sem ad
jafnadi voru mun dyrari en pau eldri og i fiorda lagi leiddu
breytingar & lyfamedferd til meiri kostnadar. Petta er pridja
arid i rekstri Sjukrahusapoteks Reykjavikur ehf. eftir ad pad var
gert ad einkahlutafélagi i eigu Sjukrahuss Reykjavikur. Sjukra-
husapotekio fylgdi med i kaupunum begar rikio tok vid rekstri
spitalans af Reykjavikurborg. Reksturinn gekk agaetlega og var
akvedid & adalfundi ad verja hagnadinum i ba uppbyggingu
apoteksins sem lengi hefur verid bedid eftir. Starfsmannahald
breyttist ekki og einn lyfjafreedingur sinnti eins og adur storfum
vid eitrunarmidstodina. Nyt tolvukerfi var ad hluta tekid i
notkun arid 1999. Forrit fyrir ymsa Urvinnslu Ur kerfinu eru
ekki tilbuin og geta pvi tolur i yfirliti, sem eru fengnar ur gamla
tolvukerfinu, borid bess merki.

Ymsar deildir
Rontgendeild
Geddeildir

B5 barnadeild
B7 sjukradeild
Tauga- og endurhzf.d.
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